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| ཝྡོ་ཝ༡"༢༡༨༠༠ཡ༥ བཿཉ'༥ ཁགོ།ཁ ༠༡།ཐ།།6) ལ་ལང ༢ འབ ཨ་ལ, ༤ གག་པ 
ྦ ¿± (8ཏ།ཤེ།།8།(6460©9ཿི། ཟཅཉ38པ་བག།༥།ར། 
ཁཁཿཤན།མི་ག ཐག་འཝ་ཝཐ་འཐརངཆ༠ནཅའ༠༡ན།༠༡༨ཐག ༠༠།༣༡ཐཐ༠༣ི༠༡༡ཆོབས༥༣བ།ཉ༣༡ད།ིག ༦) 





| ༡༨ ༣ི༣༠༥༥༣༠༥༠༥༥༧༡ི༽ ༤ཆོའི་ི་བླ་༡༢༣༣༠༣༤༥ེ། ༩༥༣ ༠༦ཞི༣༠ད། ཤས ཤ༥༥༦ 
























































ྣ ལེ༠9།ག་ཟོག།༥༦ཟ།བཀ།ག།༡། ིལོས་ཉིརརི༤༡༩།ོ་ག།ག།༠༠ོ རུ ཟ་ཝོོལ་་ཐ་ཐ་མ་ཿ་་ལེ་ 
༧ཝ་འོ༠༡༡༨༣འ༤༠༨༨ ༣ཐ་༢༡ཅ༠ལ་་ཡི་ལ་འ༡ཐའོའ ཅཅི་འ་ཟཟ་རེབཐང་ཐ་ཐཐནེང༠༠༨ངའིག་ན་ མར 


| ཉཅ6 ༥༩༩ྲ།འ༦ཁ།མཿ།ཉྱ།།ཁྲོམཁ།འ6༠༢©8 ° ཕེག།ཟཤིའ།༡༠ཉ།98༩༡༦།༢བ།༦ན།།འཞེ།༥ ༧ བོའ།།ཡ།ཧོ། ཐཇྔ.ོ། 
༡༤་༠༤༦༅༣ ༥ཡ༔།ཤ༨༠པཐ༠ཐ་འན་ཅམཐཐི་་འ༡ཚ ཝའི ༦༡༠ཅང་འཝ་འ རང་ཅག 
ཡང མ༠༡་ཝཝེ༤རཊཝ་ཆའོང་་༠ཝོངེཝོེཝཐ་ས་ཝ་ན་ཟ༡ང་ོསུ་རྫང ང་༠ཐོངར༡ངཀུང་ཝང མཐང་འརིང་འཐུཆ་ཀ་ཟ་ནཝ་ཐ་ཛ་ཁཝ་ 




















| ཞཟཐ།ཡཛ།བའོཊཿ ༤།ཡེ།༠༦ཁོ་ག།ཁྱན།གཞ།ཞ༢00།།8།8།༥( ཁྱོ།།ཧིཿ@©9།ཐི།6ཕ(ཿཏ།6།བན པ་ཉ 
ཧཿ ཁི=བ༔ཟིའྲ།ཁྲའདག ༣༩༡༢ ཟོའི འའའ ཁྲ | 
ཐྲ ཅཿ9ཿརྱི་ངཿཿའཿིཿ་ཅཿ བྱམཡ།ོ8།ིཧི།།ྕྗཉྟཞ་ 
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༢ ༧༡༠༠ཐའརྨཐ་ཝ་ེཝ༤ ཝོ་འ་ཝཅང་ཡའཅེཉི་༡༢༨༨འེ་ཚའང ༠།ག༡༡༥།༠༩༠༡༤༡ཟ༡༢༡ཝ༥ 





ེ ོ་༤་ཐ༡༨༨འ༨་ཁ ཁཱཅཁ༅ཁཝ་ང་ཐའང་ཁ་༠་༡འཚ་ཟ་ང 


| ལ:།།མཿཉེ།ཊ་གོ།ཁ།གཡི་ག།ྱའ༣༠།༦འ།  གཏཀ།ཉབ་ཐོའི།གོ།ཞམབ་འོ8།༥དཞོག གཞི་ཏྲ ༦༡༣༡) 
(8།ཤ༡།8།  ཁ་གོ།།༅།6ི༣༠༩)།།0@@ཿ༥ཕོ། ཁྲོ)།གྱེ།ལ༠༠༡༥༩༦ཨག༥བའ།ལོ།༩༨༠འ༣༦ ༣ཞ)༣ཊོ།ཞ།ག། 
ཐཁ་ཝའངའཅའའ༠༥་་་བའཚབབ་ ནང་ཐ་ནན་རིང 








ཁ་ཕེ ཆང་ནང་འཟ༡༽་ཝང་ཆཐ་འ༠༨་༠༤རངའམའ་ ཆ༥༨༦༥ག ༩༥༤༥ ཛ༽༣༥༠༥༣)༢༥༠།ེ༢༥༦༡༥༩༨༩ོ༥༥༥༤༠། 








༠༥༥༥༣༠༡༥༥༥༥༡༡༨ ༩༥༥༦༡༢༤༥༦༠༣༠༥༠༥༠ན༡༡༣༩༠༢ལོ་ག༩ི༢༥༠༥༥༠༠༠༥༥༠༨༧༩དེ༨ 


༢༣༡༩༥༩༠༥༥༠༥ ༤༣༥༠༩༢༣༦༨༢༥༨༥༨༢༥༥༠༢༠༥༩ང༢༥༥༥༥'༦༠༠༥༥༠༥ཞེན 











ཨ་ འོན།་བར།ར།བ༨།ཡ་ཡ།ཙོ། ཆ།ིོོན་།ཉོ།།ཁ།།འ།འདལཟ།༣བ། ཅིད བ་ད ཤོ༠ང༨༩༦༥༠༥༦ ་སྟ་ཝབཟ་དཾ 
ཤི༣།གོད།༡ལཿབ་ཤོ།བཊི།།6ཡ། དི།མེ།༡༩༥ཐ།འ༣འ༦༠ག།༡བ།ཉེ། ༨༡༠༠།ཉ།ཡཞི། ༩༡༩།༣།ཁ༡འ།༥ཉིན། 3ེཉང 
©།འ༦ངེ༥།ཞ༦་ཕཉེ།ཁོཊ8༩༡།༡།96། སནེ།གྱེ།དེའ༡ཉ།༢ོཐའ།ཡཊི'འབཧ།8༣ཉ།ཐ་གོ་དཿ 9༨༦༡༡༥༠༩༩6།༠།།(6།ན9( 
ཟཿའོ༣།ཉཏ།༦༥6༠།8།ཐ།༩༠93)༣།  ེ༣མར་ཛ་ལ།ཐེ་ཧཕཿབཿ6༡།ཉེ།ཆིང ༣༣༨༨ གྲ་ག་ཉ 
© རི ༤༣ཅེརའ༨༣ང༡ེངཔ༨༠༨༡༦༢༣༣༠༡༡ང ༢།༩ཿ༦=༡6༥ག)།༠༡་༨འ༥༣༠༠༨༨༣ང ༤༤ 
ེ་ཝཝ་༠ཐོངུཅོཝ༨ངན འང ༩༤༤༠འའན༠།གོ༡༠༠༠༠ག་ཁའཚ ༠བའ༔་ཡ་།་འརེ་་'ལོ་བའི་་་༣ངའཁ་ ། 


























རུ 

















༠ བོ་པ ྨོ་ཐུ་ཡུངརྟུང་ཝང་ཛི་ཡ་འངིཅཝ༠ཝ༠ཐང ཞིདའ།8༦6@།@)༣།༦༡༠)།)༡!༦༥།འ༡༡། ༤༡༣ 
ཐི་ཝའིེ་ཝོོརྒངོང་ཝའེའརིང @།གོཉེ་ག།9ཉབ༦།ཡཀི།།ཞ།ཞ8བ༠༣། ཟ།༩རེཞི།།འི༥།གོས༥༠༥༠༦ེ་།༠༡༡༠༡༦༥ ` 
` ཐལ་འཐོསཡ་རྒཝཐཐངཟ༡༠ཟིང་༡ེ་ཐན་ཉོཁ ཛཱ ཅཐ ༠༠༦༩༥༢།༠༥༩༠།༦ཉི།།ག༥བཿ༦89༣༣༩༥༥ རོང 
དྷ ༩1ི།༡༣༢༥༩༡ཐ།འ༡༡༠༡༥ གྲ་བམ་"རིཏ།ཏེ།་ཉལ།༥ཁ༠་ཨོ)'ཝ་ཀང་ ཌ)།ལོ་ཏ།༩༠ལརོ།ཡ༥བ།ཝཁ།ཁཁཿ ། 
༧ =།ཿརེཊེ༡འ་ལི་༥༡ལོ༥༠༡༥༠༠ེ༠༡༥༤ ཐ༡འ་མོ་་འ་པང་ག་ཀ་༠ཟིན༡གབེཔ་ཞན༡་ཉོགག པོ་ལ ཟ་༡།གེ་ཉི།ཿ 
ཡར་འ ལ༥།།ཉོ༩ིཉ།༥།8༩༣།ཁཞ))ཉ།ཧེའ༡ཐ༡། བ༣༠འབོ།༥ཐོ།༣འ༩༥༣གྲ ༢༥༠༠ 





ཌཱ | 



























(༡ ཨེ༣།གོཉ།ལ6་ལག།ོ།ཁྲ།ར།་ལ།06།༣༣།  ཟ།།རའི།།ཁམ་གི་ཡ།།གཉ༡།བ་ེ།།༠༩༠༡ བ།ལཿཔོ།བོཏྲརཞ། 
„, ཨ'@ཿ བླེ ཤོཾ༥༥༦༣ ༦༡༠༡༦ལ།༥༥༦༩༽༩༣༠༩༥འལངཝཅ་རདེ་འ ཟ།།ཤོ་ཉ།འ༦༠༠-།ོ1།ཉིཕ།ཟ།(662།༣།༡་ 
ཉ༥༥ 9༠6༩©འ།ཁ༦།༠༠༠༡ཐ༣༣།༥9༥@( °` ༦ཕེ0༡ཐ༥།བཞི།།འོ།༥༦།༨༩།9ོ།6 - ཕོཊ།།༦ད།བཿ།ཞ༠༩༦།༦ཐ 
ཙེར ཁ༣༢༡།༥༣།༣༣༠༩)༣༠།ཉཿའེ།ེང༨༠༨འ༡ལ། ཤཞིཿ༩༥༤༣ག༡༦༡བ།ཕགེཏྲི། ༨༡༧6 
| འཛ མེ༥༠༠༥༥༦༠༥༡༣༥༩༥༥༥༤པཤཿ༣།༤༠གེ།༤༥༥༥༥༠༥༠༥༥༥༠༨༡ཟ་ ༠༡༥༥ ༤༣༩༩ཅ༣༩༣ངཌབའ༦༣༡༠༡༠༠༥༥༢ ༢༥༢༠ ཤེ་ནི་ས་བོ༦༦་༠༥༥༥༠༦༣༩༥༥༥༦༨༥ 











་ རཝ ༩ ༧༠༠6 
' ཧོ༥༥༠༢༥༥༠༥༠༥༠༥༥༣༽༽ ས་ ཇལ ལོ ©བ༠༡།༩༤་༠་ོཙར༨༠༤འངརངཝ༽༡༠༠འལ་ 


༤2༡༠༡ཐ'༦༥༥༦༥༥5ད། 





= 














༡ ༠ ༠༣བ་འཅ་༢༨༡འ༠༠༤ ༣ོ༨༠ཁ༠༣༥འ༠༤་ལ་༤༡ ློ༠༤་ཐོངཝ་བཐའརཐ༡ཆ༠༡ང༨༨ཐང་ཐེབ 
འངི་ཝངོ༤༨༠ིཝ༨༣༡༨༠༡་འ༠ཐ་ཝའའཐའ ཐ་འ་ཅཟཙཅེཝ་༣ཿལར་ཝཝ༠འའའ ༽༢འ༤འ༔༧༠ཐན་་༤༠༠༠ལ་ 
གཡའ།ཁ།འ། ཕ༡༢།༡ཕེ༡༡།བ།༠༡༠༡།༣༠༡(༥༩ ༩༧།ཕ༡།3།བརེམ།༠ེ།།ཐམདོ་གོོ།༩༦༠་ག དི་གོ་ཉོན་དོའེ་།ཡོ༡༡ 
༠༤༣༨ མ"ཿཝ༠ེང་༠་ལསི་འ༡ཐསའའའའ་ ཐ་་ཐསས་རོས་་ཐསའའབར་ཝ་ཚཆ་ཁཐ་འ་ཚརའའང་ ཁཟ་འ་གོ་ཁི་རེང་ 
སྒ ཐཿའརའཙ་ཅའང༨ང་ཝལོ༩འའ ཟ།(3༣ཿ༢།༣།༠༠༠༥ཨ།ཉ༨།བ།ཉཁ།ཁ8ྱན།6 ོངངང༨ྡང་༠༣༠ང༨ང༤༡༡༦ཉགའཁབསང་ 
,ཁ༦=༩།ཉ༡༡༠༦ཐ༧༤།༦།ིཉ།ཐ།༩6། ་ཆེང་འགིང་༣༨༡༡ངཟ ཐའི ཐཁ་ཿཝང་༠འཅའབརཝཁཆ་འམ་༠༡འཡ་ 
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233 

















༣༣་༢༠༤༠༢༢༠།ཐ༣ཁ༡༡༠ཉ༦༠༡ཐོ༥་ ཅཉ༣ཉ༥༠༩=-།ཉཿ༡ཿའཿཿཧ་ 1ངཆེཿ རིཿའ༠༠༦ 
'* ཁ4ཿ།¶6566།0དཿྦཁྱི།ཁ༢།6༢༨༡༩༦༣༦༠༠ ཐིསོཉ།བིམ8།ཨ་ཿ ཨ་ཀ ཐོ ཐཐ་ཝཙ་འ་ཐཟཅེཝ་༠ལརྡའ་ཐ་ཆི་༩༩ 
=༣༠༡༥༡༢༩༥༠༩༦ཛ༥༩༤༩༠༡ཆི༥༠ོ༩༠༠༠༥ 


བཛཾཿཁྱཾཿ༦།༥ག89ྟེན ༨ 


་ 
“| 
བཤ 
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གཟིག།ྱགཉིཕ། ཁེ།༠་ལ།།༥བོ།།བྲག།ཞརི་ཉཿ( ཏིཉཿ༦།ཁ།ཆིས་གྲཝིཿ༩ ཅོ་༠༠ཝ་ཟཀིཝའ་༡༡ཡང འིསེཐང་ ཧི 
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༩ ཉཾ༦གྱཾ༡བབ།6།ཉ།༠།༦༥ ཝང ེ་ཉེའ༔༡།༠༣༢ད།65ཾཉ༔66༽།༠ེ།༥)།༣།གྱཿ6ཤ༠༠།༣༡༦༠༤ རཏ | 

། 


[གྱི།ཐོ༦༠ཟ8༡།༡ཁེཁབ།།8ོཝེཿཛིཁག།ཐ།ན།88( ° བ འ༠ཐའནང་འརིང་བརརི་འའ༣ཿཉིན་ཁབབ།་འའརཚི་་འའའ ལྡིས 


€ ཡི 





























ད ཐེ གཕམ༥@9/༥ཁཕཿ ༤༣ ༢༣༢༠ ར་༣ཟ༢༡༣༤༤ཐ༠༤ངར ཁོཡཿཿལ༽་ཀཿཐགཞ 
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ི་མཞི༥། ཤ་ཁ པ།བཛཕ8། ༡ཝཱ)ཉིག6ཱ་ཏ།ཡ༦༠༣༥༥༩།ཛཿ ཞེ ±+ ` ག༦ཡེ་ཤ།ཤོ་ཤེཿབཞེད་བའ་ཛོན་བཏུད་ 
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ལྤ ༢༠༨ ཅངང་ཅེེ༠ཐེའླཝ་ཚཆ་ཝཙ་ཝ་ཁའ་ མའེ༠པ་ཝང་བ་ཡའ་འ།འ་༡འཆཐངའ ཆཿཡ།ཁ་ཆར།།ཁས།བཿཧཉེ།ཧི། 
༩ ༦ལཏཉཝ།ཁ༡ཿ གཡའཉ།བཿཉོ༣བ།ལ།ཞརི"ཨ6།བ་༦ཉ་༥། བཿ ཉ༩ཡཞི།ཿའ༨༠༡།༩༠།ཐོཿཧེ་༥ ༠༠༡༠ 
ག་ཏཉརེང་ཝཅེཅཝཝོརོཝཝང ༨༥གྲཾཡ།ལཡཐཿ།ཧོཏ།8)།།6༨༦༥༥༥ གཟཡབངིཉ།༡༠༩༣།༠ི།ཉེག།འོ༠རཉཔ།།བ། ཐོར 
ཧི།༥ཞཿེ།།@༥༡༣༩༣།༢།༣(༩།6(@བཿ ཡོ་ཝྫུ་འོངེཝངཟ་ེུཉྷཝཟ་ས༡ཐའ་༡ངཝཝའཐ༣ ༡2 ¿ ཝན་༢༥༠༠༠༣༠༣༠༥་༣ེ་༤ས་༢ན༨ 
འ།གཡ་ག།།ཝ་ཏེཿ།བེཁེ། ཕ༣ཉ།༩ཿ༡༠)།ཞགཁདོ།༦ཡབམ།ཡ།ཧཾ།ྱིཿ༣ བཐ།།༢ེཡ།༣༠༣©ྱཉ།།6@56(6༩༣༥ 8༨༥༠ 
ཤ་༡ོ།ཿ༥༠༠ེ༠བེའ་ཚ་ལ་་་༥ ་ལོལ༠༣༨༠༨༠༤༤༤ེཡལ་ནང །ཤྱིཿཌིཧ༧་ཏཧེཊ་ཝཊཝོོརང་ལར་ཝཝཟ༡༡༦༡༡ཐཿ༩༩ 
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ཁ༩༥ཡ༽ེ ° ཐ།ལཿཉི།མཕེཿ།བཿ)ོའོ་གཉཞ་བ་་༣གམ་༣།ི། ༦ད་བ།ང་།འ། ཐ།ི། ཉ།༡༩༦༥༣༠ོདོ་་་ས་་མང་ ༄འ།༠༥)འ༦༥ 





ས་རི ཀོ ཅོ གསྲཔསཨགཨགཙ༩ཨྲ ༨ཾ༨ཾ༨ཾྣྨཔེོ་ མུ ོང ཱ ཙོ 
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༠ེ༨༣༠༣འ༨༨༠ཉི༩།@༩༣༣༩༨༡༣༥༡༣05ེ།ཧཐོ༣༠།༡༡༠།༢།༠༡།༥ོ།ཡ༦ི།ཁ༦ ཊཆེའ།ཧོ།འིཏ༡།།འ༥ལཉི་ཉརི།ཁའེ། | 
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བཙེ་གཁཉོ་ཉབ གསཉཉ།༠བཉཉ།མཞི།༠༠།༩༣།༡།༥ད།ཤྱོ། གསཉ།ཁག།།བ9་གོ།ཞ)།༦།ཟོ།གག་༣།ཉ། 
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8=༣།>ེི འེའོན༥༨ ‹ བོན ེའེ་ཐང་བ༠༠འ༠༣ེ ¶ ཤེ༥༥༥༩།༥༨ “༥༦༠༣༨༠༥ 1༩ག༠༡ཟེ་ག༥༥༥༩༠༠༥༠༠༤༥༠༥༠༩༥༥༥༨ ཤོབན། ༠༡༠༩ོད།༠ རྡ༤༦ 
བོ ༩༡༠༥༥༠༡༥༥༨ ༣༤༥༩ » ོའོ།བཁ།།བྱི༥།ཤི།8ཧ༔ ༥༠༡་༥༡༩༥༠༥༨ ་ོ༢༣༢༦༢༥༣༠༧༥༥༠༩ནེ༥༠༡༤༠༥༥ ༦༠༣༥ ༠༣༦༦༠)&༥༥=)རེ པཿ ཁྲེན 
། ་ཆི་ཝོཿ ༢༠༠༠ ཉེས ༡༩ལོ༨ རོ ཅེའུ ༥འ༩ཞ༥༤༥༥༥༡༠༥ར༢ེ༥༠༡༥༥༨༡༥༨ ཧཱཾ ༈ ཏིས ་ | 
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{ ཤཾ༥༥ ©1$64607)6764660242 





རོ རར་རོ ར་ཡིན ལོ་་ཅ་་་རོ་ ོའའཐི ཚོང 
` `¬ = རཾ 
༠ཉ།©།།༦༠6།།༠༠༢།(6©@(6ྟ023༥ བི" 


| ༨༨ཞ༡༩༠༡༣༧ཇོན།༠༥༣༥༩༤ེ༦༦༥༢ི༣༢༡༣ི༠༦ལོར ༣༠།༣༣༡༩༡༣༦༥༠༤༡༣༠༥༠༥༦ ༤ ༠༥༠༠༥༥༤༢༥༣༨༥ོ༨ེ ལ ༨༦ ༨༠༢ 
; @ཨཆེཞེ།༤༡1ཊཁ༨།༥88༥༥  ཁ༦བ༩།༠6།།8འ།ཉའ།།༩ན༥།༢@)༥  ༠ན།༨༣༦༢།༣༢༣)།༩།ཿ།༠ཧ༦འ།0(ཐ༥ེ།༩ཞ༥ 
ངབ ༡ཐ།ལཿཐི་ག།©།༦༥56/༔ཞ6།8༢6ཡ༥ རར ༠འམ་ ་་ * ༠ཨ༥༠༠༨༥༩༠༥༠༨༥ པཿ རམ “༣༩༥ ཊོ 
@༥༢༥།ཿཐན། *༩༥༤ཆ༨ ༢༢༥༥༠༡༣་འཞ༥ན༢༠༥༠༠༠༩༩ * པཿ ག།ཿ0ོབཾ།༦8་བན།8ཞི།གྱོ།ཉཔཕ༦8།ཉ6(  ཐོེ།ག་མཐང་ 
(།ལཿཿའོཿ21ིགབ།ླའཿ | ་ 
ཉང 


རེ ༢༢༢༩༩༢༡༣ེ༩ 66 ཏུ ༡༢ 464 ༡༢ ༩ ༦ =; 
48ན།༣།༢༣།ཁ༩༢༡༢༢།༦༡༠ན།འཉེ།ཁ@ཇ1 ° ཁག་༡མམ།3ན119429ཿ86༢༣༢༠༢༣ཉོཿེ་འི་ཡེཧ།ཧིའད་ 
=== == ཟི = =~ = 1 














| 
| ཆཾཿཆེ༣ཁ།ཁཁོཿ༣།༤༢༣༠༢༩༩༢ 
,ཆ=ཆ༣།7བ༔།9ྱ་༥།༤༣༦ ཧེས 
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༢༡༠ ོ་ཝཝཝེ་རང་ ཐ་རམ ༡༠༠༠༠༠་༠ོཕྱ་བཟ་ ཅ༤༤ཐོཧེ་ཁངཝང ཅེ ལན་ 
་ྨ ༤༥༤ང༣རཅ༨༤ ཆོཝཐའ༠༨༠སིཝ་ཝོཆཐཟཉནང ༤༥འནོནཞ༠༦ེ་ག ེཞཡགོ༠༥གོ༠༥༨ ༥ མོསེ།ཁཏོ། ར། གོང 
` ༡9 གཉཝ། ༢༥ ར་ཇ པེ! ༤༡༣༩ཊོ]ཿ ༡༡༥༥༥ཅམ༠ོ༠༨ - པཡ།པྡོ།ཿ༠༡་༢༣༡༡༢ོ།།ཁོག།ཁཿ་ཛ། ཨ་ཞི 
“ ༠༥༣༣ ༠༣༩༥༥༥༥༥༨ + ༥༦ པོནི། རྒྱཐ༦།༠༠༥།༥ཡཡོག།ཤ5ད། ཤ༥ ཁ་རཉ༠ོ་ཡཿཿ ༠༥༤༥༠༠།།འཆོོ།༠༥༥༨ ༡༧༠ ༧ བཅྲོ་ནྲོ་དྲོ། བོརི་ཊཡ།༩༥ ་ 
༠༣༦༨ › པ༔ གཏམ།ཁཉ། ༡༥ ་8@།༦༦།ཇོཿ། ༥༥༩༡༠༥༨ །གོའེཿ༠༠༠༩།༩༠༠༥༦༠༥།༠༥༥༧།༤༥༡༢ྟ།༡༡༥༦་ཟེང ˆ ཇཊ45-གོཐཟེན། 
རུར): 6164 ཀུས བོ།ཏི་ལིཌདོར་ཅར བས་འ པོལ འམ་འ 
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ཐུ = 
རར ། 








| ༧ བ།ག།ཉཞེ།།:9ཉ།ཞ་བ( ༡༥༨ ཛ༡ཁ༥༠༥འ།༦༨༥༥༥ ༤༥༩།༠༠༥༤༩ར།༥ ༼༩།༥༤ལོ།༥༥ཚ༩༦༠༠༦༦ཞེ༽ ` ༠༠༥༠༠༦༨༥༧ས'༠༣༥༥༦ “༥༥ 

༥༠༩3 ཇགཿ།ཕ༥།ོཁཐ༔ ༡༥ ༠ཉེ་།ཡ༢ན(8ཐ ༥༥ལ།༤ཆཇོན ༢༡༥༤༥ག༠༠༠༧དེ ‹ ༩ག༣ནཐབོར།ཧུུཾ༔ ༄་ཐི།0༩༣༢༣ ཁེ 79༦༦ 
` “འབ ཐོག།ཞིཉ།8ནེ།ཁ༔ ༩༩༥༥ ] ༡༩༥༥ཨེ༥༡༧༩༦ྟ༥༠༥༠༩༠༧༥ * ཐོེའ(26༣ཞ ༡༥༧༩)༧༥༦- 9ངབའོཁོའ། @ཊ༦ར་འོཉ ལའ་གོ།། 
༠ ༢༥༤༣ --༥༠༽'༢༠༠༡༥༥ ༤༥༠༦༨༠༠༨༥རོཊ༣༥༥༥༠༣༥ ༣ག༥༥༡༢ོ་འ༨༠༩༥ེ9༡ ༡༥༥༥ འ༠༥༠༩༨༨ ° པའོ ཟ།(ཉཿ ཚཾ།ཁ། ཆེ རཀ 
རེ་མ ཚཿ༠༡༥༩༩༨༥༥༥༨༥༩༨༨༥༠༣༨༨ ཤེ ༡༠༠༠༡༦༽ › གྱི) ཛར0། 6466) ༢༥༥༥༠༥༨ ༩༩༤་༡ཿཅང༡ཅ་༤ངང ༨༢༥༦ གའ 
༩ ༥།ཤོཾ།ཾཾ ཟྲོཁ།ལཊེ། ཞེ ཆོན་ཀཀ༥༠༡༥༨ ལེ ༥གཞོལ༡༥ཞེ༽ ` གྱི ཐཿིག།ཞ8།ག།༥ མོ།་༦པོན།༠།༦ི ཤྱཿཡེཡ།༦ ། 
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རོརི༣ིིརོོོ་ོོ་ོོོོོ་་་ོ་ོ་པཔཔ ་ བགབ རོར 


༥ུླསང།་ 1 ༥ འཉེ།བྲཊ།ིབ། ༠༤༢༨ ༢༠༩༢༥༥༠༠༠༠།༥༦༠༠༠༥༠༥༥༥ ༧༡༥༥༨པོཔན། * ༡༥༠ཞ༥༨༠༥༥༥༥༠༠༢༥༠༢༠༣༥༥༥༽ེ ཐཝཱ་ཝ" 


` ༠༨༥༥ ༧ ཐ།ལ།ཉ།6@ེ།བ༥རར བ@༣༣༥༨འཿ ༤༥ཞ༨༦༠༣༥ ‹ @།༥༠༨༨༡༡༥།༡༦༥༠༥༥༨ ° བེབ འཿཨཊ།བྱི(༥༥@ཿ༨༔ ༡༤ རབཝའོཅེ་ངཿ ། 






རྱོ།།ྱྱི།༢།བ།ཐོ། ༡༥༨ ང་བཅ་འངརྡར༨༡ང ༤༨༢༠༥༠༠༣༩ོངན ༠༥༨ ༄༥༠༡༦༣༩༢༣༠༢༠༠༠༥8 དོ་༠༥༥༨ ༤༨༠༠།༥༩-༥༥2:3)2:༠༨ཉེ༥ » (8) ཏོ།།ཁཿཇིེ་བཉེ་ཉ།¬༥༥༨༤་ | 





ྱ༡༠།༥༣༥ ༩ ༠༢༦བཆ༠༢༥བཧ།༥༥༠༥༨ ༠ ཁ༨༠།ཉོ།།༢༥༥  མ།་ོ།་རོཾཿ་།ཐ། ཤ།༠ཉེ་ཁ་ཞི། ༡༥ ཧང “༥༥༤༥ །༥༠༣༠༥- 
༡༥༤༥ ཁོ༥༥༥༠༠༨༥༣༥ ༤ ཙ་དང ཡྱའབཉཿབཿབཿ་ཝོའེ ཤ༥ ©འ༔(6༨།6ཇོན། “༨༥༠༥ \།ཨ༥་ཁཆ༥༠ན༨༨ + ཝ་ང་་བཐོ་ འཁའངའཅ་འཐོང་རེ 





[༡༥ ་ཇི་༦༦༨།ཏོག ༥༥༡༩།༥༨ ༧༡༥༥༨ཏོཐ༠༠༡༦༠༠༠༣༥་གོངསེ།༩༠༥༦༩ལོ།༠༢༡༠༥༦༨༩༥༠༣༥ ་རི།༢༡།༢༠༠༥༤༥༽༥ ༧ ཐེ ཝཿཿཧོོང མེ་ཁོ་འ་ཁ་པ་ཁཅ་ 



























































ཝོར ཞ༥༥ ཆ།༣ིོདོས༡༥ཁོག། ས་ཆེད ཡཾ“ ༤༥༠ ༅ ༥༠༠༥ ༣༥༥༤ ཞི་བ ། 
; ༤ོ༥༥༠༥༥༩།༤༢ལོ༡༠༠༥༠༥ཞེ༨ * ཡ་ཙ ༥༥༢་༥་ཐོ༥༥ ༡ ཝ་ཡེ ལ༠༠༦ལཉཿབཟ།ཞི༥། ༥ ཁོག ༥༥༥༦ 
0 པོ ༡༡(6བ༩ེ།6@ ཤཿ འེ ཚཁ་༠༦ ༤༥༢༥༥༥༥༥ ༢༥®ཾ༤༥༠༩༥ཨོའ༥༥༦༠༩༥༠༣ེ༥༢ེཡོ་བོན ༠༡༨༨ | 
| | ཝོས་༧བཛཿ་ཿ ཁཉ།5།99672།6༢(9ོཞེ།@༣(ན4 ༢༥༦ ༤༧༥༥ ཇ༣༥༠༡༡༩ག༥༢༡༠༦༡༣༡༥༠༥༥༥༠༢༠༥༥༠༠༥༠༥༨ ཝཿཛ་ཝཐ་མོ་༼ཝ 
_ ༥༥༩༥ ཇོས ༡༠༡༠༥༥༨ ༤ ཐེ།འཿ༦། ཐེ།།༡༢༠༠༠༤།།ཁྱཾ། པའེོ།ེ།.ཞེཞིེ།༤༡༠༠ ལཡབགཁོཿགཉ༨༥༠།ག༠ཐཉྲ་ཧཤོ་ གཤོ 
རེཅང༨ཝ་༠འཐའ་འའ་ཅཿའཿཉ༦8 བག་པ འགོ།གཞི།ཉག་མེཐོཧ།༥བལཕ།ཡ།ལེ།ཨ།ཁ)།ལཨ་གྲི།ཡཨོ།ཊ' 





ད 




















༡༤༤ 









ཐཾ༡༡༡༠༠༠༠ཝཁོའའཅ༡༩༤༣༥ཉ༠༠ལཿ༠པ ཐ།ལ། གཞིས བཅོ་བ བཀ།༥ལཝ་གི།ོཔ།ཡས།ཁཱཔ། ༧ 
རཾ :ཿ པོ་༩ཝ་བཀ་མོ བོང ་༢ེ༥༥༩ང༠༥ ༩: 6ཐོཉ་འཛ༦༠༥་ནི། * ༤༤༦༠༠༥༥༩༨༨ པབ ཝང ༡ ༡༠༠༠ ༩ ཤ༥ 4 སུང ༤༣ཞ༥༠༠།༥།༥༥༦ ༤ལེ༥༥༥༨༡༣༩༩་ 


ཨ༠༠༥༥བ༥ེང བཿ ཐ འཆ ཆིཉ༔ འ༥༥ ཆའ ༢༨:༦༥ 1 ཛིང 3ཉ(6ཆ ༥༥ ཆྭཉཿ་ཝ༅་ཐའངང་ ༤༨༣ན༣༤\༣༥་ པ་་ 
ཨེ ༢ ༥༠༡༠༠༥༥༥ཞྲེ༽ ༡༢༠༣ ༥༧༤༣༠༥༥༨༥༠ེེཀ ' ོོ། དཾ ཤོབ ༡༥ མཛེ་བ༠་ཝས་ ༨༥ཞ།༧། ༣༥༨༨  ) ) 9 5༡༢ ༢༠༨ 


ད 
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¥. པཡ།་བོད།ཧརོཿ ཐ།གསོ། ལོག ཞཿཞཿ ༥ །༥༥༥,།ཀ༥༥༥༢༠༥༢༡༠༢༥༩༢༥༧༨ ༠༽༦༢ཟོས་༥༠༡༡༠༦༢༣༠༥༠༨༨ ` ཧེཿ ཆ1(རེཊི་ཁཿ།8༠6།བ།ར 
༨ ༢ ནུཡངཐཅ་་༡༠༡ཟསའ་ ༦༤༨༢༠༣༠༠༥༥༤༧༠ཧ༧་༠༥ས༤ ༠༠༠༠ ཕཝེ།བཾ།ཧཾ།ཧི།ཉི།ཚ༦ཛཿ ཉལོ།༡༠།༠༠༢།།།ཞ༩༣།༩༡ཉ།8)ཉི༥་ 
༢ ཀྱེཿཐག༠༠།༢༡༦ང༡༦༥ ༤པ༧༅རོ་ཡཝཆཝ༡་ཉིཔ།3༡བགཁ་བཏ།ཡ།།། བ༡།གཉི།ཟླ།་་ག། བྲ་བོ 
༡ བག་ཅ ་འཐ༠།༤ཿཉི་་མ་མ་༡༠༠འཐའབ༠ད༠༠༦་་འའ འ་མ་ཝ་འརོང་བལར་འའ་མས་ར་་་ཚི༠གྱིས་བཤ་ག་༡༡༡ 
ཀེ་ཡ ཟེཿ།ིཞ།འ༣༩་ལོ། གཡོ།ལི)་བཤ་ཐ།ཐ།ཙེ།།།༥༦ བཤ༠།༡༦།༡/༡༡༠༠ོ,་༠ོ།གྱི་ཐག་༡༡བ།༠འ 
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༠༥ ༠ལོ༣༠བད།༡ཉོན།༥༨ ༤།༡༤༥༦༡པོ།༧༠༠ཆན༨ ད༠༥༥ད༣།༦ག༥༥སེ་ོབ་ཤ་ཁོ ༡༠༥༡ ༠༠༥༠༢པ * ག་མོའ བ།འ།-ི་ཕ།༡ཐོ། ལེབ ༦ ། 
༢༠༠༡༡༥༥ཅན།༡༦༢༠༧ ཡནག ཡས༽ ༧ ༡༡ ཁལ་མ༠༠༠༡༥༧གིང ལྲི ༥༠༥༨ ཟོ བཿ 
འཏུག།ཉ། ལེས་སི་དོ་ཁི། ཨའ ལེཌས༠༡།ཤེ༽ ༡ ༩༣ བའོ ཛཾ། ཁ།བ།(83-61@)85ྡ ཤོན ཨན ༡༥ལོགའཅིན་ི།༥ ཤཿ ཛི" 
ཟུའུ བ་ང ༦༥༠༠ ༣༩་ལྟ་གིི་ཀས་ཙིས་༡༨་ཡིག་པ་སི་སིན་ཆ ནི པམ་ཀེ་ཉེ༽ ༡༡༡༡ ༡ ༠ེལཀཙཁ གས ༤ ཁབ ཤམས ༡༡༥༤ 
༢༦༢ཨ༢༥༥༥༥༠༠༠༥།༠༣༥༢༠༠༠༨ ༠༡༩༥༠༤༣༥༥༠༠༩༡༦ ༥༠༢༥༠༠༥༠༥༠༢ཀ༥ ིཞ།དིས༥༥༠༥༥༥༥༦༠༡ཨཞེ་ ༤ོན་༡༠༣༠།༢༥ སེ ༡༡༥༥༥་གོདྲེ ༡ས་ 

༢༦༠༥༢༥༨ ༤༥༠༥༥༠༢༣༥༦༠༡༠༥༽༠༠༡༥༣༨༢༥༠༥༥༥་༤༥༥༡༢༥༥༥༥༠༠༢༨༠༢༡༥༥༥ན༨ ཟ༠༥༠༨༨ོནཞ༡༢ེ༥་རི༥༥༨༦༨༥༠༡༥༧༡༢༥༨ ག༠༥༠༣༠༠༥ིེ་ = 
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དོངས བཟུང་བ ༢ག༢༦༤༢༤ལོ་ས་ན༅༅༣༢༣༨ ༣༠༤ སོགས ལིགས་༠༦༠༥༦༡༣༡༥།པསསན སིསས༠༣༡༠༦༥༦། 
༡༠༨ བོ བ་མི ཤི་ཨ་ོས་ཁམས༥༢༠༠༣ཚསའ ༡༡ * )༩5༨༠།༩།༥ཆ།་ཞེ།༤ཝ།0©)*@༩༢༩༦ཞ༦། ༡༦༩༨ 
༠(༦༠(615༔༥༩༥ེཿ༨༦།ཧ)།༥ ག༥བ།༩རད།ཉ།༨(དི་བ།།མི།༢༦།།༠།༦༥༠༦།8ད།6-ོ་8༦)༥༨ ༤༥ལ༢ར༥༥༨- ོེ།བཿ།ཉོ། 
༡@༩༦།༥༦༥།6༣ེབཨི།ི་ཞོ།༢ྱེཿཡ།  6ོ།།བོཞེ།8་ཆི།ལཿཉ།ཞོ།བཉ68་ཨཾཿ ཤྱ་ག།གཡཡ།འ:༠།གྱི།ཁེ།ཕི་ཉ།ཁ་ཝེ་ཕ༥ ® 
གཡོཉ།༦༥།བ།ཡལམཉི།གོ་ཉ།ཐ།ཁཇིཉ༨ རྱ བོན། ཤེེཐཆིཊི་ཞོ།ཤེ།ཿ་༦ གཡལ།འཞི། ཨཔ! ཆ་།བཤཉ།་གཡོཊ། ཡེ རྨ 


༡༥༥༨ ༩ེ༥ལོ།༡༧༣༠༥༥ ༣༠༦༥ཨེ་བོནོག༡༠༥༥།༡༡ོ་༡༥༡༩༦༦༥༥ཞི ག་པ ལ།༥༥༥ཞེ ཟླར ༡༨ @!)ལ༔8།༢༤ )༠༥ཉ༦༥༩༥དེ༥༡༩༩༠༥༠༥2༡ 







































། ཇ༧༥༨༥ ༤ (443 ཅ༥༦༥༩༥ོ༨རོ'༠'༠༡༠ཐ༡འ ༨༢༩༣༥༠ེ༦༥༨༩ཁ་༥༠༠༠"༠༥༥ བ།ལ་ཡའིཉ༡ཐོ།། 





















































| ༤༡༤ ཁཉིཏ།༦༥༨༠འལ༥༥༠༥ ©༠༦བ¬པཊབ།ཡ༦ལ།།ཞ།༠༠།༣༦༥ི།6༦༠༥=༨༩༢༥ ཁཉེ'ལོ༥༥༥༦༥༥ ༡ཏོལཁོཿ ཁཾ 
) ༩༣།༥༥༦༣༣༩༣༢།༣ཉ༣།༠༥།ཉ།༥( ༨༥འ@ཆཿཐ༣ེ\༥༦༨༥༅༩༥༠༥ ༅ིཿཞེ་ི།ཧོཿཧཱིཡ།ཡ8ས་བོན༦༨༥)༦༥།ི།།ཞཕ་ཡ་མོ་གཏོ།ཤ༥ 
ཁ8༣༦༨©༨ད༦ཐིག། ༢༢༥༥༠ཇོ༥༠༥༥༢༥༨༠༥༠༠༠༣༥༠༠༡༠༥༡༠༩༨ ༡༧༧༩༠༧༢༠༩༥༨ ༢1@66ཿ1༣།# = ༤ོ་ཌོར།༠༠༠སེཉོ་ཤེན་གའོདོད ེ་ཧཱ་༥༥༠༡༡ན།༠༥༥༣༥ 
༡ˆ ༤༨༠༨ ༡༩ ཚེ) ༡༡༥༤༥།༠༨ མ༠༠༡ོ༣༡༡༥༥༥༥༧༥༥༡༥༨ ༧༠༡༥༠༠༡༥།ོེ༩༡༡༠༡༥༠༩ོན།༥༨ ཞིག༠༤༢༥༠༢ཨེོཿ12 ད་ལ་འ འ་ཡོ ཀ་ག 
༥༠༥ ནི༥༠༢༠༠༡༥༠༨ ༅ཤ།'2༥འ༩༢༦2༡༦༢༡༡༠༥༥བསེ༥༠༥༩5།༥ར༣༦༠༣༥༠༡ཞ།་དོན་ཞ་བོད་ཉ༽ ཞི ཨོ་༧༣༦ི་ག། ༡ ༠༢༠༦ ༠༡༡༡ ༄༡ཁསོའོ་མེ་༦སཊ་འོང་ས། 
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༥༨ བཅེ ཌོརོ༥༥ཞེ༽ རམ -3858ཧཿཿཿ རར་རོ ༤ རོ ི་ཝེ་ུས་འཛཆ ་ཤ་༥ སེ་བ ༤ཀ༥༡།༦༦ ༠༢༢༥ ༡༣༣ 
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༢༠༠༠ ཡོ་བ ༣ འོཿ ༡༩༦ ༡༤༠༠ཁེཿ ༧༨༤༨ ལ༥༨༥༥༠༢༩༢།༥ ༢༥༠༦ རྲ༅ས༣ ` འའ ༠༠༡།༢།ཆེཿབ། ༢༣༤ ༠༡༠ 
༢༡༩ ཆོཿ༢༥༨ ེ༤༨༥༤༩༡༣༤༤༽ེ༨༨ ༤༣ང༡༡༣༨༡༡༥༤༥༥ ༤ ༠༦༨༨ ར་ས ལམ ༦༥ཿ༦༠/ག༩༣ཿ༩༨༠༠༣༥༦༠༩༣༣།༥༥ བཉ།༦བན༣༣།༩༡ | 
| གཡོཊ།།ཁ།ཡ༡6།ཡ།༥༣ ཞ༠ཉ།ལ།འ༡ཐ།ཡཞེ།།ལ༽།བཿཡོཿ6ཡ།།ཡ( ° 8ཐོ།་ཡཿཉི་ཕ།།༥༠༠།འ།༥ /ཕྱད།9ྱཝ།96 ཟ༡།གྱ8 | 
9! ©།འེ།འབ9།ཟཔབ།9ཿཐཨི།@5ཿ ཐ།ག།་ཐག༦9།6ཉ ± བ¶རདའ་མ༔6།།4།0611རད འགབ ༠༥༠༠༡༥བོས་ོག། 
ཿ བཤ ༡ ༠ སཿ ༢༤༠༠༠༥༤༨༨ ཟླབ ༩༠༣འཿཿ6 ཤྱཾཿཙོ།ཉ༦82།༠།༠༦་ལ།ག@ཁཿཡཕ།ཨ། ། 


(བམདེཾ་ཤཾཛཔཡཿའཆིཡཉབམའ ཊཿ1ཿ༦ཿ༣ །ེ༩ོཾདེཉམོཿརི8ཐཆི རི་པཿཔ།།།་ཕ།།ཏོན་ཡཿ པང་མ་ཐན་མ་འིན།ཞཧེ་པ།པཉ༠༡༣)བཉཏ།ཧྲནིབྱཿ༣ | 
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ཐས ༤༠༦8 ༥༦༠།(འེ༥༥༥ཉརར & ཁྲཊཿ༣༢6ུ༢༢)68༥།༠ཉ༩རར་ © 
ཉེ་ལ་ཉེ། ཁཿ ག་ཆ བཱ ༈ ༡༠(༩༣༥ཐཐོ།ཾར༢་ ལེ @ེ༠ཅེ། འའ + | 
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® 3གདགག༡༠་༦༦་ོ @ རར ནོ གཡོགས ཅཿ ༠ (ཆི ཐའེ | 





ཐེཅཅ༡༡༡ན༢༣ ༧ ཟཉ'ཉ༦༠)༩༠༩༠ཾ།“ེ།༨༦ར ༼ ཝཐ༥ཛི་༤ཡ༤ཁ༣༠༣ཟ༈ ཀཱ 


. & ཾ\' ཁཏཿཉི༥༨༥༠༥ཆ༠༠(༩༦༦ཉར༢ ༩ ༠༥ ༣ེ༠༥༡༦༥༠༠༠།ཟྱཾམལ9རར * པེར 
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།༨༥༡ཛ༦༦ཊ༢ * ཁཆེ།ཕ(ཾནིཿ༥(གྱིརར * ཆཾ༥༠།༨༥༠༠༨༥༠༠༠ཡ་༩༤༨༨༣༤ ༧ གྱིག 
ཁོད།༦6ཿ ༤ ༢༥༩༤ =།གེ༠ཞི།༡ཐ༦༠༩༩ག༩༨ཟ།༡༦ཉེ༩༥༦ ཛ༠༩༣༥༠ཧོ(ཧ | 
¡ཤ3༣ཉེ༥༥༥༥༧ཿན ༥༠༡༣༣༡༡༨ཁྱཉ༩༠།༥༠༨༢༢ སྟ ་དི་༣༥༠ཅ༠དི༥༠༤ ༤ ༠༠༠༠ ༠༥༥ 
ཞེ 
༠༨༠༠༦༠༩༢༦༦༩ ༡༦༅༣༥/༩༥5༢ ལཾ ༥ ཁུ | 
མོ་ར ཆེ ༠ཞ་༩༥༥༣འ༦༩ར བེ༣༠ཞ།༠༣༥༦བ/༥༠ད\'ཛེཿ༥།&ཀནང༥༥ ༢༠༥༩) ཅ༥༩༦༅་ ཌེ 
།། ཀིབ ས་ རླ ཅུ ༤ ། 
| @ོ༣༢༢༩༥) ༢༠ཞ༥༥༣༠༥༤༡༨༥༦༥)༥༠༠༦༡༡༥༠༥༤༡༠༥༥༨༦༡༠༠༩༥༡༥༥༦༥༢༧༩༡༠༤༥ 
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༠༠ ་ ÷^ ི།ཤཞོི།༩༢༣༠ི་ཿཁཧོབ ཆེ།ཁ།ཁད་བོི་ ཟི 


ཐའི་་ཁཟ༡ཡའཙའཐེའའཐང བག ཀ་པ ཁཾ/371371ཿ1ོརྷེཿ756ན།61659)ཿྒ624.ིྱ། 


བཿ རྒླངའ༤ ༠༡༣༠༣༡ལ ཀྱོཉཡ་འོ།བྲ་བིཡ ག་མོ ཀཀ ཀསགྣསྣསྣསྣསི ཐང་མ་བངཡཝ་་ྣར 
| 3༡༠5ཉཿ6 5པྱ། ེཅང༔༠པ་སི༠ཐོཝ་ུཝསཟ་ེ་ ཅྲ་ཐཝུརརཿཝ་བ་ུ་་ྱར 3770617330ཿཿ66)7ཿ༣ེཊ124 














༤༡9@ ཆི་ཐལསི་བྲ་གིལ།ཟཕ། ཙིསངཝཐཝ༠ླཝཝ་ཟཅིཝ་ | 
ེ་ཆཝི་་ གཡཊཿ།མ་ཀིཿཿའྟནཾ་བཿཉ615།65ཿ295ོཿ ིཉ།ཡཞི་་མ།ཁ9ཐ། (ཧཿ།།ཁྤོཀིཿཨཿིསཡཿྫཧོ ཨྱཝ།020685ཿ 


་ཝཝ་ང་ཝ༅་ཛ༠༠༡༧༠ྟ | 


ཁེཝྟེཝྦ༡ར༡་༩༧༩ 





རྫ ་ ༡༡༨༣༡༠༡༡༄པ༠༡པ་།པ་ལ ་ 


(63) ཨི་ཕ།ཐེ།མཐེ།།ོལ། ཐ་མ་ཝ་ཅ་ཅེ་ྨཝཝ་༡ ༠5༦༩༦༡༨ ༡ རླང 








































བཟེི་འཚིཡ་ངང་འཐ་འབང་ ཐེ་ཆངརེའ༤ཐཅ༤ངབསཐཟཁཅེང་་འེཐ་ ཡ་༠༤༢ཅཅ༤༡༧༡༤༨༡༠༢༠༠༤ ཉག ཐ༠༠༣༡༩ 
ཇཛོཝམརོ་་ཐ་ཅི་ཝ་ཙི་་༠་༡ི་འ༤ཛཝང་ ༩༡༠༠༢༥༠ཐ༣༣༩༣༤༩༢༣ི་༡༠༠༤1༤༦༤ ག་བ ིམ།ཐ)།།ེ།།ཞེ་པ། ཤཝ 
༦ཆངཐ༤༣༠༡༠༠༠ཉ༠༧། ༡༡༣༣༠༩༣༠།།༦།ཉོ8༩ེཕ།༡༠།།།༠༣། བཉག།པཞི།།༡༠༡།ཉལཞིཏཡ།།༥ཉི། 
། ཐཟཅ་༠༤ཝ༤༨༨༣་༠ཐི༠༠་་ཝཝ༤བཀོཙ་ ཟ།༠-ཕོ།ཡ༡།།༠།༠༥།༠།༩2༨༢8།ལ-། ༥༥༠༥ ག༩༥༥༥༥༠༡༥།༥༢༽ ༦༢༣༥ ། 
༠༥༠༠༡༠༡༥༥ཤཁ་ ༣༠༥༡༢༢༢༣༣༧༡༠༥ཧ༽ྲེ༽ ཤི ༤@9༔3ག༩ཁ།མཆ།༠༥།ཛ རེལ 6ག༡།།༥ོ།།9ཞི།༩༣༠༩༡།6༣ཞ༣ (2 
༩༠༡ རྟག།༩།།༦།གཉིཡ།གྱིམའ།2༠།༩༥༥ཡ།@ན ༨ྡེའན༠༡༤ངའ༦འ ༢ེང་ཡངཉེམ་ཙོའ༩ 













































རོཙཐ༣༤༨ཅ༨ཝ༤་༡༤ ཝ་ཁ ༨༧༠༠ཛ༠༦༨༠༡༦ ༠༥༠༥ ༢མ༠༥༢༥༠༩༣༠༥༥༠༥ཀཞེ༣༢༡༥༠༠༨ ༤༢༥༡༢ད༠ངོག་སཔ་ོན་ 
༨༨༨༥༩༣༥༥༥༽ དིའེ་ནཿོ༥༠༦ོ་ནོ༥༢༣༢༤༣༠ོ༨ ༢༩༢༥༠།༣༠༽'༦༢༣ ༠༨།།༡༥༥༥༦།༥༨ ༢༡༦༣༦༩༥༧)༡༤༨༡༥༦༨༨ ༤༢ེ༽༦༥།༥༡༥༨༠༥༥༠༥༤:༥༥༠༠༨༡༡༩༢༧)\ 
༩༢ཞ༣༠༠༢༦༠༧/༥༥༨༥༠༠ཞ༩།ནཞ།༠༥༩ད།༥ཨེ༽ ཛ༥༠༥༠།༢༥༥༦༠༥དི༥༠༠༥༠༠༧༩༨ ༣༦༧ད་ཟསི་༩༡༡༥ ཨི ཧ་ནདརིན༠༠༨ ༨༡༡ བཝ ༩ ༠༥༥༡༥༧༥༠༦༨-༧༡༥༽ 
༥༩༠༡༥༠༩ཀ༣༥༣༠༥༠༢༠༦༣༣༥ལོ༥༠༽༦༦༨ ༤༠༥༥༣༽༣༦༠༥༡༩༩༣༥༥༤༨༤༥༠༠༥༣༤༥༠༥༥༤༤༦༡༦ ལ༢༡༦༡༨༥ལོན༠༥༩ེ༢༥༢༠༥༠༠༡༥༥ཞི༥༨ ཆེ ྭ)༥འརེདའ༡༢ུ༦༡༥༤༥ ཱ 


| 
། 











རཿ ། 
༤༤༥༣ ༼༥༥༥༢༩)༤༥༠༠༥༠༥༤༠༥༠༤༢༠༠༣༥༢ི༥༨ ༤ད༥༥ེ༠༡༣་༠༥༥༥༢༥༥༥༦༣༡༡༢༥༥༨།༢༢༥༨ ༢༥ ཨ་༩ཉ༡༡༽༥༠༠༥༦ཧི ༡༠༥༥ ཇོ བ་རིག ་འ་ ༥༦༥༥ འཆད 


༢༤ཆ༥༠༤༥༥།༥༨༥༩༣༥༦༢ེ༥དེ༥༥༥༨ ༤༥༤༥༩༠།༠༽ཞེ ༨༦༥༠༢༡༡༣༣༩༥ཀ'༡༡༢༩༠༥༦) རེསེད་༩༡༩༦༠༡༩༥༩༥ ༥༠༩༥) ༥༡༡༤༡༥༥༥༥ ༢2༠༦ 
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| | ༡༡༡རར ༤༅ས་ཨོ་ཞད་པའ་དས། ༥ དེབ ཁོའོན༡༢པོཔ༠༡༡༤༡༠༣༠༡༣ ༠ ༠༡༢༨༠༦༧༠༡༡༡༠༥༠༥༢༥༢༨༧༥ཞེ༽་ ༢༡༩༧༡༥༠༠༥༥༦༢ོས གི ཡག་ཀེ་ ༢༠༦ 

གེ ༡༩༠༩༣༥༠༦༣༥༤ིན།ལོ༥ ེ༠༣༥༨༦༣༥༦༡༧༩༥༠ེ༥ཧོཿ ༢༠༦༥༥༣ེ༣༠༠༠༠༥༥༥༧ན༥༦༧༡༥༥༠༣༠༢༥༢༥༥ནོཞ་ཤ'ཌིའ༦/༩༦༣ེ༥༥༠༠༥༠༡༡༩༠༥༽ ༧༦༥༦༢༄༤ $ ༤༦༥༨ 
༩༠༣༣༥༥༠༥༠༥༩༥༠།ཞི༽ ༧ཆི་དི༣༡༠༥༥༡༥༥༢ིཨ༩༥༩༠ི༽ ་རོ༠༥༥༠༥༥༠༡༥ཨོ།༩འོ་ན།༡ཨི་༥བཿཧོ་ན།ག༡༦༦ཆོ།༥ ༦༡༩༥ ཧིས ལི༡པཡ་ ༢ཊེ༥༢༠་དིདཇཡེ། 
ཤ=༡༡༥༥༥༥༥༨ ༠༥༠༡༦༧༢227@༥ེ༩༥༥༡(༩༥༠༡༥༥༨ ༢ོནེ༥༦རེ༩ནེ༠༡༩ལོནི།༥ཟ༩༡༥༥༥༦༡༢༦གོ་༦༠༥༥༠༢༠།༥༥༽ཇད༧དེ༦༠༨༨ ༤༥༥༢ ༦༠ཙ༥༣༨༨ ། | 
| ར\༥༦༨ མེ་ཙཅི ག༤༥༠༠༥༢༥༠༡ཨེ ༢དེད༠༥ངན)༥༤ ༩༥༤ ༤ེ༥༥༠ེ༥༠༥༠ཙ)༧༣༥ན༠༢ེད༠༥༥༨ ༥༡༡༥ ༥༣༦༩ ག༨༠༠༨༦ ༡༠༥༨ ཞེ ལོ་ཁ༡༩༠༡༥ྣོུམལ་སིཀ༦་ 














ཆིས ༩།༠༥༤༽༽ བྲ རཱ རཿ ཤ རི . : 
























































ྦ | ]; ཡྫ གཝག༩༥༥༠།༩༦༡༥ག༠༥༡༥ག༢༥༡།ཧོ།༧༥༣སུགཀོ། | པ ' 


































་ ༧ ལ༥དཨ།༠༥༥༩འོག།འོ།༩༩༥༩ཞེན་བོསསི༥ལ་གཞ ༢༠༥༠༥ཨ༠༠༡༠༥༠༠༥༠ས༥༠༤༢ ཇེས ༦༦ 
ཨེཆོཨཧོ་༥༥ ནེབ ཁི ཤེ།༡༣ཐ༠༠༠༡༡༨ -༩༥འཞེ༥ ༡༥༠༣ བ༡༩ི་༦༦༡༠༣༠༡༡༣༥༦༨ ༨༥༠༢ ༠༠༦༧ ༥༥༠༩༥༥༠།(༥༠༡༠༣་ 
2༣༡༨ ༠༡༦༠༡༠༥༥༠༥པལ་ི༣།ལས་གོནྡཿོཞབ།༦༣ ཉེས ༥༩༠༥༩ཟ།༡།ཞིའ དེ་བས་ན རེ ༡ ༡་ལོ་ཡོའ 
༡༠༠ དིལ༦༥༠༥༣ ༡༧ སོད༠༡༠༠༥༠༠ ིཿཧོ༥༩ཉ༩༠༡༡༣༥ བཤོག ། འོ་དོད འདེས་འོརབ༥་ཁག༡༥༥༥༡༡༠ཉ ོའ་༤རངཝ།༥༥༣༣༤གནལ་ལ་ཞི་ཨ། 


ལོ་ཡཞ། ་༡༡༡༩༠༽༠༣༥༤༡༣༣༠ཟོས་ལོཿཞཁོནཿཤོམ་བགོ་འ ”༣༡༩༩༥༥༥༠༦ཙ༡༥༠༠ཇོ་ེ༡ཆིེ༥ ༢༥༠༡ན༨ ཆེ༥༥༧༥ཿ༧༠༢༥༦༥༣།༥༠༡༡༥འོང༨༡--) 






















































































༠༠༥ ཞའཇོངདྲོ ༢༢༥༥ ༣༠༥༡༧༡༣༥༥༥ེ༣དིཡས།༦༥༠༥༨ ་ ༢༢༨༥༥༦།༨༠༢༠༠༠ཉ༥༥༥༠༠༡༧ཙ༥ ་ 
„ = = = <༨ 8 ༣ 8: ཁ་མར 
ཝང ཅོ།(68ཞ།གྱི།ཞཾ།༠བོ་༦ཞ།བེཞན།3(༢༣༠༥༥ ངའིཝཝོོངབ༣༣༤རུངཝ༤ཐངས་་པརིང་བ་ཐང་བརློན་ེ ༩ 
༅༨།བད།ཐཇིཊ༥ ` པའོཊཾ ཉོཝ་གཟེ།ཝའི་ག།ཏིག།༥ོ།༦གེ)ལཿགོཉ༩༤།པི་༥༥ མུ་ཝར་མ་ 
འ༠༡༩༥༠༧-།༦༠།༠༦༥ །ཀད།6།བེ།བཞི།ག།།འ༦ཛ།།།།ཐཿགོ6ཉ རེ། འ༥༤ེ༥༠།འ།6 
@©འ།༥འ༦༠༠༡།༦༥ ༣༥༣༥༤༣ོ།༠6༠༩༩༦༠༠།ལ)6།བོ།  མམརིཊ།ཉད།ཁེ་ཕ།ལོཊ། 











































༢༧ རེ ༨༦༠ཙེ་༡༡༡ཟླ་ཁཝ་རོབ་༤༡༤༠༡་ཝས༠༠ཐང་ ༠ ལཿ༧༧འཐེབཐོཙཐའ་འཙ༠༠༠༡ང འཙའངཝ༤༢འངཝ་ཚ་འ 
རུ ཝ་སཛོའ༣༨༠ཐི་ཝ་ནཀེང ༠ཐོ་འཐང་བཆངཙུསཝ་ཛ་ཐ་མཐོའཝའ་༠༤ཐོ་ཝ་ཐང་ཞཅེང་ བཟོང་ཝ་བོང༡༠་ག་ཉ༡་ཁཿ་འཉལ་ཚ་༠འ ཐོ་་རྩིངང་ 
༩ ཆཾ།ཟ།༧།ཕ༣༣ག།༡༣༥ཐ༡ལོ།།༥༥ ཞཿའེག།༡༣༩ཿཿབ།ཞ་བུ༡།བཞེ།།ཡ།ཞ5༡།༅༡།ཡིག འོ།ཧ།ཡཿ།མབན།ཇོན།རཾ།6༩6@)(“ 
; ཅུང་ ,ཨེ༥=ྲ༡༥༦༡།༥༥༥༥༠༠༤༨༨།།༠༨ཞ༥༥༥༧༡༢ེ༽༣ 9 ©$ཧཧཧ4388 @ ཐམ ལི།བན།ག་ཡཉ། ཐའཆིཊཐྲ་ཁཿཝའཟཀི་ཝ་ག བི ཁབ 
གིས་༡ཟ་ཝ༣༡་༤ངཐངའ ༩ཿ༠༠༢༠༤༥༠༠༠༠༠༢ལ།བ༡༩༡འ༣།ཞ༠༠༩༥༠༡༥ འ།་ག།།༦འཿ༡འ༠།པམ༠༣༦ག༡།ལོཡ། 
36 ༢ཁ༠༠ོཇེའག།༠།༦༠།༩ཉ།ལ།ཡཨི།6635ཿ  གཡོབཞེ།ཡ།།བབ།༠ལ།༠༠།ཞོ།ཞ༠བ།ཐར། ོ་གོ་༡་༠།ཞོཉ༡༥་ 










































འཿ༣།༨ཿཤརྟོླ། བོ་༡༥༤་༡་༠ེ་་༨་༥་ཆམ་ཝའལ་ངང #་' ++ཚོ ༥ ༦༢ ༡༧༨ + 
ཞོན ཐོཏེ།ཉི།། ༠༡།༠༡༩།༠༠༡།ཐོཐ། ཁ། @༣༩༠༣༣༡༣༣ཉ །ཏེ།3ྱེ༣།ཤྱི་ཁོའ།༩༩ན་ཧཉཿ༣།ཁ།ཡ།8།ཡ༣། བེར 
ཆ༥༥ཐེབ།ག།འ།འ༥༥༠༠༩༩༠༠༡། བ།ལ་།བབ་༠༠༠"༠༠རནལ།བ ཐཿ་ཛཐ་ཝཐཝ༔་ཐ་ཝང་འའཛོའ་ཐཅང་ཅ་ཚ༩ 
95 །གན།།བརད་ཁྲིམའྲ་ཁ།ཡོཉ། གྲི ཡ་ཞི་ག།ག།འ།ཡ༥། ༧༨༠༡ གས་ཁབ་འབའྱི་,་ པཉཿ 
འབར་བར་བ ༡༠༥༥ི༥༩༡༥༤ཉོན་འཡ་ཡཀསྲཿ ༡༡་༠༩༡༥༢བ། ༥༡ ཉིད )ཇོཾ་༠་ ༡ རྗ 8༡ ཟེ" ཨེ 6ཇོཀ་༽ 

ར་ ལ༩༡༠་ཧིཿཝ༨་༡༤ངམ་ཚབཿ༠ཐོ་ཁའ་ང་ ིངངི༄༤ངཝོ་འབ་་༣ཅས་་༠་འང་ ༢ཊེ་འོ\ིཿའཾ།ི@6111666366ེ།བ༩ 






























༠༤༧-༤༢༡༤༦༧-- 





)༠༠༥༦༥༣ེཉ ༩ ༥༥༩༥ ༨༨ ༢༥༨༨༢༨༤༨༥༨༩༨ན༨༽ ཚ་ ༥༥་༦༤༥༨༢༨༨ང༠ཐེ 
ཏུ ༤༥༣ ༩༡༣ ོས་རས༢༡༥༩༠༥༢༢༥༦༡༧ེ༦ོས་ ༢༥༨ 
ཧཱ ༠༠༥༤༠༤༢༥༥༥༠༥༨ ® “༥༦༥༤; ཡ༥༤༦"༩ཅཐེ༦༠༡༅༨༢༠༡༢༥ =༥༩༩༥༩༣༥༥༠༥ཞྲེ་ ཅ ༠ཝ་ལོ་ 
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ང རཝ་ཁིབཝའའཝ་ ཁ༡ཙི་༠༣༢༠༠་ཝའ་འའ་ཐའ་པ་་ ཞེབ 69ཿ)༠༣།ཟེ།།བ།།བྱིེ།( ཐོའ༢ུཝ་ཐཝང 
ྐི་ཉིངཟ༣ང༡ལརྒོང་མ་ཁལེསང་འངཆེམའསཆའངང ཤཨེས་ཤ་ཆོན། ༡༩༦༠༠༥ི༽ ཿོ་༡༡༡༨༠༥༨༡༢༡༡༨ ༠།༥ོརོ་ཡ ༡༢༥༦༥༥༠༥༥༥༽༢༠།ོ།༨ + བཟོ་ད ཁཁེཿྱིཡ།ཧིཿ།ལ། 
ཐོང་ཧང་་ཝཐིརནའ་འཝང ཁཅངེོྨསོ་སན་ཐང་ཊངཐང་ཆེ་ཐ་ངང ཅངེའ་བཐང་༦ཉ་འཐཝཙ༤༤ར་༩ཝཐ་ཐཝའའངང ཅཐ 
ཐོས འཝ་༠ཁ༡འ་ཡཝང འཝ་ཁབ་༣༠པ་༢ོ་པན་༠༠འཿ་ནྩོ་ག ཕོོ་༡་་ལང་ཁི་ལ་་་༠ེང་༨ངམ་འའཔའ་ཚས་ཚལཙིང་ར་རང་ང བ་ལ 
ཤོན ༢༥༥༩༦༡༥༠༠༥༥༠༡༠༣༠༽ ༡༠༥ ཟོ ཤ་པ ༩༢༠༥ ཊ༡༦༠༦ཟ༡ོ་ཉིཿ ལི་མ ༤༡༥༨ ༡ པཿ ཅཾ།ཡཿ‰ི་ཐོ་ཁོ་ཏེ།@ི)༡ 
¬༩༩༣༥༠༨༠༠ང༥༥ ཁ།རི་ངལ།༠༩ཿ༩༥༨༩༠༠།༣༢༠༠ཿ6།༣ །༥༠ོ་༠འའབ"༠རའ་ཚམ་་འའནང་ ༣༣་ར་ཁའ 
























ཡཚལ་༠ཡ་༠གིཝོ་འང ཁ༠༠༡༠'༢༠༡ལལའ༢༩་ ཅི་༠་ར༽ེ༤༡༡་༡་་༤༠ལཁ ༡༡༡༣༩༩ོ། ཉེ!" 

༢༣ཝབ་་ཐོནང ༡ཅོཙ་ཟ༣ེང་ཛོང་ཅ་༽༡༠༠ མ་མ གཟབན༥༢ག།ཞོ།བེཏ།འའ།།༠ཉ།༩༡།༠)༤༢༥ མིད 
ཡཐང་བའཝ་སབ་ཐངཝཙཅི ༡! ྱཀྱིཿཝོ་ཁ་ང ག༦།།མ༥༨།༤༡།།6ན།འ6༽ེ།6།།6)( ཿའཅ༽སཝེང་༠༡ངེའ༣་་འ༣འཙ༠ཅང་ 
ཝཙ༣༨༠༤༠༡་ཐ༤༢༨༨༣ཐ་༅་འ༡༥ ཆ༥༠ོ༡༠༡༥།༢༡།༥༥༠ འོ ་༠༤༤༦༤༢༽༣༥༣༣༣༽༠༧༤༠༡༩༨༤༢༢༽༣༽ ༤ ཛའོ མཐེ་༨ྡར་ཙའས༡༤ར་ལ་ 
༠།ཤིཿ༢༣༠ཉ༠།༦ཞེ།36 །.ྲ༣།་།དེ།ཁ༡།ེ།༠༡ཧ ཁཿོ།།༩༣༩ཉིཉ།ར༥།ཆའ།༩ོ༠༠༡།༦ཧིཕ༥ ཧ༤༡།ཧིཡ། 
ཁཿ༥ཞེ། ཏ༠༡༢།8 འཕ ཤྱི་ལོད།༠)ེ༢༤འའ་ཁ་འཝང འོཉ༩༩༦༠༡༨།༩ེ༠༠༨།6%56།།ཛ། ༩༠ 
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༠༠ ་ བོའོ ༡ ༡༦༡ ༧༦ ་ེ༡༧༦ོག་༡༢༦༡༠༠༦༡༡༠༥ ཆེ་མོད ༡༡༡༨ ༡༠༠༧༡༧༧ ༧༡ 
7 ནེ * ༢།བ།ཉི།:༡༠༡༩༩ལ༦་གཏི་།༠༡༩༡ཟ།༦༡།ཉ་ ཐི་ཿའངཝ་ཙར༨༤ཐཅའ༠ཐིཁ་འ་༠ཉ༥ ི༠3ྱི་ལོ་ི་ཆབ་པ་ 
ཅ༣འབཡ།།༥༥ཝཿ ༡ྲབ་ཐདིའཿ།།༠༡༠།༦ེ།༠།།༠།གཿྟཤེ8( ° ཛཾ།ལཿ།ཆེ།ཨེ།༠༡༥༥༥༩༡༠༠༦བཝཐཝ་ང་ལང་ ༢ླའ 
ཁེ༡༦༥༠༣འོ།ག༩ཤི།ཞོ།བ༡།༩༦༡༥ གེ།གཀ།མ།ཞོ།ལ།རིས།ཡགི།ཁ་@།ཡཕཡ།།འ༦། ག།་གཡི།ཡལོ་། 


ཅག།ཐབ།ཡེ།ཞབད།འ༣ ཕོ༤༡༢ཐ༡།།ོ།།བཞོ།མ།ཐཞི།ལས ག་ཟོ།་བ།བོ་ག།ལ།བ༠གྱ།༦@།གཏོ།9ྱཉབ།། 


༼༩ 
ཡཾ ༅༔ཿ༠ཐོབ།།བཿགྲི།༡བ།།@འ6༦།6@།6:5༥6རཧ།འ༦ན\ ° ༥༥༠༠།༠༠༠།༦གྱི་།གཏག།འོ༣མཉེ།།༦༠༠༩༣་ ° | 































































ར་ཁང ཅཅོཐང་ཞིཁ༡་་ཝའ་ལོ་ཐ་ལོ་ལ་ཡནཝ 


ཉཧལ།ཞབ།འཆི།བྲར3༦།འཆིཕ།འཆ།། བཿ 


ཝའ ༤༠༡ལ༠ཙ་ཝེ་ཉྲ་བ་འཤོ་བས། 
ཐོའ་ཝའོེཝ་ཧོ་ཝཅ་ཁ༠༣ང 


བཆ༣༥ ༧༠༠་ཐཐཝ་ཀྲེ་་སྨེ་ཁཅེརྨོབངངའའཐི་འ་ 


ཛེ་༠༩༣ཐཿཐ་༤༡ཅ་ཟཆ་༡ལངངའ @'=::2༡ཧ༠༠འ་ཝ་ཟ༡་འའ་ཐང་བཟརོང ༠༠༠༠ ཛར 


བཁཿཝ་ཚེ་་ཝ་།༠།༠༡(༠༠གཿབ་ལོ་བཏང 


=།ཞོ།བྲོ་ག།ཝ།@༩༣།༢@09།(6)༣ན།༥( ཟ།ཐ༣།6ཿ 


ཆཁ།གཟོག།ཤགཉིས།ཟ།རི།ཧེཡ།ཐཿཧ་ཧྱོན། ཅེ་༧ཟ་ངེང་ུརཅེབཅང༩" 
ཤོ།བཤོ་ལ།བ།ལི།ཉག།ཆབཝ།འ་ཆེ།ཐྱ་ཧ།།89@ེ། 














ཅིཝའེའཙ༣༡འཿབའ་༠ཉའི་ལེ ཆི།༤༡༡༡༡ཝཝ་ཝའ 










བཐ:ྱིཕ།།འོཆ།མཉ།།༠༩ཧེ༩ ཅེབཅེང་ན་༣༣་། བའ ཉེ ། 























































༡༠ཙ་ ༡༡༣ ༤༠ཐ༽༡ཐ༨ང ༠ཐ༨༠་༠མ་༠༠༡༠༢ལ་མཿ་ཟཐོར་ ༡ཧ་ལོཊ་༡༨༠་༠ོ་༡བ༠མ་ཛ 
རཾ ཐང ༤༢༦༣༤༤༠༨༣བོ་ལོ་ཁཉོས་བཞི་ལེང་ ཞོ།གསལ་ལ་ཁཊ་ཁས་@ཁཿ་བཞོ།9༠།1༦ལ།།། ཤ།ཐཐོའ།།"" 
གཟོད།ཐོ།།བབ།༠་ཆེ།83ྱ།།ཐ།ཁཁ༣༽  ཁ།ལ།གཐམ་ཨྱིཔ༠ཉེ།༦།མ༢༦༥༦༠ི་ (༠༡༡༧ 
༦༨༡5 ཆེ་བ ཆ།༤༣༠ཡཊཿ།འ།༦༠༠།།3།བ༠ཞ།ལ།།འོད། ཆཁཿ།།མི་ག༩9༠ཉི་ཕ།༥།མ།༠༡།ཐནཿ3ེན( 
༡ ཟླི་ཝབརྟོང་ཐོ་འ་ཁོསྟོ༡་བཔ་ལ་ཝ་འཅ་ ༡(ཡཨེ།གཏོ། 3ིག།@།འོཊཁཏོཊ།ཁཁིཡེཊ(། ཚོ།ཁ་ཕ༥།འ༦བཊ་ 
@༥༠༠༩༠༠༧།།༠༦༩།༥༡ ཟཿ༠།འ།།འཿབཐོ།།ཆོ་ཐབ།བི།35།།འ་བོཕ།བ་ག།། འ།༠།བ་བམ།ཧྱིཞཿ།ཛ 

















་ ༢འཁཿའ༡འ༠༠༩༠༤ཉི།།@63༔ 




















ཐཐོ་བ་འབཐིཝའ 


་ཱ །ཤབབ་།ཀྱི་ཕ།6(4།069(066 





རོའ 





ཀ་ཡི་༡་ཐཐ་བཟཐ་འ 
༠ཁཉིཕཿ༦བ༠༡བོན'ཤྱོརྟ། །ཧྱི་ཁོན།ཁབ།6ྲོ༣ཞ་ཁེཧ་ཁོ།ཿཡི་ཐ་།།བཿ༨།༩༣། ༡༠ག༠༡ཉ།ཟ།།འ༠།ལོ།བཅོལཞི། 
ཤཾ'༦༠འ།༣༦༠།༠( ཟའཐཐ་ཝ་འ་ང༦འཝ༔༠@འ༥6ཝ6©།ན༔ ༠ 


ཐ་ཐ་ཅ་བརྩཝཝཐརང ཆཡ།གཡིག9ཉིཕ།འབེམཕ།།བནན།ཧོན། 'ཧཾཁཝཧ༡ས་ཆཁའརོ༡ཐཁ་མ་འའང་ ༠༢༥༠" 





༥༣༣༣ ༧ི༧༡་༠༡༣ཐ༩་༠༡༠ཝེད་༡ལའ ཝོའི 







ལེའ ་ ེ༧ཅེ༣༡༣་འ༅ཐ་༦༢༡༣ལཆ་འའ་འ @ཆ༠ྱེ༡8གའེ།༩ེ།(5(“' 





ལ༡རེ༠བ་ལའ་ཁ་ཁེ༩ཝ༩༦༩་ལཝ འབྲོམ་གཡཔ།འམ༠་ (@༩༣།༢༦༠༦9༩།)6།།༨ ཟ།ཐོ།ལ།བ།མཉ།ཁོ།༦ཆཐམ་ 




















ུང་ 
རཾ ཝེབ 
ཐིཝ་མ་༠༡ངསངང ༡༠༦༩ཿལོ།9༥།ྔ@ོཉ།༩༣3།8*4།འེ།ཆ།ཤཧཱ( ༤ཿ།གཡི་ག།9ག་ཉིཞི།༡༠།འ༦༨༠༠ལ།༠༦ཧི་ཊཿ 
ཝུ ་བེྦྨེང་ཝ་ཝོཅཙཝ༣༡ཐ༠༤ངཐ༡ཟཝ༡༤ ཟ༣ག༡༡༠༡་ལོས་གཉི་པ་ལའ་།ས།གྱེ་༡་༦༨བྱརོད་ བྱས༡'ཆཧྷ་༠༡།ཧོཕ།3"་ 
ཛཱ ཐ་ཐོང་བཝ་རྟེ ཆཁ༣།བ།ཡི་ག།༩ཉི༥།ཁ)ཉག།@ཁཿཞ༣༠༠ི༩ཿ ཅེཝརྱེངཆཝ་ཇི་ནཝང༠ཐརྨེང་ཁའ༤འ༩ཐངའའ 
ར༡ཐ༤༣༣་༤༠ཅ༣༠༡༡ང༠༤༨༠ཟོཉའ ཨུཐ(6༡9(༥།༤༧༠༽༣༡༡༠༠༣༢།༩༥༥༦༨ @༩ཿ༣ཁཡི་ག།༨9༠།ཉ༦2།160ེ' 
























བཆ།༠ཆྱ(༥༠༩:ཾ༥།བར།། ལ།༠།ཁབཡགྱི༩༠ེ༠༦༡༤ི༩༥ ོ་བི།བ།ལ།ཐབ།།༦༡ཉིཿཟ 
@༠༡།༠༩༠༠༢༡།༧།༩།༩།6)ལ།ཕོ། @༩ཿ་གཡི་ག།༠༩ཉིཞ།༦འ༣།༠།བནཊཤཧོཉ ༢ཝ༣ེ༦༅ར༠ཅ༠ཁ 
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ཁཆེ་ཿ ༡ཅི་ཝོེིང་༦་༥༣༠་བ་༡༠༡ཐ་འལིངའ ཅཅ༠༡་བའ་ལ།ཉྲི༠་བ༡=༠༦༢༠བནརེ ཏོི་ར་།ལ་བ 
༠༠༥༥༡༠35(61།༢༢'ཧའི ༤༩༣བ།བི་ག།9གཏིཕ།ཤེཤག།ཉག་ཁོནེ།་ཞི་། ཅི༡ུ༨ེཐ་འིནབཅང་ང༣༠༠ཅག་༠ཉ༡ 
ཇེ ཧཔ་༠༤་འ༤༣༣༠ཅཁེ་༠༨༢ ཅ༡༥ཞ༨༥༠ཧཿ༤༡༣༠༡།8།ཐོད། ཤ་བ ༤:།༠བ།ག།9༠༩༩5།༡༩6་། 
ཅཟཉྷང་འཐོང་ཝངཝཐེེ་འའའ ཅོའ་ཝེ་ཝཝ་ཝོཙཆ༨ཐ།ཆའཆ་བཉཿ དོགས ག་ཉིཙ་༡་༠་་ཁ་་ད་བོ བས་བ 
གཉེ།ག།།༡།༠ཏ།ཕོ་༡༡ཞབཧ༨ @ལ།གཡི་གསབཁཉི༥།༡།༡ལ།ཐད་འོ་་བི་ཁང་ ་པི་རྨོངཐ་རིང་ནའའའཁའར་ཆ་ཐང་་༡ཐ༤ང 
ཁཿའི། 1།།༠།བོ།གཉ།།།།།©།།།༥དན།  ཁྱམ༢ྲབ།འཞ6༥༤)༢༠༦༡།།འ༦།༠༣༣ཞ8ཧ༡༨ @༩།གཟིག།9ྱག་ 
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།ཁྱ་༣༥༦༨།ཊཉེ། ཆོ༡༣ཝཡབ།།གད་བོ། གཞམ།ཞའིཉ།།གཏ་གཡ་།བ། ཤལ ༠ཉེ།) ༡ 


༥༣༥༠༽'༠༩༥༥༥༠ེཞ༦༧༡༥༡༡༨༣༠༡༥།༠༄༨༥༨།༨༥༨ ༧༡༥ ®@ ེཕཧ༡༨ི་འ༣༡༡༡༥།༠།-་ཏེ་ཏཱཿཿག།།ཡ ལེཉཏཀ།འཿཐ་ཆ@ེ།གའམ།རལ།ཡ་རེ། „ 


ཡར་ཝ་ལོཝཅངང 
ལཉ༥@།'གྫཧཾ།ཧལ་ཁོ།6་བི་འ་ ༣ི་ོང་འབ་རོ་༡ཝ་འ་་འ་ྱ་ཐཐང་ཐང་བ་་འའ 


གཉི་ཡྒཾལ།ཉག།ཁཏ་ག།" ཁི ཅེརཅིའབཐ་ཝིང་ཀརཝ་༣༤ཐ༠༡༡ཝངབའཧང ཐོར ཁོས གཉིལ 
ཝཐངའ༠ཐི་ཝ་ 


༥༥༥༥༠༩ེ།༥ེ 2 ༢༣༠༥༥༠༠།༢༨༣ 








༄ཛངད་ 


ང་ 
ེེ་ཝ་ཇོར་བཅངང་༠ཧེ༽ཐོཐ་ང༠༠༢ངཔའ་ གཏ༨༠༧༤ལོས་གཅི་་ལ་གྲེ་ཡད་འྱོནན ས༡༥༥་ལོན་ 


༧ ༢ཅེཔཝིཿཤིཧོ༩༨༠༡ལི་ཞོ།འཆེ།ཡ ཞཉཏ་གོ།ཉམ།བཝ།གྱཿ༡༢༣།་བ༽~.།)- ཧར ཆ@ཿ།གཡི་ག།69ལ།། 
།ཕྱེ༡:༨ྱ།༡༩༣།ཐོ༣༩།ཉིཕ།ཐ༠།གྱེ་ཿ༠༠།ཤྲན༥ 











ཐ་ལ་༡༡་༠ཁས༤༡བ༤ལང་༠བས ཅ་ཡིག༠ལ་ཉི༥་མ་༢ཐ་ཁ་འམ་འང་ ཅོའ་ཝར་བའརང་ན་ཐང་་༠༠༡ནའ 
ཁེཡ༥།ཕོ། །༠ན།གྱེ)༡ཁ།བོ*ག།ཉི་ཤ།|པར།།©ྱཕ།ད།ཁྱིན། ༢བ།མ།་གོ།ཉ༦གྱོ་ཉ།བཿ།༥།བཞེ།༦༠།།།འ༦༨ན།  རོ་གཡིག་ 
༠༠༩།༡༥༩༥༠༨།།༠༥༨༠ཐཝང་ཐི་ལང་ ༈ ཅཅི་༧ེའབའ་ོ་འངངའ།བ་༠།ང༡ལཅངའ་།གདའ ཉྱ)་ཁཿ་བའོ་་བ་ཉིས་་ལབ་། གྱམ 
༦༨།ཟྷ༥ . ཧྲ༣༤།ཁོ།ཉཡཟ།ཞེ།༠།༠༥།༥༣༥ེ ཆལ།གཡི་གསབ་གཉིཝ།འཿཁཀ།ཿ༠༠།།༨།༥༦༤ ༩༣ ཅིརྨོང་ཟའ་སྫོང་དབ 
བེ་༥༥༠།༠།།།གཡོ།།ཏཿ༣༦༥ །༠༡།གྱཾ༡༡།༥།ོ༣ལ།ཧི་།༣༡༡©ཿཡད།བྱཧིཿ ཆབ་འད་བ་འ་་།བཝས་ཁསག་6་མའ་འའའང 
གཟེ།གྲ།༥ཉད།འ༣༠གྱ།།།()༠།༠།།།ཐོཏ།༠ོ ཁ་རི་འཚོསཝའངའའ༽༠༠༣༠བ་མ་བའཁབང ༠ི་ལོ་'བཆེ་ལ་༡་ལ་འ 
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༠་༡༤འའ༠ཉིཿ ཤཿའ༣ག།།གད།བཿད།པོ།ཉབ།།9བིཏན་ཐརི།། ེཊན།༠ྱརོ།།ཡཊི།ཧབ།ཉཔ།གཡོ།ཁལམ་ “ཡཿ 

།གཏ།པོཊ།་།ཧ།ཿ།ཐིཞ9།གཞོ།འ༣༦6་ཧ( ཅི་ཝ་ཝ་འངནའིོག་དོ།གཧ།བཿན་མ་ཡིབ་གཡོ་༠༠བོ་ཡ་ ཐོ་ཐེཊ།ྱི་།ཉའ་འ།།ཡཊི 

ཆེ ཆ་ཉི ཙྲཿ ཁ༥།༠ཐ།།བ༣བཀ།༩༦ཐིཉ།།༦༦༥ལ།༡༥།ཡ།༩༡༨༥ བོཉ།།བྱཉ།༡ཕ།ྱལོ།།ཡཊི།།་ི་ག།ཞི་ ཐོའ།།ཡཊ་ 

ཉཾཕ།།༥གཉིཕ།ལ། ཤ་པ ་ ཁད ཁར།ཐ༩ེ།།ཞེ།ཧིཕ།༦ཉ།ཧིཕ།གཐ།ཡད།་བའེ ༠༡༡༥༦༦༡༧ ཆག ༡་ཱ་ ེ༠༨ 

¬༠༥༠༩༥7༧༩༢༥༥༥༢༠5རྲཉོ་༢༥༨ ༼༧༡༢༡༣༡།ཐོཡ་བྐོན༦རཁོ།༢༡༥༩༥༥༠༥༨ ༤༡༦༡༩༥༥ ཨེ་ནེ༥༥ ས་སེལ ༥༥༧༥ ༠༠པ།༢་༦༠༡༥༠༥༥ཞ༣༡།༢༥༽ ཆེ༣ 

༠༠༠༡༥༡༩༠་པ་མོ།༡༥༠ ༥༩༢༨ འབྲ པ་ད ཨིས་ོ།༢༩༡༦༡༥༽ ༥༠ ༡༩༡༡༥༥ ཨི བའ བོས བཞལས 
ཱ ¡ ° ༥༦.ཌོཾ'༥༩༥ ལཾ 

























ཚ་ཨནི༡༨༠༡༩༥༠༥༥༥༠ཟ༥༥ ཐོ ༤ ༥༤༠༢༩༥༦༢ལ ༡ ༦༢༣༡༢༠༣༥༤༢༠ལ༥ས༩༡༥ # “༠།པོོཿ ༡༢ལ་།ཨེ། 
ཆོ༥༩༠༠༅༡༥༤5( ཐཅེ་ཁོའཐ༠ཀིཆ༣༣༣ང༢༢བ༠༣ེཝངའ ལཡ༥ཡཞི།གཏ༡།༨༠༡༨༣༡ཀ༨༣༩པ༨༡༠༤༨༣ 
ལཟེ།ད།༦༥༩ཛཿའད༠6༠།༠།༥།༩༡༠༠༩༦༥ ༡ེཿ༥ོན།༢༢ 
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ཁྲ ཁའ ཆ།ཁགསཟ།།།༥ོ༣ན༣༠༩ཉ། 
>‡ །ཉ༩།༩༠་གེིཞི་།བཿ8༡།6།༠6།།6༣།༢༢༠ོ་བ༣༨  @ ཆ༣©)(ཁ\༥།༨༩༣༢༥༠༨ར༥ མ་ང རཾ 
ཛཕྱཧཾཿཿཧཾ ེ༢༥༥༥༡༡༡༠༣༠༥༥།༡༥༠༢༠༡༥༠༨ * ཐོའེ།ཐཿཧྲོ། བ།ག།བག།ཉཊཿ།།ཤྱོན།ཁཉ།༢༡6།གེ༽།།གྱི་ཡ། ེཊ༨ཐཿ 
ལོ༥ཉ༩།༠༩ཉཉ།བི86་རབ།ཡཞི།ཧ༽། ༡༡༣།༠(ཆཁ།༽༣༥།དི།འ༡༣༩ཧ། ༡༥༠༠ནཆཿ༣༣༠༣ཟ༥༡བག།5ཏ་" 




















" ཝབ ༤༅༤༤ང༥༢༤༣པ༧འཟའའའ་ ༢འ༣༠མ་མང༠༠ཐོ་མ་ཐར་ 
༤༥ཅཁ༦.ྱ།།ཧི།།@ེ།༥༠༩༢ཉའ།8(!696(0  8ཁོ༣༦༩།༩༥༩༥༡༢ག།༨ག༥ཊ༣།༠༣ནྟོག( ` བོ།ག༦བ།གྲི།༥། 
ཐཅ་ཝངཝ་ཐའང _ ༢༥༥༢༠༢༠༥༠པ་༢༠༦༠༠༢༣༠༢༠༢༡ལ ཐ༽༠སབའོཅོ།༥༠༥༠༥༥༠༡༠༥༤ི་ག༥༥༢༠༡༠༥ ཝས པོའོ ཟཉ།ཁ©༣8ེ།(6།༠ཿ 
བཞེཧོ8ཿ༤༥༠༠༣༨༥ ༢ཟའའ༧༥༡་༠འརམའཚའ་ངེའ༡༧ེའ ཁཿདག།འ།།།་རི་ཉ།93བ།༣ཞི།6ནེ6༦་ 
ཝར ཐིའེངརྟིངཐའ༠༤༤༣ེཅའརིངང་ངའ༡༠་་ ལ༡༩༠༠༥༢ལ།༠༥ལ།འིཿ༡། ཟེ ༨༥༥༨ 
༥ཞེ།༤ཧོཉེཕ།༩༥༩6༩༣ ླ༤༤༠༤༤༨༤༢༧༢ཟ་ འང ༠།༠་ཏོ།།@ཆེ།༨ཾ།།༦འ།(@ིཉ༣༠་8༣༡༥. 
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པབ ཆེད་བཟོཝ་ཝཅསང་འངའའ་ཛཛི་ཝཝ་༤ང༤༠་ཅའ མའེངཝའའ་བང་ཁའཐར་ཅཝ་བརང་་ཚའའརང་ནང ་ཐོང་་བོ་ཐ་འ་་རོཙ་ཐ་ 
འེ་ཅུངཝཝརའ་ཐང༤༢ངརང ཐོ་ཆུང་༣ི༣༩༣༠ེསཝ་ཙ་ཝའཝཝའནརངང་འརང་ འེ་ཐང་ཐཅངནེང་ཞེ་ཝངཝེ་ཝ༤འཚར་ལ་་ཅ་འའའའ 

༠།ག།༠༠།ཉཿོད།བ།མཉ༦ཕཉཧ།ཧོ།། གྱིན ེཊབ་མོ།ོཡེན།ངབི་ཉ་པ0༡།༦ད།འ༦འོ།  བཉག༦་གྲོ།།མ།ཐེཧྱི།།བྱ། 
གོག ༡ེའོ་ལོང་འ༨༠༠༡༠ལཁཿཿ༠།།༠'༠༡༠༩༤༥ ཁོལ་འའི་ལའང་འོ་འ་བན་འ་ཆའ་ཉིང་ཐར་འ་ང འལ་ང་ཝའནེའཛའའ༩༥" 
གཡ༥༤༤བའརོའའ༨༢༡༣༩།ཉ༠༩༠༡༠པའའ་ཝཝཿ ༡ཉཿ།ཁོ།།ལ།པ༩༣ཉ༠༡༡འ༡༨༡བཿ་༠ཉིམཝའ ཉ༈ཁྲེམཊཡཉ།མཞི།༠༡། ཧིན 
༣༠༣༢ ཐནརི་༠༠ཁོཝ་ཁོ་ཅ༠༤༠༡༣༠༠ཚ"༠ཙཝེ གྲའལ་བ་།འ༣བོཆའ"ཿ་བད༨༠༥༦༠༠ཉི། འོའི་འའབ་་ང་འ " 


















































༤༨༨༠ཐ༤༠ནང༣ ༢ཆང་རྡ༣་༤༡༡ཉབཝར༤༨༤ཝང༤༠༤ན་༽ ཐང་ཆེན ༩༠༤ 
ཙེཟེཅཐཅ༡རྗེང་ཆནོའའའའཐ༔ ཐཿའ།་ཿ༅ཁ།༠ོན་།ཁ།པ༡༠༡༠༠-།བེའ ༠༠ེ་་ཁ་པོནི་པའའི་ཁ༡༤༠༨༠བལརོ། 
ཁའ9ཧ།༠༠ག།ཁ༣ཐ།ཆི།།(9༣༦༠༡༨བྱ།  །)།ཁོག།ཏ།གྱི།8-5།3།(443།63།།༣། ° །འི།རཾན།།ོ6)།©།6ཉ།©)@ཞ 
ཁེཿ༣༣༩༣༦༥ བ།ཉི་།ཐ༣།༣༨༥༡༨༡༩༣།༩དཔོཉོཿའིཝ༥ ༠༠ཏ་༠་༠ལན་མ་ཐང་ཐ་་བཉིང་ཐ་ཆི ༨༠༠ཁའི༤ ། 
ཧིང ༣ཙངཡང ༣ཝ༽༡༡༡༥༤༠ཝ༠༨ཅ༠༽་འཐིང ་་༠ཐིལ་་ཚ༠ཝི་༠ཟགཉབའ་ཝར་ངའབ་ཅང ང་བའི་འ | 
ཁཉ།༠༨༠༡༥༠༠།༡༥ ༡ོ'ར༥༣ཏཧ་བཿཡ་ཏ'ཝད་ཝཿ༠༠༢༡ ོ༠༡ི༽༠ཉ༠༣་འ༠༠ཅ་ཝ་།ཁ་པན་ ཁ།ཁའ 










































༢༠༣ ད་༅ཝ༨་ཐ༡༤༠༨༠༤༽༠ཐོ༤ཆའའའ ༠ང༤༠༤༣༢༠ོའམ༡༦༡༠་=༣ཐ ༠ཐ་་༠༠་་རའའབཐ་ལ་ 
ངཝཟཝཛརང ༈༧༡༢༨་༢ང༠ང༤ལོ༽འང༠ངེཟཉིའ༅༠༡༨ལའ་ ཕཡོལ་ཧི་ར་༢ན་ཧེ་ཁོཙ་ཧང་༢་་་ཅང་ཟི་བ་་ཟིས་མཆ་བ་བག་འ་ མོས 
.༥༠༣༠༥༥༧༥༠༠\༠༥༠༡༥ལེ༢༥༠། ནེད ༡༡༥༥༥ཨེ༥༠།༢༠༥༩༨༢༠༣༩།༢༥༨༥༠༣༥ རྫིང ༡༩༣༠།@༦,ེ།ན་ཐ།ཞ8ཿ༥༠༡(༩6 ཧོ སར 
ཁ།།༠།།ཆ༩༣6ཾ།།686།ཞ༣།ཙཉོི བ།གཞནིན།06་ཧ།འོཿ་ཁ།9༡།།༢)༠༠༡།༠༣༥ ཧི།8༦ལེ༦6།ཤིག།ག9ཉ།འ་འ༣༠ 
ཁ༣ཿ༢ོའ༣། ཤ་མི།ཉ༡༣༩༠༠ཉ(༩༦༡༥༨༧)ཉ།8།༠༢འ་ ༠6ག།6ཉ།ཞཁཧ།ཊ༡།༣༩༦༡༦ཐ.༽། ༡) ༢ ༠༩༩ 
ག༥༥༢གད།༠9༡༦༦ཉི༠།ཤིག།6༣༣ ཁ།ད་བ།©བ།688ཉ།བ།9ཉ།།།6༣།ཁ༠ྱ༣9ཉ ° བོཏེད།ོཉ༦བ༣་བ།ེ།།ཁ།ཉ3(་ 


¬%€ ¥༄༦ ༦༦ 











































ཙས ༡༣༨༤༨བ།༠5་༥༠༠༧༡༥༠༠༩ཿ©༽༣འ༣༣ གོ་འབ་ཉ།ནའོལ།༡༥ཐོ།༠ཅ༥བྲོས( བོ་ཐ།་ོམ༣།བཞི།ཌ"་ 
¬ཿ༣༡།༩༨༠།༣༩ཐི་ག།ཞ༣༣ བ།686༣༡༠༠༥༠༣༣༠།༡།༥༢༠ན།ཐོན༣བེ།ཿ། བྱམ་གི།ཉིཉཏི༦ ཉའོ 6༠ 
65ཏ༣།༠8༣6ཉི།འ)ཐ༥6©ད།ཉ༣༣༦༦༨༣༠༠༥ ཐོཉ།ཤཿ༡༦ཿ༣༦ེ།༣༣༠༣༢༩༣༢༣༡)༩།འད། ཆའ༦བ།(6@© 
ང༤༽༨༡༧ཅང༤རྟེང་༤༣༡༡༽༧༣ང ༢།༣༡༠༡༣༤༡༣༩།5ད།ཞེ།8@ ༣༠༣༥ ༤ཿ༣༠༡་༡ཐ།༠༡༣༤རའརཅཝར 
༡༤༣༡༡༨༤༠༡༨༠༽༡༠༠༦ཐ༠ཐ༡༣ང འཿ༨༥༩༥༨༦༠)༢)༦ཞ༢༩༥༤༤༤༨ེང ཝཐོང་འ༠༤༤༠༠༣༩༣༡༦༢༠ཿ༤༩༩- 
འ༠༡འ༩༤རང @༠༢༥5༣༢༡༨༡༠༦༨།༣།896༣༣ད།©)?༣( ཀུངའའ༡༤ཙོརའསོཅའ༨༨༨ང༠༣༤༽༡་༤ང༠ཐོང ཟེའོ༽༣༠་ 




















༡@% ༄༦༩ ༠༤ 














ཆ།འ།བརོ།།༦འ།ཡ།ཐཁེ།ར།།བ།༥།༦༣ 











བའ 


༤ ༡༡༣༧ །།8༣།ི། ༡ཙ་ོ་ཉ།་ཤེ་ད།ཡོ།༽ ༡-བ6།8༡6©༢།68༣༢༩ཉ།༣།༠།༩ྟཉ།༩།༣།༡༥ ཟབ ད 
འཿ༣།༠༥༥༡༠།།༢ྲད།66༦6༢༠༣༩།༠༣༢༩༣(༤)༩༡(©6( ©!གཏ།ཐོག,།༣།༣༥༨༢༠༤༣༢༢ན6༢།( ༤༨ ˆ བ༣༣༥ཐོ། ཤང ༠༣ ན། 
༣༽༤༽ ༥༠༥༥ ༢༩༥༥ ༩ོན༩༩༦ ༡ འ༥༤༥༥༢༣ འོམ་དོ༤ན།༢༠༦༡༡)༢༦ ཟམ ༦༠༠༠༠༽༣༥༠༽༠༤༨༤༨ ཡའ ཅོ ༡ ཉེ།ཿ ཧའ 


ེངའང་ཟལོངང༡༤ང༔༤འུང ༤༨ན༽ན༢༡༤༤༤༤༥༡༠༥ལ་༠འརའ༡འ༔ བརརངའའབརར་འནང་བལ༨རངའའར་ 8'ཧ།6ར། 


བ།ག།འ་འེཉ།ཞ་བབཿ།།ི།༩།༤༤༣༠༡༢།༣༢།ྱན།༩༢༩༡༩༣༡༨  བ།ཤ༣ 


༧“ «༧༤༡༧ 


ཐེ༨༤༥༨༠༤༤༤༤༣འརངཝ་༠༡འ༠ཉེ་༥༥ ཁོག་འའི་ཉ༠་འ་༠༠༠༠ཚ༠"༠༦༠༠༦༤༠༡༣ བ༠༡་རོ་ 















































འ༥༡༣༠༠ང༦༠ཐ༣༩ལ་་༡༤༤༤༥༤ ང༠ཅངསལ༡ངའ༠༡༨༡༠འ༠༣༣་འང ༢༠༠༢ ༠༠༡༡༧༡-༨ད 
༄།།བྱ།༥༠༥༠༡ཿ། བ།ལ།ཨ་རི་ཉ།ཁག།༦ི།༠བཿ།༠༢༣༣༢།ཧྱེན༥།ན༣ཐོཏཝ༥  བ།-།་༨།༥༠༣༠༠།གི།ོའ་། 
ཁ།༠ཆེ༥༡། ༨༥ཉྷརི།ཡད།།ག།ཀི།བོབ།8༦༦ ཤོ། ཁམང་།། ཤ་བ ༦༠༦༦ ོ༣༦ཉ0༣།༡5།༣༥ བང 
༡1༥།(༩༠༢༡(།ེ།6༣༠༠༡༥6=༦༥ ༠༤༨༡ ༥འ༠༨༢༠༡ལ༣ཅཐ་༠ཐ༽༨འ 8།འ།འའིཉ།ཞ9༣།༦ོ།༦ཨ༣༣༡-། 
=༣།།བྲི༣༩༨༢༣༡༢།ཐཿ༣༣། ° ༠།ག,ོར།།བ༦ོ་བ།ཤེ།ོའ།་བ།ཁཉིལ། ཙ།ཧ།༠།༠6ོ།ཞལ།༡ག།ཁ།།༠༡༥ 
༢༤ „ , བ།༠༥ེཟོ།༤=༥༢༠༥༥༥༠༥༽=ཿ༥༧༥༥༥༥༢༥༨ ༡༣༠༨༥༥༠༠༽༤༤༣༤༠༧༣༨།༢༢ཚན།༡༣༠༨༠༥ ༡༤༤༨ ཞུ ༥ཨ༡༩༥༠༽ ལེ 












































༩ཿ༢༨༥༤༦༥༤༢༥༨༥༩༨༅༨ ༢༠༥༠༥༠༥༥༧:༥༠༥༥༠༢༥༧༣།༩༣༣༩༥ ཞེ 
༤༥༣༠༡༠༥༥ནཔ༠༥༢༥༣༤༣༽༠༧༡ཚ༥༨༤༩༡༢༽༣༤༥༤༧༥༽ ཞེ ༡༤༣༥ 

ཿྲ ༢༥༠ ༥༠༨༢ སེ པ་ར ༩༢ཤ༥༥༦༧)༥༠༡༧བ་ར་ **༤༡ན༥༤༩༩༢༠༡ 
པས 


ཆཨཞཨ ` 

















༨༡༡༦ 3 ཆེ ༠ 


༧༤ ༦ 














































































































ངི 1 ་ 
༢ :2 རྩོ 






































ཛི ེ།༡།༩།༨ིཁ།ཏོ།9ྱེ།༦༡།༩ོ།0།༦6༩༡ ༠ ༢༩༥༥༤༠༠༠༦༦༥༤༥ཿཟ༤༠༥༽ ༠༩༧༥༠༠༥༽༣ ཆ་ ༩༠༥།༩ོཿ ཆོང་ཝ༢ཉི་་འཿཐཧ༔ 
6ཏ༡།ཆོ།'༥༥༥༢༡༣༨ ཁཉ།ཏི།8པ།༨༦ཞིཿའ།༦)༥6ཉ ་མ"༣།བ།6།༣༩༢༣ེ།།༦༩༩6།ི། །གོཉ།༩༠གཿགཡི་ 
ཐ980འ༦༥༠༥ ཁྱེ་༡158༡༡-6(605)%(  །'།ིཉའ།6།མེ།།༤ ༈ྣ ༢༧ ་ 
ཝཐོཐ་རྩོཝཅ༢༠༠༤༠༠༥ ༠ལ༩༠༠༠།༠༥༠༠༡༠( ༅༨ེ།བགོ།ཡའིཿཝའིཿཿ3ཊཿ མ༡༡འ།བཟརད། 
ཟེའ༥ཟཐ་ཁིག་ཡེཿ ༡ཐ1=༥ཁེ་ག།འེེད།ག3ྱཝ88།༥༥6༥༦ ༤༥༥༠ ༢ེ ཁབ ་ཾ ྩ༤ྩ་ོཔ༩ལ།། 

རེ ༤ = 1 >» ༡: 
༢༠༠།༩ཾ།<ཾ ༡༠།༢།།༣༡༣༠༣༠༦༨།ྱ༥།༠།༦༥༥) གོན།།ེའི༦བ༡།༠།༠།༠།ཉེ་༥༥ ཛ༢།༥༡།བེཐ། 


























ངའ བངིཝ༅ླརྫུང ཁ།༠་༠།9༡༠༠་།ལ་་གལ་།འབསཊ ༡ག།ཞ།མའཏ།བཡ།།ཉེཕ། གོ༨ཐཞཿ་། 
]ླ ༠༥༠༥༩༨༠༠༥༥ བག།འ༥།༥།འ༠༠།ཉ༡༥།།།༢།༠༡༥༩ཉེིཿ ༢༡༥།༥༠༠༢གོན།༦ད།༠ན།98 ༠༥༢༢༢ཆེ། 
ˆ # 25༥༥༥༥༤༥༤༥༥༥༨༧༩༨ ཇི༥༥༥༠༠༡༥༦༥༽ གག ༩༡༦༩ོ།ཧིཆ བ།ག།ལབཀམ།ཐའིཏཉ།གྱི་ཝ༥ ཁོག།འཿ།ཡོན(ཉ༥།། 
ལལ ཕིག།།བ།།ག༦བི།ཞཁགྱཾ།༠༠  ༨བ།༠འྱེ།༡༡༦༦༠༩ི།༠༡།།༦68།€ བྱ།་ག།༠6(༥༦ཞི།རྕ56( 


(༠༩༠ 
ྲ 
/: 




















༠བོཙ༣། ི།ཉ༣༩༡།འོཏ༦༥།༠༡༡།༩!8༦( ཕིག།༠9༡།།གཏབཞི།་༥།།༦།༥6༩།  བྱ།།6འ༠༠།༦༣།ཟོའ།༦ 
བཏ 7 ¦ ་ ཅེཅ༠ང༨༥༡༽ གསས སའ་ངེ་ག | 































ེ ༣ 





















༠༠༩༥ བོ༡༡༡༡༠༧༡་༠༢བ༠ོའའའའ་མའ་་འའཐེབ་ མོ༠༠༡བའའབ༠༣༠༠ན༠༠བ་ ༤༤ བལོངིཔའཟཀོབ ༩ 
ཧཉེ་༡༢""ེཟ༽་རས་ཝཙཝ་ཅཝ་འོཝ་ཝང་ཆ་ེཝཐང ཝ་འཝེའ་འ་འ༢ོཝ༠འ་ར་ཅེསལོའང་༠འ -ཉ།།ན།3ན༡ནཏ།ཉ66 063༩ 
ལཝ་འེཝ་འ་་རཅཝ༔ ཁཝ་པབ།བའེ།ཁཁ།ཡཚི་ཝ་།བ།་།༠༡( ཁ་༠༠་།འྦ་དི་གོཉོ་ཁམ་གཡོཁ་༔་བ།་གའས་ བེན 
འག༡།བཏ6ཉ(༠ེ།བབ།བ།༦༠ཿ བགོཿའ་གོཉ་༨འོར་བཐའ་མ་འ་ཐང་བཆན་ཐ་ས ླཝ༠༡༡༡༠༤༢༩རཉཿཡཁ་ 
ཞའ ཞོས གོསཿའ༤།།ཡཞ)འ།ཁ།ཡོཁཊ།ཁ།ཁ།ཡེཕཿ ༡ཕེཿ།བ། ཐོ་།།།)༠།༠ེ༡ཝབོ།བ།༠༡༤ ༡ཉ༩༠ེཉ། 
ཐ་༡ེ༅༡འ༤༠་ཝབོཙང༠༠ནབང༤ ཟབཐ་༠༡༩།༠༡༤༡༠༡༠༠༠།༧༡ཆཁཝ་༠༡༠'༩༡ཿ ཁབོ།བ།ལ་༠འ།ཟ།རིས༠བཟྱ༩" 











































"བའོ ཧཾ ཐལ༠ས་མའངེས༤ཐོ་རྡེང་བཟངངོ་བང་བཅང་ཐ༢ཉརེང་བརང་ཝ་འང་ བོ ཨ་ར ༩ ཤ༣༠༡༡༡་བོའོ་དིའའ༡༡༠འ་བའཞྲི། 
༢༩༤༠༥༽༽ @ ༦ཤ།2 ཁཏ།།༠༡།འཿ༢།6༢།༠།།༽།ཇི༠།ཙིཡ། 
༣ ཤ༡༡༦ཞ།ཉ༣༡ཨེ་ཞ།ཿ།ཿཡཿབཿ།བྲཀ་ཿ།ཁཀྲི། བཉམ།པོ་མོ༡་ཊཿ།བ།ཞོར། 
འཨྱེ༡།།༠༡བ།ཁཁོ།3།༩རེ་།འ=མབཐི།།༠ེཧན བ།ག་།ག༣༠མའས་འ༠བཐ 
༡༣༨༤༠༣ @ཿ༠༠ཿབ༔ 
ཅངསེའ༡༠༡༡༣ང༩༽ཿ༡༡༠༣༠༠༠༡ 


བོ།༣༠ཉ༥ཇ་6།།8།༢།།༣།༣༡༣༢6༣༢༡༡༡ 


ལ༠།ཆེ།ཁཐེ།རོཤི 
ཅ་༤༡འའ ༨༨༣༤༠༽༣ང༠ཐེལ་ཅ༣འཿཆ འའའ ཐ་འའཝའརརང་ངོསཐོཙེལ༠༣༣ཅ༤༡༡ 


༠གཉཞེ་༥།༠༦ཉེ།ག༦ག། ཟ༣ང༤༤༡༣༨༨༣།༠༠༢༢༠ོ-ཐའ 








ར་་ 224 བླ 


























ངུས ཅང་ཅ་བཅི་ླབཅཐངཆང ༣༣ཅས་ཅ་༡ར༠༨༢༢༠༠འ་འཔབའ་ཐམའ་ ཁབམ་བཞི། བ།།༡༣ཁ༠།༤༡།པཐི།ོརཁ།ཧེ 
/ ོ༣༩༧༡༢།༨༡།༤༡༩༣༠།༦༠༣་༧པ༨ཐང༨ འཐེང་༠༠ཅེ༽༣༠རནང༣༠ཝ་ནེང་བའ་རེཝཐོངི་ཁ༦ར༢༢༠ང་ ༢༣༨༨༨༨༤༠༧ངང༠༠༠༢༽ 
འསང ་ཿ་འང་༠ཐེང་ནངཅའ་འའ༨༠ཚཙ་༠༠་་ཝའ་ གཞ༥འ།9༦༠༠ཐ༠༢།༢ིཿ།གྱི་ོད།༠། ( བཅ།ག3ོ། 
༨༥༠༠༡༠ཐེ།འ། ཞཊ༣༡༦༣༠༥༦༣ 6 བཞེ རོ་ཁ -མ་འངང་འཐངའངའ་ཅསའ༠འང་སཐང་བཅུངརརིས་བ་ང་ཁ་ཁོབ་པང་ 
༢༠:༡༡༠༥༠༥༥༥།༦ཟེ༥༦ཙར།༥སེ)༡༡༢༡༢ཆ༠༥༥༥༨༧༣ ༠༧ བར་ལོ བབྲ་སེ་ཚིན། ཟི ༢༠བ༠༥༠༥ཞེི༽ ༦༥་༥ར་༨༦ཛ་ཝི་ ཝཝ་འ་བའ༡ཟླ་འོ༣འ་བབིང་བ༨༣༠༠༠༤ 

= ༡ ° རུ 
༠༤༩༣༢༨༤ འ་༠ིཝ༤ང༠ང༤༤ེས་ོངོ་བྒ་ནཝཝ་ཐ་ང་ཐངེང་ཐང་ངའ ལིས་གིཝ།།༠།ཞིཐབཿཔིཿཿན་ཡ་ 
























































།གྱཾམསགཟྱ༡།ཤ0།64ཾདོབ།།༡༠། གཉད འ།པཕིཕ།ལོ།།༡༠༥༤ལ།ཁ།ཟི། བོ༠ེ་ཚ་ཁ་ོམ་ཞི་།། 
ལ།6༩༣ ༠༥༠༠༢༠༩ལོར་ནོ།༢༢༩༥༩༤༠༩༤༠༥༧༣༠ཉ༨མ༢ཿ༢༠༩བ༽ ༡༠ ༡༧༢།༡༦༦པ༥ེ།དཔས་དོར་༥༨༢༨ཉླུ་ པཿཛོའོ།ཧཱཾཿ ལྱེ།ཉ༦ག༥་བ།ཁོབ།་ 

ཁེ༠།6༡'ཤི།།བྱི༦༦ ཧ་༢ཝཐོ་ནེཝ་༠༠་༠་པའིཿཆིཁཿ༠ཝཔ ༢ཐ༥།༢)།།རེ།འ༦༣ལ་ལ།@།ཞ༩༡༩༣༥༨༥ ༥ཅིན ྣ 
ཁོཁ་ཅེ་ཅང་༡ཝསབ༤༤ེ༧༡༤༨ ཝར ཨོཕ ཐ༡ཅེ་ངང་ཉིང་འ༣༨༨༠ན༨འཆ་ཝ་འེའབ ༥༡༠༢ | 
༢༢༠༡ ནི ཁ་མོ ༡༩༢༠༥༥༠༩༡༧༥ ༠༧ ༠ ༥ ལོ་ཁོ་༠༤ས་ཤྲི། ༢༡༡༡༥་བསོ་ཧོག བཞོད༥༥༽ ༤ ཇབོ།ུཧ ཧེས་ཡ་༡༡༧ང་ཆ་༡ཟོའ་རོང་་ཁིཿཝ་འའབང་ 
ལརས་ཕག།འབ།ག།༠༣༩བོ། འཉེ།།། གཞིད ༢༡༩=ཾ'༢༥ཉེ=༡༠༨འ ལ༠༠༠༠༠༡༡༠་ 
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/༧༢(2)\( ༢༽༠༨༡༡༥༦ར . ལར 


པང ཅཞེ་ཿ་༩འཿརི་འརི།།ཤར།ཁ་པ།། བ་།༠།༠༠ལ་ཆེ ཟ།ེའི།ྱྱེ། ༣༤༤འཚ འིང ༢༡ 
ཧཱ ཆ༥ེ༡༨༥༥༦༥༢༣༩༢༢༣༦༥༣༠༠༠༣༥༩༠།༢༢༠༥༩༠༥༠༠ན༠༥༠༠༣༥།༢༥༥༥༥༧༩༣ ༢༩ ༩༥༥༠༨༢༠༠༥༽ེ ® ༨༦༥ ཟ།།ཉ)!@(6(63༠།༩ཞེ།༥༦ 
༩ ༠༩༥༣༣༣༩༥༥ ཟ༡༩རི།།ཉེ།༣འབཿ༠༠ཞི།༦་༠འ༦༠།༦༥ བདེ ༦༩༨ བཿཊིཿཅཿྲོ། ༡འ£།6ེ། ཨ་ཁོདཾཡ༥༦༣ 
ཅར ་བའཿརྨྱངངང་འན་བརཝང་ཐར་བིང ༢༡༡༨༤ར༠འཛ ཁྦཝ་འཅ་པཝ་འཝཿིཿཝ།ཁ།བད8 བཿ ༢༥༣༤༡༥༥༣༤༥༥༥པ༽༣བམ༡༣༥༡༥༣༠པེཧ 
༥༧༩༥ ༢ ་དེ༠༥༠༡༥༥།༽༽ི མི ༩༣༣༩ ༠།༠།༦ཐཿབ"་༥༠་༨༣་ལ་་ཉི་ ཟོག།ལཞི།་འཞ།ཁ།ཡག།༦། 
ེའའང༨རུའ༤༤ ནང་བརླ་རིངབཅས༠༡༠༨་༡༦༥ན༡༤ཝན་༠༣ཿཝའ །ཐ༥བ།༩༩ཐོཝ་ཁ་བོན།འཞྲི ༣ ཐ་ཕ།།༦༩ དབོར 




















































༡རྒ'ཆེ།ཆེ་ཊི། ༤༥6༦ „ ལ་ཐོ།།འ༡།།༦༠༩༦༠།༣།༠༠(༥།།༢༦ཉཐ་ཁེཊ( ༢༥༥ེ ༥༥།༠༠ེཉ༢༠ེ༠ཨེཿ༩༥༥༠༢༥༩ ༡༥༥༥ ི༥༠།༥༥༦དཏ༧་ 
༧ ༡༤༢ོ༠༠༥༠༥༠༽ ༅ ༩༠༣༡ ༡༡༥།འ།ཆེ།ཁེའེ།༠1བེའ།བ།ལ གྲ་བ༡།ཆ།ཿ།༢ོ།དལ༡༠༠འ༠ཝལ་༡ེརངའ 

༩:6།༩༠༩༠༡༡༩༣༣6༡)༦༢།༢༦༥ཛཧེ།རྱ།༥ གབ ༢༥༥པཔས༡༦༡ེསུལ། ཆ།རེཊེ།ེཧྲེཿོ་ཝ།ཁཿ 
འ@ེ༥༥ཉ༣༠༥༦ ཐར༤ཅ་འངཅ༤༤ཐང༠༡༡༠༠༠༠་་ག་༠༨འ༤འརཅ་ ༢༠༢ ༢༡༣།ཐོ།ེ ཟེ བ་ལོ་༥༣༡༡༠ེ་ཀོ།༢༠༥༥ ༥ ༦༨༥ ༨ ༡" ཤའ 
༤་མཏ་ནེ་ * ༩༠༣ ༩ོ་།ཾ༦ ཐ་ཐ་༥ཀྱི༣(༦@༩༦།༠།༦༡།༩8༢༢༡།།༡ཐ།༣།༢༡།༥༥ ཀཿ ༤༣༨༨༧༣ཆ་འ་གོ་ཁ་ཚ 
༠༩༣ འོཏ།ཕོཊ༦གོད།6༠།ཤའི། འ་༡༠ལ༥བའི པཿ ལ་་ ༡༩༣༩༦༠ཿབཞི། 















































འབ རོ༡༤ཐོི་བཟླ་ིཟཝ བ།ཤཿཐོ།ཉལ།།བ།ཉ།3།བ།9།@ིཾན།6@།༣( ༠༥༠༨༡༨༠༥༤༢༥༠༨༥༠༠༥༥༥ཆཐཟ། ༩༧ ༢༠༥༥༠༢ལོཀ་ 
མེ ༧: ༢, ༨ ༤ < < <༤༽ 
༠, ཉེད * པ།འོ།<ུཾཿ རེག་ཕ།ལཉ།འེ།།ཧྱེ།༥།@ི།ཤཉེ་ཐ།བཿ།ཞ།8@ཙ།༠ཉ༥། བ༣ཏོག།ཞ༠ལ།བཞིེ།གྱཾ༡ཁ་ཧ།ཏྲ།ཉེ་གཛེ། 
ར ཐངའ༡༤༤༤༠ཝངཆཉིའ༠༨༨ཅནིང་ེ་གཉི་འའ ༥༥༥༥ ༡༤༠།ཆཿ@ཁཞེ།ར 
ཅི་འ འ ༥༢་༤འ༥༣བ་ིབ་ལོ་་༠ེ་༠༩༤༠ལོ་་པ་བེ་ ཅཱ ར་ཚ་ཧཱཧཾ་རེ ༥༥༥༠༠༥༥༥ ༥༧ ༥༠༡ 
།ག།ཉི།།ཨཉ༡༡༡༩༡༦ལ་ཡཊ༥།ཞཞི། ཟ།།ཤ།༦ ཟ༡ཐཞེ༠ལ།།༠༩༩༣༥༤འང༥ལ༢ར༨འོ @'ཤིཿ།ཆེ།=ེ།༡ཐ།ཊི།ཐེཉ༔ 
(ཞ།།ཉི། །གཏ་བ།༥༩༣།ཞ།༣།༣།༣<ུ༡) (འེད།ཁབོ་ད།ཁ་ཞེ།)ི་ བའ་རང་འང་འ་འའ་་ཐ་་རང་ིསཀྱིཿ་་" ཁ་བ་་༣པ༣ ༧བ༠འབོས་འ་ 





































=: 
















ཅ་༠༤ོ༠༠༨༡༢༤༩༡༠༠།༨ ༠༤༨༨༡༠༠༠༨༦༠།ཉེཔ།བཿཝག།ཆིའ།3།། ཛན།༠༡།༣༣༠༡བ།་གི་།འ༣ོོབ་བ།3ནཛ 
ྩོ་ཆ་ཁང་ཁོས། ་ཟླཀ།ཉཊ་འེ་༠།0།།འ།༤༡༣ཞ༣།531  -།ཐབ།འེཕ།།འར།༣།།།ར6ཿ2)@6 ° ༠༡༢ ཤོ།།-6ན། 
ྣ ༤༣༤ ཤྲཾཿ༣།༠༣།༠༠ཐོ།༣༣༥༡༩།།༩༠༢༡༦༢།༠༡།། ༡།༠༢༥༥༤༥༢༠༥༠སེ༥༡༥༥༩༩༧༢༡༩༽ རྒྱ འཐོཊ།༠ཿ༡།༨ཿ 
| 5 ཅ༣༠༤༣༣༡༠༣ཙ༨༠༡༤ ཐཅང༤ཅེ༠ང༤༤༡ང༨ང༅༣ང༡འཅེང ཅའ་རཙང་ཝུའའང་བེན་འའ་ཁ་ ཤྲུ 











ཟཙཙང ཆཅ༤༨༠༡༨༡༡༤༤༠ཐ་ཁཧ་རའོ ༡ཐོལ་༤་ཝའ ཌཉཅྭ༅་བཐོའ་ ༡༣༣༥ ༦༠༡༡ 
རོརལ་ུ་ོརུ་ུུང་སླུང་འཝང སངའཝེ་རཆི༡ླཝཝ་བཔའི་ཝང་ ངངང༤ེའཅངའཅེསུངཐངངེའ༤འ ༡༠༣་༨༡༢༥༢༠༤་༠༠༡༤༦༡༣༤༤ 


























༢ ་རསའའའ་ཆར་བརོ་བང་རར་་ 5 ± = ངང ཆའ = 






















འང -535།།༠ཁེ།མལེ།<ི།ཛཱཾ་ཕ༥ཤ33༦64® ) ༢༥༡ཟ༥༡༥༠༡༣༨༢® པཿ།བོོ།འཾ ཅ་༤་ཐ་༅ཁཆ༠༡་ ལན 
ལཿ ཆའ :ྱི།།༠'།ལ༦ོ།'ཡ།ཁ6།། བར ཧྱི་ཏ།ེ་༥།ངབེ༣༠༥༡བཆེ།༠༩༠༡༥༥ བལ་པོ། 
ཁ༠༢"ཨོ།།༠ཏཧ། ིངརང་ཝའ་འ་ནང ༢༠༥༣༣༥༥༥༦ཟ༣ ༢ ༡༡༢༠༢༥༡།། བཟ ་་།༥ ༦ འབྲོས ༡༠ བོ བོ༠༡༦ེསཿཿརས'༥༥༡༡༩༡༦༦༥བ༥ཧེ ༨) 
ཤ་པ སམ ཟ པལ།པོའ།2ཾཿ ༢༥ཉ༥ཧི'།།།༡ཐོམ།ཐ༩།ཆ(ཁ༠( ཆཾཤཾོཝང༽རོང༤ངར་འསྐྱང་ཅིང ༨༢ 
རའ དེ ༢༥༨. འགས་པ ཉརོ8།༠ེ།༩༦ཉ༩ར།༠།ཞེ།།༦༩༨༠༠༠༠༥༠༥འ ཐ།ག་ 
ོེཝ་ཙངནོ༨༤ཙཅེའ༤༤ོི་༠༠།  ཐཤོཁ།ིཏ།ཆ།བ་མ།ོ།།།༠9ཉ།༠ཉ།གཏི།་ ་ལོས།།༦་ཡོ ༤༢་མོ་པ༡ྲིན་ 


ཤཿ ༡༦92 
































༥༥༢ ཁ༩།༠༡།༩༢༥༠༡༣༠ཐ༽༢༣༡༡༠༠༢འ༠༨༤ ༠་༠༠༡༨༠༠ཐ༤ཐོང་༠ན་༦༡མང་ངང་ འབ 
༤ཐོང་ཝརྨ་ཅིཙའ་ཐ་བཟའ་ཝེང་ཟ༣ིས༤རང་ བརྩརོང་ཐ་ར་བང་ཅའཅན་ཐེ་་༠༣ཅང༡་འའང་འའ་ ༠༠ས་བ་་འབཅང་འ༡༤ཐརི་འབཅྱང་གྱིས 
འ£ཐ།༣།༩།༣། ། ཞེ་ཨཿལཞ༩༠༩།༠༩ལོ།ཞ༦ེེཉ(( ༤༥༧༠༡༥༦༥༥༽ེ༽ ༤ པབོད།འཾ བ།ག་ཐོ།་ཤོབ།།བའེ།།༣༠༣༡༡ 
༧ཅང༠༧༡ཝཝ༨རྡུང @ཞ༣ེ།།ག།ཡེ་བ།།་ཆི་བ།འ་།༠།པི།བ་ལྲ་་ཆའའ ཐང་བའའལ་་འོའ་་་ཉེཙ་ཁཿ་༠" བ་ལ 
༡་༠༠༠༩་།ཿ༠༨༽་འ༡།༩༣ཿ ཐཿའལོསཿཝཊོཿཞཁ།།འ༣ཝརོཏ།ཡ།9༠ད།8@༦།༥༥ བྱམ།བ།༠6༥༢༠༠༡༠འབ།༡ 
ཝཆེུཐ་སཐོ ༤༥༠༥༠༧༡༥༥༠༥༽ྡེ ༤ ༥༠༠༥ཇཿ ° །བྱེ།ཡ0ེཕ།འཿ༠༠༠༦ོ་འ་ཐམ།ཤེ སྤུངཙཅང 
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༧” 




























ཐ༢༤༨༣ཝང༔ ༣༣༡རེ་ 
ཆེཿཁཏི།ཧཉཿ།ཞ་ཁེཧ 
ངའ ༠༠༠༅ཝ༤༡་༦༠་༠དེང་ཝ༨༣ང༨སཝ༡པ༅ ཝ༤་'།@་༡།ཆེ་༠༠༠༠༤༡ཉེ༥ལ་་༠༨་ 
ཅཐཙ༤༣ཐང༠༠༦ཐ་༣༠༥༤༦༥༥༢༥ ཟླ ཝ༣ཿ་ཝ་ཛ'ཿཾ ༡༡༩༣།༢༡༢ཞ༩༤ ང་སགསསཞེ། ཐང་མ་སེའངཆང་ར་ེསང་འའ 
ཁཝ༠ཆའ་བུཝ་འཆ་རྡེངཝཅཙཆའ ཅའངའང་ཐང་ཀ་འཁི༣༠་༦༠༨་༠༠༢་འའའ ༤༧༠༤ ( 
པོ་འ ༠༤༦ ཀབཛི་བ་མཁའ་གོང་ཚོང་མའབཛོད གབ9ཉམ།།9ྱ"དོབ།ལ།9ེ།བ།@ེ།་ོ་གག་སི་གས་བོྱླུ་༥ ་ཆཚི། 


ངང ོཝཝ༦༤༡ངཟླིའབ་ཐ་ོང་འ་ཝ་༠ཐིའཐརེང འ༣༦།ོལ།།མ༣།།༡༣བ།ཟར༡ཉ།བ་ 


ཁེ་སའབཐ༤ངེའ༤ངའ༡་ངང༠༠༠༣༤༨པ༤་༡༡འ བ་ཅ་ཅིཝོ༡༡༣༡༨༤༤༡༣༽༣༡༤བངའ་བས་ཅིང་ཐང་ཅེརང 
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ཡ=༽༩༡༨༥ ཿྲ 
ཝི་བ་ལ་ཁཿཝ་།ཝ།5།ཁ།ཐ།བཿ།ཏཧེ།ཿ།བཿ4( འརྨཿ་ཁ་ཅ་ཝཅ་༨ངཐ་ལཅ་ཝ་ཁ་འ༠་༡འའ་ ཐོཅ་ཝཆཆ་འབ་ཞང་ོཝཿཧཔམཐོང་འང་ང 
ཆི$ „ ཞ།འ།༣༩༣།ཐ༣༣།ཏ་ག།གོ༥།༤༣།༩༣༩༦༠༨ད ེ་ཐ་ཆེང་ཟཟླ༽་འཀོ་་༠བ༠༅་གོའེས་ཁོ་ག  ཚསང་ོཞ་ས་ཞིས་ 
༤༥༥༥ བ།གསཡཞིས།༣།༩།9།ག།ཏབ9བི།ཁ།།( ཁགོ།ཁཡ།༩ཤཏ༦ཧན།བ།ས༩༠ ཛར བ།ག།༥འཿ3 
༥༥༥༠ ོ།༣།ིབཿ(བཿ།2༡༡6། ཤྷཾཾབཿ༠ལོ།(།ཞོཧཤྱཤ། ཐོཝ ༥༥༩ེ༥༠༩༥༢༠༦༩༠༩༥༠༥༩༩༽ ༡༠ ་རབེའེ་༦ 





























ོིཝཙའ༢༨༡༤ངའརང༥ར་༽ འ་འ ༦@ཿ༣།ཊ།།༦6འ།(68(ཧ)།༣6༩།༩༥།3ཿ ༄༠འ།༦༠༢༥ 


རྨ ར་བ 















༤༤ === ¬ == = ང་ང་ར་ར་ང༧་༧ང་༤༤༡ 









































འའ ཚོཿཝ༡༨༨འ།ཉ་ཝའཐན་"6འསཿ ཆ@ེ།འཆ།ཉ།ཉཝ།ྟ།'འ༡།༠ལ།༤( ཟ།ངརེ།ྱི་ཕ།བ4ཉེ།།༠།ཉ།༢ེེ། 
ཁཆེཞའ༡། ཟ།།བ།6།གི།ཐོདེ།ཞ་ཁད།ཤྱིཿ༣ཁ་ཀོ་ད། ཟ་ཉ།ཁལ༦་ཆི།6ཅི།ཉེ།་ཉི༦༥༥ཐཿཧེ་༠ ཤྱག།ཞ༠༩༩3།6ཞཉོན 
༼ ༩ོ།།ཞ༠།༥།གོཊ།།ཞ།འ།༣ ཟ།%!ཞཆེ།ལཧ།།ཨུཆཱ།ཁྱའ།9།འ།ཆན༣༥ ° འནདེག།འག།།བ།།0ཧོ་གཡ།ཁགོསཨ། 
༠༥༡༥ ཟ༡༡འབ༠ེ།ཐཅི།༥ཐ།༣།༅།༨།༥༡༥ཞཔཞ “མོའི ཤལོ་ཏ།ལོད་འ།རྒོ)༩༡ཨི་ཉན༦བབ།༡6།ཏན 
ཏ(ཅ༥༤༥༥ཞ༩ེ།ཐྲ།།གྱཾ༡༤༣ ་ཅེཁཊི'༤༡༠ཝཅན༢ཉ་འའན་འཁི་འསཝ ལཡ་ཡཿ་ཐད་འ་བ་་ཧི།། ཤ་བ 
༤འ༦༡་བཙ༠ཐེལཉི༥འན་༠ཆེལ ་།ཁ༤༠་༨༦༠ལ་༠་རེང་༠༠༦འང ལ་ཅན 


༤ 



































འཁིལ ཐཅཐའ་ཅངའོ་ཝཐེང་ཝ་རིངངཙ༠ངི་ཁའ ཐ་༧ཝ༤༣འཐང༠ཅང༤༣༤་འཐ་ཐལང ༢༤་འ༤་༣ོ༠༡༠ང་ཐནརཏད 
ེ༡༩ཐཅ་བ༤༠ ༤༠༧༠༤༡་ཐངཝཝིཊན་འཉི་བཅེའའབི་འཿ་ རེང ་ར་འངཅ༤༧རོང་ང༠ཐོ་རོབ༠ཝངའ༤༔ ༠༠ 
༤༤༣འཁའ་འལ་་་འ་ཆ་འ་འ སེས་ཅངའརངཝཐེཅནཐང༤༠ཉ༨་ཁའ༠བཐ་མ་༩ེ་ ༢གས།ཞི།འ་ཤ།༠ཞོཉག་༩༣།༡༩་ 
གྲཾ་༩༥།༠༥།༅ྱ༥( རིའར་འཝཝ་འཝ་ཅངཟ༡འཝུསཝ་བཀུཐི་ཅང ཡ་ཐ་པཝ་༦༧ འ་འའཆིཝ༡༠༠༡༠རཙ༠ལ་འང་འའ༠ང་༠༔ ལང 
ཁཿའ༣ེ། རོ་ཉ། གྲབ) ཤི ༤༡ཁ༣༥༥ ཨེ 8།ན།©། @ནེ། ༠༡༣༣ ལྲ་་ལ།ཉཧཿ་འ་་༠༡་བའོ་ནང་ང 
¬ ༤༽ ༡༤ =. = 
,ཉ༦འ།འོབ།བཉ།༨༢ོཇ༣།༡༡།ཁོ།།༦། ཐ།དབ།ཤི།6ཆེོག། ཉི ༡༦ བབ།©བོ།ཡ།0ཉ།ྦཁི་། ཤབ 

















































ལེ་ཚན ༡་༠ཙ་ངའའ ེ་ཐོ༣འ་༡ང༤༤༽༣འ༠༨༠༣༤༡༠ཝ་ཝེང་ ཐོང་'༥༨ངང༠༣༠༦༡༠ཐོ་ 







„ 
 ༡ཁེ་འབམ།ལ། ༠ྱབ་ཇ།།3།བཟོན།༠༩༠།༠༠༥།བཡོའ།ཁ།༡འེཡཿ། ཐི་༡རྟང་འཐཝ་བཅས་འང་འབབབབབབ་འ་ལལོལ་་ 
ཿ @ོ།6༡༣།ཡ༧།།༠༠།།༦ོ8བ།༥༩༣།ཁྲ་ཁ།ཉམ།གྱ( ི་ཐ༣ི༽སང་ཝཝངཐངཝ་ས་ཟླཀོ་ཝ་སྱས་བཐུ་ཟི་ཙང་ ༦༥༤༤ ཁ༡ཝ་ གྱིལ 


ཅཙུ་ཅེ་༤ཐཉྟེབརུ་ཐ་ཝཊཟླྦོའས ལ༡༠ཝེ་ཐང་ཉིཝཝ༨ཐབཝའཐཀེ་ཁ་ལཐ་༠༠་༡་་རང =བི༡།ཉེ་ཧཱ།འ།༣ེ།༡༣༠༨༩ 
ཅང ཐེཝཅེང་ཝཞི་6'དཐ'ལ་ཝ་-་ཝ་ཁཝ་འ་འ གྲཝའཙངོ་འང་༡ཟི༣༣༨༨ཐསཝང༤༨ང་ཉལཝ་འ ེ་༢ནང་འ༤ང་༡༣༡༥༨འཐ༡ང༩ 
ཐཅེ་།༠ཐེཝཅ་ཝུའ༨ཙ་༨ང ° ཡ།འཞེ།གཞཀེཁ།དབ།ཁབཊབ།༦༨ོ༠༠། ཛོ་ཝང༤༤༠༤༨༢༥༩པང༠༠༤་༤ཐ་འ བའང 





























ཅེ༤༠༨༡༡༠༨ར་ཝརངའའ༢ོརང་ཝ་་མ་རེཅ་ “ཡོ ཐ༤༠བའང་འཅི༡༤འཧ་ཙོ་འ༠༨༡༨པའའ ཆེ།<༢8@ཆེ།6ཐ 
༡:7¢6ཾ)(6།@01473404466)( བཅྩང༣༣༠༨བ༨ྗེ༡༠༠༣༥།༣།ཧི(@།©166066)ྟ66 ལཿཉ།©ྱ།ཉེ་བ་།བ༦༦8།6(' 
༠༨༥ དྲུ རུ་་དྲེི་ཐ་བ་བྲི་་ཁ ིཅང༨༨ེན༨༤༠༡ཝ༣ཝཚང༠ནཅ་༠འཅནསལ༢༽ བ༡་ག་འ་འ༠༠༨༢ 
ལཉབ་གཞ།ཟ།རེས།ག་བི།། ཟ།རྱཿའ༠༠༡་འའན་འ་ཡོ་ཐོངང་བ༡ཅ ཟབས་བརིས་༠༠ེ་ཧཝོ་ཡབཿདནཁ༣ི་ཧ་ 
ངོ་ཅའ རྗོ་འཏུ་ཐ་༨ངིངབརིང་༢ཝ༤༡ར་་ཝའཝའ འ༤༤༨༣༠༠༽༠༡༨འ༡༠་བའའ་འའ ཐོ ལ་་ཝིང་ཝཉི་ཉ༔ 
་ཝའ་འའོ་ཏ་ཐ༽པའངང ཁེ༥༥པ༦ས་ོི་གཔ༠།༠༥༦༡ས ༧ ཁ༠༥༦༠པོར་ནོ༠༠༩ོ།༦༥ནེ། ® “ཡའ ༣༥༦ཁ།༥༦༩།།༢།(%ཊ་' 








































༢༡༨ ལ་ཁོཙ་བཁ་ཆེ་འིཟ༣ཝི་ནུ ཀྲཀདགས་ ཝཝོངསཝསྦིང༠༤ེ༽༢༡པིང་ཐང་ཐ་ེངིུབཝེའ 
རེ ལེ བེ༣།འབ།།གཞེ།ར།༠༡དོ།འོ་ག།ས་འིཊ ཕི།༥།༡༩༡།༠༣།༢༠༩)༦།ལྱ།ཟཿ༡བཉ།པ༡ཿ ཆ།།་བ།༦གེ།ེཧེ།ར 
: ཁཁོད།འཡ༥༠༩༣ ༠༠ག།༣༡༠༠ཧ༣༠ཿ༠འ༠འ་༠་ཐ་འེ༤ང་ཐང་བ་ཐའའ་ ཐནའང་།༠༠༢༡༨ཆ་རིཔ་འ3་ཁ་ 
༦ འཐ་མོའོཝང འབཀྱི་ཧ་ཿའིཊི་ཁ་ཇིཡ་༨་ཁི་པས་༡པ་༡་པ༥ བཁཿ་ག་ཿ༩༤༡༣ཤོ།། ཤ(༢༡༥༡༡༠༢ལ། པལཔགྲི།རཾཿ ལོ་རེ 
ཁཿཅོད།བག།ཡཿཝཡི་ཏ།བཿབ༩༣།59ཞི།གོ།(8༥། ༢།།3ེ༣་ཁེ།འོ།བཡོ་'འ༦༠་ལབའཿ་བ།ཤི༥བཿ འབའ་བ 
།ག།༠༡༠༦༠༥ །བན།བོ།།བ།ན།ེ།གཡ།ལ་ཁའ་གྱིམ་ཁ། ཁ༠༡ཡ།ཐ5༡།ཟེ།ཁོ།༥།ཕི93( གན 


































































་འཐངའཝ༠གླང་ལཝ་ཐྱི་བཛ་ཐང་་ས་ཐ་་༡༡༨ང ༥༩༥༩ ཚཆ།ཁཕ9།།༠།༠༣།༠ཞོ།འ།30ཉ-་ 
ཉའ ཐྱེཉལ།༥༠བ།ཐོ།ཤྱི།འི 
/༡༤༦(༠༩༢༠ྱ།8༣༠༡༨68)( ཐ།(འ༡༣།༨(༤ཁ༡༥།༠7།6ཁེསཁབ༥(ཞ༣།  ©་ག།5།བཏོན།འཿབོན།ཞ8།༣༨ 




































ཨ་ཝོ་༧ེཝ་སཐས་རཐེ་སཝང་ བ།ཁ།ལ།།འ༦6༡༠ཟ།།༦རེ༥༠ག3ྱ༡ཐ(༦ གོཝ ོ་ཊ6༡༈༣ཊ།€©ཧཉ༩༣།༦༨6/46།)9།664བ 
འའ ཤོག(ཝ།༣་ལཿཿཧཾ། (2 “༣༥༦༦ ཤ༦༩༥༨།།༦9༡༩༣།ཧིག༩མཞེ།ཁོ།ཤོམཉ( 766༣(ག 
འཁོཙཝཙ་༠༣༣༣བཐེའ༤༤༠༤ ཚོ་ལཡྫཾ'༠༩་འོ་༦༠་༡༠༧།༢ེ༠༠༠ཅན་"བེ་འ ོའ༡༣༡༠༠༢།ཐ༣་བ།།ཉབ 
༠ཟཝ༡༥༤ངལ་༡རེང་ ༩༢༤༨༠༡རོ༤ོནས་མཐ་་༠བི་ཁ་ ༢༠༦༠ན།ཉིཏཿཊ།༦6༣།༦༠༡།།༡༩༢།6ྲནཧཉ། 

ཁི།ཐ༨༠།༠༨༥ལོ། ཛཧི།༦༩)ཉེ་ཕ།ལཁ@༩ ༩༥ ཁེ།ཏོ༥༠༡༩༣༣༩བ་༥༅ྱ༡༡༩༣8༠༥ ༩ཿ༩༠༠༩༠༥༩༠༠༣༠༢ར ཧེ 
ལ༢ཧ༥'༠༣ེ༠༠༠ེ༩༥༥ཿ ༠༠།འཧིཊེ།'རིལ་ཡཔོ་།།རོ་ཚ/་འ ཁེ་ད་འ་༠་འ༩འའ ༤༠ལ༩ཿ3'"༠ཿཧན'༠༠༠༤༠༣འ༠༠་༥་མ་འཙ་ཁང་ 






























འ༔ འཐེཝ༔ ༥ ཁཅ༤༡་༩ཝ༡༤ང་༠༡༡༨༠༠་༠་འབབ་འ་ག་ཝལས༔ བྱཝ་བ་ཆིཁི་༡༠ཿ་6ཝ༨༠པ་བ།།༩ 
འ ཆ།འ།༥༥༠།༦ཧ།༢༢༡༡༣༡༡༥) ༥༥ བོཾ ༠866 ༩༢༥༠༣༠༠༠(༠༠༩།("" 
ལའའཐའ་འཿལཙཁངའེའ་༢རང ་འལབའངཐ་་༠༠་འ་ཉནོཁ་འའང་མཝཐར་འརེང་ འཐ་་འའ༠་ཉ༡་བའ་ཚ་་བ་་ | 
་ཐཐོ་ཐངངའངཅང་ཐ་ཅངཝཅ ཅའ༤༤༢ྡཝའངའའ་ག་གསཝ་འ༣༠བབཅན་༦ཉའ། ༧ཅབ༨༠༤ཐ༣༣༨༠ཐཐོངཟིཿཝ་ཞོ་་ ། 
༩ (༠༣  ཆ།༠༣༠6།༠༡།༠༣ཐགོ།8བ།།བཿགོ། @༣།༩།ཉ༦༠༣། ཁཐའའ༤༠༢་༥༠་"ཿལབ་ཡ་གེ་གོོ་༠འ་འ་ 
༩༠༥༠༦༠༡།༠བ།༦༠ཿ༣གོག།།༠༦བོ།།6༦༠།ཉ ཕ།འ༣།  ལམ།འ༦ག་ཏ།༠6།བེཏ།བགཟྔརགི།།ཏྱཿ།།༢༩།༠༠༣། བའི) 






































༡༢ ༡ཉི༡ལ༡༠༡ཟ༡༡༢། ༠གཛ།3།བཐཟོ།།ལལོ།།ཁ༠༠༦་གཡོ།བ།།ེམ། འ།གལ།།འ།།56།316%2།། 
ཁཆྱཐ།ཉ།ག།བོ།༣། ° ཟཞབཞི།ལེ།ཁཿ།འད།༠༠།།ཆ།8།༥། ༄༦བ།ད་གབུ།ཏོ།ཡཧ།3ྱིཀྱ་ཟློ3༥༥ དིགཡ།ཉཿག།འད།ི 
ོའིང་བཝིརོང་ཚ༠༤༤འཝརའ༤ ༦༠༤༥ ༤ི༠༠༠་མ་ཐའབའ་ཁ་བཚའང་ཟའ་རྡར༨ན ་ལ་་ཙབ་རབའའ་ཝ་སེན་གིང་འཙང 
༠༦6ཿ།.ཆོཡ། ཿ༠༠༡༠༠ཏ༡།༩༥%༩།64ཿ606(666646(ཏ༢༩66ཏ1460 - ༢*6306ནཏ(6743766(6༣(63064༢།ཿ@6) 
འཚ ༅༥༠༤༠༠6།༢༥༦ྱིཿཞི6༦།༠།༠།༦༠ན༥ ༢༣༠༡)! གྱི།ཞེ།68(༦༩ཿ།༩༽།69ན( ° ཆོད 
།༠༩༤༠༡༠།༠།ོ༥༠༠༠༨༨བ།༥ ཁཝ་༡༠༣༠༡ཉ།།འ༣09¬།ཐོཉ།བོ།འར།ཆག ཐ"༠༡༠༠༡ཙ།།བ༠འ༣།། 
















222 2 ¬ ༤ 4 ¿༨༨ 7 རོད 
དག ག༥ག།།ཤ།ད།ན།།ཟོཏ།བཇིག ་༠ཅ༠ཐ༨༨།༠༤༠ཐ༨ཝང་འཛ འཐང བཐ༠༣༠༡།©ཿ 
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་ འོས ཚཅེངཐངའ༨ང༤༠་ 

༩ ཁ་འ: ཁའ་༠༣༡།༢༥༠༡༨ཟ།༦༠༠༠༡༠༠ཁཐོ། བདའ ྲ ། 
ལྕ ༠9 རིང༤་༨ང་རའ་ལོང༠་སའའའ་ མཿ ཧཾཿ ལཝ།3ྱ༣༠༠༩༥ཐབཞི།ཡ6ཊ་ | 
ཝའ ཆོང་ཀ༤ ལབ།འཿབ་༡མན།་བོཉིབཿགོམ།བ་ག།དི།།ེཡ། ་ཐས༨'།༠༣༠༠།༠:༢༥༢༠་༠འཿའ་་༨༠ཐ༠འ | 
9༢༥ ཁལཿ༥།ཐ༣༠༡༦༥༨༣༠༠།༥༠འ༠༥ཡ)༥བའོད། ་༤༡༩༣༠༡།༠༤༨པ༠༤༤༦༡ངལོ་༡༠་ག༡ཉ༠་༠རན༤ 









































ཝས༽༡ངཐང་གཁ་ཁ་ཡཁ་ལ་གོས་་༨༠བ༡༔ ཁལ་པོ་ཉ་པ༨།ལ་༠འ་བོ་མཤེཁ༅།།་པཿ ཡའོཉ།ཡཿ་ཤི་ ། 
༠ག།༩༩༥གོས།ཡ།༦ད།6ཉེཕ( བཝ་བང༨༠༤༨༣ྡ་ངཐ་འབའོས་ེ༠༠འརྟོང་ ཁ་ཐོ་ཉཿ།བཅད།་ཐོཝ་༡་ཡ་གོ་པ་ 
བ༡།ཁབ།འཆྱ༦ ལ་ཝོ་༡་༡་།ཁསཡཁ།ཉག།ཞ་གོཝ།།ཁ།ཞ།6ལབ་ཁ། ༈6༩༣།གྱེ།༠༢།༡༠༣༠།༠།༡༠༠ལ་བ་ལ | 
༠༅༣བོང་འ་༠་འ་ཆང་་འམ་ཆ་འ་ཆ་ེས་ ཞ།ལཿ༢འ༦6:5ན།ཟ།།རེཕ།893ཐ།ཿ།ཁ་ཕོཁཿ་ བདཏ།ཁཊིཿ ། 
ཁ༩༥།ཁ༨༡༠༠།།ཆཾ།འ།།(( ཉ༦བ།ད༦བ=༣ནོ།།༥༨༠ྱགྱིཕློཐ༡༥ དི།ཧག།བད།ཀི།རོས་གོ།༠༧།༡ལཡོཁ 

| ༣༩༩༦ ༠༥༠༩༩༣༠།།༩༣ཤི༩ཿ(6@()-4ཿ“ཛཾཊནང་ཟོན་འཧའ ་པ༣་ཐའི་ཐ་རྟང་བཐངེའཝ༡་ཝ་སོའརབཅཅཁ་ཅེངཁརང་ 2: 






























དར ལེ།།༠༣ད༠བགཞབ་འོན།(@།༣།།6ཕཏ། ཝ་བརིཀ༤ཝཐིཝཛུཝབཅ་བཐ་ཅ་ཡཝཐང་སིའ་ཝསར་ཝའོའག་རྟང་ ཝཐཿ༡བ༨༣ 
༤་ཅཅཅིཝ༔སང་༠༣ཐ༣འཐ༣ན༤༣བ༠ེ༣འ །ཐ༣།གི༔4ཞ༠།)༩།ཿ།༠༠།ཐ།8@ཿ།  9་ག།ར།བོ།།༠༠འོ།"༡༠༩༣་ 
ཐེ༤ངཝའངངའེསའ༤ ཐཅ༤་་པ་༡།འ༠༠༡༨༣པབརེསའ༠ཟམས་་ཐ་མ་ཝེསང་ བདཿབཞོ།།ེ།པ།བ༨༡༠།༠ཆེ།ཐ།༦༔ ཉེ 
འ༣༡༩གྲ་ཟཡཏོཡ༨༠ིཉི་ཐོཊཕཾ། དིགསཉག།བཏ།ཞི། ལི ཞོ།ཝ།།༡།བ།ཐོཁས། ཞ༥༠ཟ་ས་ནོ།ས༠ཞོ།ཁཆ་གསས་ས།༢༠༠།༠ 

›༧: ཁག།ཟམཁེ་བོ།་ཧེ་ཕ།གྱི་ཐ།"ག།༠ཟ་༡ང རོ་་འྗང་བཝའིངའཐང་བངའ༠༡༠༠༡པ་ཅ་བོསས ཉང་འཛུར་ཅ་འཛ་" 
| ༢ོི༣འ།༡༥༥༨༡༣ཙ༣༨༣་༠༥་་ས་༧འང ལ་༡ཐཅ6ན་༡'ཆི'འཟ་ཁ་་འའང་མ་འ་ ཐོང་ཧུ་བརོཅཙ་ཝ་ཝའང་ཁླིང་འཐ་སུང་བྱང་ 
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ཐེ ཐཀུ༽ེ༣ང༡ཁ་ེའ་ཝང་ེ་སསས་ཐ་ཐཀོར་ཅ་་བམོ་བཝང་ ༦༠༦༣ ་༤་བཛ་༠་༠༠ཐམ་༠༨འ༠༨ང་༠བ ཁོ 
ཚ༤༡༣༡༧༠༤་༠༦༧༤༥༠་༡༠༦༣༤ ༡༦ཅ༡སཝརོའ༣༠ཅསཅ༡༣ཅུཔབ༠༽༨༨༨༣༢བང་༔ ཝོས་གཅོ་འའིགསཉ༠་ 
ཟཾ༥།༥འ༩འད།༩༠༠ད། ཛ།ཁཐོ།།བོ་ཧ།ཟ།བོས། བེ་ཁ་ཉཀྲི ཧྲན ༡༠༡།།༦༦༩༩༦།།༠བེ།རོ།།།ེ།༦6༩4961 
ཨངེ་༡༦ཨོ། ཏཾ རེ།ཁེཕ༥༡།ཕ༥༩འཿེལ།༠༩༣)ན༥ ༣༠༠འོ་༠༠༡༠༤ན་རའ་་་འའའ་བོ་ི་ཁོ། གཔ བ @།གོ།་ 
་བརྨཐཅ་ཐ༢་ེངཝས་འཁསབམ་ འི་མཚ ༠་ཉ་༡།༠9ག-ཏ།༠་ལོས་༠འ་ཝིཝ༔ ༢༠༡ལོ་་ཁབ་ 
༣༣་ཁཐེངཅུཝཅའའའའ༨འ ༠༡༡་༠་་འ༅ཙ་ངའ༠༨༡༠༠༠༤བ༠ེ་༠༠འ ཆ་ཁ ལོཁྷཧིར།ཟ།།ང་ཿཟམམ། 











རང་ལོ ་ 




















འབ =།རཊ"༡༩།༠༠།།༠༥༨༢༦ཉབ༥འ༠༡ཟཔང་འའ ༣༣་རེ་༠༠༠ཙ་འན་རེང་ཁམ་བ༡འ་་ཙ་༔ བ་འི 
་༩ཝཐངམ་༡༨འུང་ནབ་ཅང་འཐའ་ མཛཐངངནི་༠ལང་༠༤ངོ་ི་ཐིམ་བ་༠༡༡ངའང་ མཐོང༤༠༨༨་ལ་ཉིས་ཟེས་༡འམ་གྲོམས་ 
 ཐ༤ཐ༣་བ༨ཊ་ིང་༠ཝ༨༣པའར་ཧཱངང་ ཐཝེཅཆ༠ཅ༨༣་ཐ༤༠༣༣་ཉངའ༡༡བ་བའ་བ་འའང ུང་རེེང་ཝདི་ཐན་འངའའ་རྒྱངེ་ཅར་ 
ཟེ བཐང་ཅ༡༡ཅ༡༣ཙ་ ༢༥ འོན ཛ༢༥༩༩༠༩༠༥ེ།༩༥༥༥སེ༣༡༡༥༢༣༡ས ཚིས༥༢༡༠༣༠༥༢༩༥༠༣༢ཟི༢༦རེསཞིཿསལི༣༥༠༥༤༧༢༨བ༢་༠༥༥2) རེ་ས 


༠༨7 
ཅུ 







| 
ཀ 
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༢༣༠༡ ༢༨༨༢༥༧༣ ༧༣༦༧ ༢༠༨ ༢ ཅི ཡ༠༥༠༦༠༡༣༩༠༥༦༣༥༽༨ ༢༢ོ༡༥༩༩༩༥༥༠༥༠༥༡༥༠༡༡༥༨༠༦༨༣ེ༥༥༠༤༥ ༨༩༨༦ ༣༠ོ༥༢༦༥༡༧༥= ༥༨འ༥༠༤༥=༩༠༥༨ ༢༣ ཛང 
༡ ༡ བ་ཞི་བ ༢༥༠༥༥༧༽༥༢༢ལོ༡༡༥༥༥ེ༠གོ༽༤ནི༥༨ ཅིཿ༥༢༥༠༩ན༽༦༦ཤ༡༥༠༠༠་༡༡༄2 9༨ -༡༥༠༤ེ༥ེ་ངོན༥༦༠ ༥༤༥ ཤ༠༣༥།༥༤༢༤༥༥༠ཉ༣༨༠༥༣ོ༦ ༤།༠༥།༦- 
































མོཤ(༢༠ཧ༩༩༥/༧།།།།ཧེ།།གོཿ'།ཿ།།ལོ་༥༢ཞ།ཡོ།( ་ྲུ 


༤༤༤༤ 


༥ 3༧ ༡ ༧ 

































































རང #ཿ༠༥༩༠༦༥༢༣༩༥ལ།༡༡༩༥༠༥༥༨ ཨི འོག་ན བོས ཨེོ་ཿོར་བ་ི ༡༦ ཟོས་པ་དང» 
གཆི།༠༥༨ ཁ༥༠༠༠༥ཛ༣༠༦༠ཉ།༥༥ར༥༠།བཀོཌམཡ།ཉི ༡༥༥༥ ཨི་་ིཿོ་ཨ་ཚོ་༡༦བ་བོདད ༄(ཊསི༥༢༡བསས་བོའགེ་ས་ལ་སི།12)༢༢༠མབོངསན 2༧༩3 ༡༠༡ 
༥ ༥༥༠༢ །ཉེ༥༥༨༥༥དདེ༦ ༤༨ང༤༥༡༧༨༢༧༣༠༡༨༥༥༨ ༢༥༤༥༥༤༥༥༤༥༥༠༣ ༤༥༠༥༥༤༠༢ེ༽༠༣༩༠ཅ༥༣༦་ ༥ེ༥༦ཟ༣ བངོ་ག།༩༥༠༡༥ -=༡༩༥༠ཚ༣ི༦ཞི༠ལོ། 
༥༨་༢༥༥༨༥༽།༥༽ ི་ཀུཝཝང༦༡བེ༡ར༧ཝ༡་ཅང་༣།་ཉིཡ་ཉིང རཐེཅ་ཡངམའི་སའོཐང་ས་ཊའའ་ཐང་འའའ ཅཔི་ལབང 
ཛི༽༣ུཅཐ་སཅཙང ༡ཙེའ༤༠༩༤བ༡ཉ བའ་་།༠བཿའཁཿཔཿའ་མའི་༡ོ་ནཇིཿ༠༡༡༡༡༨ཿ བཿ ཆཅེས་ཝཙིཝཀཅང་འ་ལེང 
༠ེ'ཝཝ་འ ཁཉ།ཉ.-།ག།།།©ད།བ།0༡ཉ།606)།44/6431 ཁཿཏ།༡༠།ཛ།༣བཔོཁ།@26/ྟ)ྣ 




















[£ ༡-༡-- ˆ ~ ༨* =~ ¬-༨༨༩༠༠༧༨༤-- ཅོོ 
| 
| 
| 







(༦༩༦ 














ེ༣༨༣༡ཅཆ༤༣ས་༤འའ༠༠༔༠༠༡༤ 


༢༣༠ཐེ༤༡༣༡ཙ༣ འ༦༡༩ཝ༅ཅ༠༤ང༠༤༠ཐལོང༣༠འང་འང ལཟེད།ཧིཿཁ།བག།༠།།།ཉེ་ 
༡༠༠༩༨༣།མ།༠༡།བེ།༡༡༡།(6༡༠༡།༡༠ཧུ་རོཊཊ་ 
@།(༠༣༨༩ཉཾ༥༥༠)༥ ༠༡༣༠ 


ཐ།༢།༥།༥༩༣བ༡།༦༥༣༡༣༢ེ།༣༥ི6།༡ཙ །ཞགོད།་ཁ།༩༦༥9།ཞ༡༠།༠།༩།༥༩༦།ཞ༨༢།༠༨།ཐིཧ 





ངབ ་མམང་ཆམསམ༧ར་༢་༤༤ ༤༤ ༤༤ ངའོ དང་འ ཚཚཌ༼ཌོ4ོོ¦+$ིེོོ་ དོ བུ 
སབ ཟསཤྱེས།རྱི་བ(༡།༣།ཟ༩རེའི།ོརཝ༠་༩ཝ 


ལེ།ཤི༥།ཞཁཧོ།ཁའ།ཐ༡༡།༠༠༩༥༩༣༠༡༠༢༢པ་"༠ཐ༣ ༢༡ 
ཐེ། ཧེ༡༣༣༨།༡༦།༩།༣༩༣།༨།༠༦༤།༣འ།ཕོ ཀྲ ་ (་ 


ཐ་༽ེཅྩའཐ༠༡བའ 
 མ་ཆེ༡ཐ་༡ེ༡༨ལ་༣ཐཝཿ་ཐེཉ༡༠༡་ངའ ༠༠༩ས༡ར་མའི་ཆེང་་བཀིང་༩༩ 
ཡོ་༢༡༡༨༣་༤༡ཐ༡༢༣༠༠༠༡༤༤༡་༩༠༡་༠ཅ༡༡༡༡༡༡༠ེཆལ་ཐ༤ ེངཝའང་རིརངཟ་༨༔ 


ཀེ་བཇེ་ཐང༦༠༡ཝཝཅང ། 
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༠༡༡༤༤༠ཅའ ཁ༠༢༠་༨༠༠༣༠་ཐའ་ (6(ཿནིན།637༣༢༩༣༢༢ྷེ ༦༠༣༨ ཁཿ༤ཝཅེཅ༠ུ༤༣༤ངའང་ཅ༤ར་རཝརིང 






























ཁ༡༣༩༥༠༠)༠༡ཁ།ཁ༠ཝནའའ ༠༡༡་འོ་ཏམ༡ཁ་ཐན་༠འའ ༠་འང་ཟཀི་ཐན་འ་བཐའ་འའའ་༡༡༡འབ་ན༨ བབཿོ་ོ་ཧོ་་༔ 
8 ་ཨོཅོ་ ལམཤྱཿཝ།༩ཿ།366།ཉོཏ༽ ༤ །ཁི༡9།6༡།།=།།ཏཿ།ན། - འོའོ།།ཐོག།ཕེ་ག༦༩ན།༠@ད༥ ཁོབ 
གེ།ག༦༠།རན། བཿ ༡༡༡@ི9།༢8ན།༠༠།།རྱོཝ༔ - ཁ༢༣(༦།ོབ།།༦༩ི།*ེ༦ཧེ་ཕཊ ཆེ༩༠༠༠།།=།རཊི།ཁྲ།།ག@ཿ 
འྱ (པི་ལའོ་ཏེ།ཉི།།།བྱི།༠།ཌྱོན འགོ།་བཞི།༡༦ིཉ།༠ཿ།༠༡8།༦༨།ཡཇོན།( „ རྒ*“ཉ$ི༦ ཨེ་སི ང༡༠༡ ༩༠ ༥༥ ༨ 
རི ཤོ ༤ | ཛཾ 








































































| ྲ པཡ ཨ་ག་རུ ད་ 





ཤེ 


༢ ར་ོ་ 


ཀུ་ཀླུར་༅བ ་་༦ཐ༥༥༠ཞི༣༤སཞཚ༡༣༣༣པཔ༥ ༠ བསོ་ེགཔ་༠ོསཊསིན་ བོ་མ ༡༡༡༠ ོ།༢༠༡༡༦༧༥༠༦༥༠༣།༥ ༧༠༠ཞེ་ཚ 
ཤཝ ནོ་༥ ༨༠ོཾ༡༦༡༥༠༩༥༥ས༥༩༩༠༨ ༧༩ི༠༦༠༡༥༥༦སེོ༩ཿ༨རི༥ ༧༥༥༩༥༠༧༡༤༢༦༠༩༢༥༠༥ཀེ ལུན ༦༠༦༣ཚཇོན།<2 ལཨཡཊ༔བཿཤ་ཐ@།བཇི།ཊཿ 
༥༩ེ༥༥ཉ/༣( ཐོ།དེ།(ཆེ།ཊྲ།དཐ།༠བྱེ།༥ཞ༦༥༥ །གོཉ༩༠༩ག་ལཉོང།(༠།༩༠༡( ཤེ་ཧེགོཉོ།འཿཁབ་གོ་ | 
འ༡༡༠༥༥':༠༡༩༠ཐོཿཐ༣ཁི༩ཛ ལ@ཉ༠༠ཐ།ཟ།'རེ།ཉ༠༠༨།ལོ།༥༥ ཐོཧ།ཉི།ཝཉ'༠ཧྱ་ཝ་་ཿ་འ་ཟར་འ་ ཟ༽་ཐ་ 
ཐོ་ཝཙ་ཝཁ༠ཝཝ༡ཝཝང ༢ོ་༠༨༠༨༠ཆ་ག།བགོཊ་ཡ་ཉཿ @@(ཨེ8།༦༩ི།༠༡།༠ཐོ༦ཧི༥ །ཧྱི(༥།།༣།༦8།04(? 
ཆཝུཐོ་ཙེའ་ངང་ ཆ་འ་རྟེང་བངཐོང་ཝའང་ངནྡང་བཟང་བ་བླའཆང ༢ལྡེང་་་རེངུ༡་ཐ༠ེེཟཀི་ཐའརྟོ་བཟིང ེ་ཁ་ཝདཐ་༠༠ྱ་བགོན༩' 
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༢)ཿ⁄༩༧༡16+” 


< 















ཅས ༣ ཆེ་ཉི༥་ཤོ།༡༠༩༢༦༡ན༣༤༥༽༠༠༥༩ད༥༠༣༥༤༦༠།༩༢༥ ༧༤༣༠ ༣༩༤བ༠འ༡ང་བའ་འབང་ 
༤་འ༤༽བཅེཝ༡ངའཁོརབའ་༠་འང་འ ག༠༥།ལཨོག(གསཉ༡།6།ཉ6ཁཿ6)/6ཁ།ཕཡ%ཁ6 
༩ཅ་༡ཐ་བཅ་འཐཅཝེའ༤ཐོ༽་ཟ༡ེ༡༦༠ང༠ཉིཝཐཙའ ཐ་རྩིང༡༡༤༣འ༠ཁ༡༤༡་༠༠ཐ་༡༤༤ ཤེ་།ཁ།རི་ཉ། 
༩༡༠༠@།66།ཧོ།༡(༦༩༣།6༥(༥ - ཆ།།།བ།9༡།ཐ༠བི།༩ཉ།66(༥/6@6ཞ( ཞོ་གི།གཞམ་ 
་རེང་བཅོངོ་ཐོར་ཅི་ཐ་༠འ༡ཝ༥ ཐ།ལ་པགའ༠།ད་༠་༡༠༣༠གོཏཿ།།༣ བཿ༠བ་།༡་ 








ལོ་།༡ཆ་།༠པ་༡༠༡བ།ཐོཙསཿ ཤོ་བོ་ཉོ།༧འ།ཟ།ཐོ།འ༤།།ཁཇི་ཊ།༥ ༠།6འི་ཉ།༦8༔9(ྣ 


























ཡྦཝཐ༤་ཐོརའ༠༠འཝཝ་ཝའའ ༤༣༣ཐ༣༠ཅ༠༤འ༠༠༨་བཁའའའའ ཚཿ་་་ཝང་འའོའཡང༠༤ོང་ང༡ཅིངཝཁན་༠ཆཝ་འ 
ཐཾ་༨༡༡༣འ༡༦ི། ཁིས  རི་གྷོ་གོ༡༩ཿཁ་ཨ་ལོཊའོ་ཉེ།ཧོྗབཿརི( ཟ།ོ།༢།9༡༠6ྷབོ།༠༣།89(4664 
6@ིཉ( ༡ེ་གོ།བ།ཉ་༡༨༠༩ཇ9༡།༩༠།གྱ༥།ཁཧ6 ༢།གབགཞབ9།།།༠ཕི།)།།།།་གོན།ཤ-བཁཿ86 ° འམོ་ག-།། 
།@.:ཉ་ལོ((06བཿཛ9༩6༦༩།ཇ༩ཿ  རོགོ་ཉོཊ།ཕཿ5།6ཾ།8©།།ཞརི་ཉ།༦༥ ཆེ༦་དོ།།གོཊཿ། རཝ་ཧུཁཝརོབ་བང་འ 

༡༧༤༽༡༠༤༠༠༠༡་ཝ་འ་༡༡འ༨ ༡༠༠༠༠༠ོ་འ༧མམཝ་ཝམན་བའའའ ༠་ཐ་ངརོར་ལོ་་རོ་བི་་ཝབ 
གཏད ལབས།966༠@༩།ལཉེ།འེ།།6༡ཐ།༦( ོཕ།དབ།ཕོ།ཉི།ལ༦0།༦༡ག༩༡༦༥(༥ ༢ོཉ༡༠ཉབམཉཿ་ 


མང་འཕམ་རོལ་་མ༢ལལ་ཿ་ཆན་ཅཔར།ས།། 
















































པཿ ༢༡༤༡ ༡༣༣༨་༡༤་༥༤༤༠༢་ཅི0༠འ༠༣༡༠བ་འའ ཐཿ་་ཐནལ'ཛཿ༡༠།༠༠་འ༠༡ཡ་ 
༤ ༨༠༠་༨༩༣༤༤༣ཐབཅ༠༣༡༥ཝཙ༥ ༦ེཁཀ།༡༢།༠བ།།༥༠ཿ༠༠༡༠།༢འོཿཉ།༥ཿ། ཉེབ།ཿཤའེ་ཡི། 
ཉ(ཡ0།ཡཏེ།།(6 བ།༦ན༦ཞ9༡།བརི་༡།༠༡༠།གོལ།9།)།༦།།(( །པ།འཊི།@ེ།རེམ།འ6༠-།གཞཏ༡།ཉིཡ།རྱོ་ཐ༥། ༨པ་ 
(ག6©\ཐ།ཾ'འ༢ཐ)8།ལ།་ཉ༠༡༣ ༤༤ཝ་༢ཝ་ཐཐཅོང༤ཐཉཉ༠༠་ཉཝ་༠ཡ ཐ་རི༽་༡་ཅཅ་ཐ་ེཁཝ་༠༡ 
ཤོག།ཞོཉོ།ཡ་ཁསག།འོཏ།ཤྲོ།ཉ༦བཿ།ཞོ༥(6 ཟ།(ེ།་༠༠༠།༦།ྟཕ།༠ན།ཁ9(4(༥(ཞ@66  ༢ཞེ་གེ།གཏམ།གད། 
ཝོཅཝ༡༡༠ཟ༤༠ེཐ་བཁ་ཝ འ།ཁ།བ༠།།ཞ༔ཿཏ)།69།ཏཧཊ༣།༩༠ོན།6-6།༣།༩༠༣4 ༠༠ ༤ཅ༢༢་ཁཝང་ཆེ༠ང༩ 


༢༡༦༡ 
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] ༨༠༣༥༠ལ་ ༥༠༥༠༡༨༩༢༨ ། 








༥ ༄མ་ཝང་བའའམ་འཐསའ རིར ྣཀྣྣ ༅༥༥༥༤༩༢༥༦༠ལོ།༠༥༦༦། 





༣༨༧༠) 
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ལཨོ་བ།ཡ - ཐདི།(@།ཝི།༤ཧེཕ།འཁ)། - @།@།༨བ།འ9ྱ)༠།༠༩༠༦༨༨ ༡༩༥༠༥༠༠༦༠༠༥༠ཟ།བ༥ 
@ྲབ༥གོ།6༡༠་༠་༠༤ེ་༠༠བ༠ཝ༠འིང་ བ་འ་ཞི་༠༡་༠ངའཆ་བཝ་ ཐིང་༢ཝཐ༽༢ུང་ནང་ཝ༤འངན་ཅ་འངའ་༡ར་རིང་ནོང 
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རྗ བཿ༩ེ༥༦།།ཟེགྱཾཿ༦༠་འ༨་ ་ཅ༽་འ༤༠ངའའ་༨༣ང༠༠༨ཝའ་ ༡༡པ་༠ཉའ་དབ་འ༠མ་༦ 
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འཆའ: འཐིབ ཛ༤༤༽༣༨༣༤ཐོ་ཿ་འངཚིང ཧ་ཝཝ་ཅེང་བྡར་གིཝཙང་འརྨངེ་འ ཟཝ༡༣།༡༩༡ཉ༠།།ཉ༩-༨། 


༠བ།།༠༠༩༣།།༥༠།།89།༠)6'( ཤ༠༤ོ།༢༡༠༥༠༥ེ༨ ཆ ཐོཊ་བ།ཐེ།༨།ཞ8ཿ&©(༦@༣༥ཉ( @!3།ཞིཿ༦༢།།།(ཡཞི་ 


ཟ་འ༢ཝ༡༠ཿ༠༢པ༠༠༥ དོཉོས་གོ།་དབ།༠ཁྱས @་བེ་ཕ༠༡༦ ༠ རག།ཉི།ཡད༡ག།གི། ར་མ། ཚོཏོས།ཆ།མ། 
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ལི ཟ༡༩།༣༦༠།༣༦།༩༣༦༩༠༥ཐོ༣༥ ༡༩༥༥༠༥༣།༨༠།༠ཧ༥།༤༥ ཟབ་བ 
དཱོངཐཡི༨ཐཿ༠་ཉིངཁཡ༠༠༤ ༅༅ི།ཞི་ཡན༡༧།༡༠ཐཛཔཊ ༄ི་འཿ་བ༔་ྱ་བསྦིས་ཁཿཁནཡ༠ཞ།ི༽ (བཝ།ཿང་ཅོ་ེ།༡༡ 
པཊི།ཱཾ6ེ་ཉཿཕོཝེཊ ཏུ ༡་ཅ་འ༡༦༠©ཿ༨ཝཿ༩@944©4 ་བཅར་འརྱི་ཁ་ཡོང་ ཐྩ་ཝཐ་ཝ༨༠༡༠༠ི ཆ ཅུ 
'©ཝ།ཉེ།༦༢།༠༥༥།ར༥( བའ་འཿ༨༤༨༠འ༠༠ཐ༠ཝབན་ བྱ།འོ།།བཿའོ།།ཿཞིཿཿི་ཞ6ིཞོལ། ༡༩བ།@ི། 
༡༡ བཅེ ཟ་ཝཝོ ཐོཁ་ལམྱས་ད་ཁ།༠བྱེམ།©ེ།༔ 6༦66 ©! 9ཿ་ཤིཿཡན།།བ།།ཡཁོཾ།ཇ 
འའེ།ཡ།༨ག།གིཿཡ།སོ།ཡ།ཞ༣ ༠ ལ།ཡ་ལོ།།ཕཞི་ཿཝི།༩་ཞོཕ། ༡༡༣།༠༠©༣༨བ།ཁའྱཾ༦ཿ ཤེབ 
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ད རང ཐོཨན།ཆ༩ཊེ།ཐ༡།།༢བ།༠ིཊཿ། བཤ༥ཀ'༩༥།འ༦༠ལ།༅༡༠ཐནང ཁོ༡༡ཐན་་ཐ་ངརེཐའ དོ 
འེ ཟཞི༣༦༡༡ཞོ་བ།།ིཁ་ཞ(( -‹ ཤྱ་༡0༦བ།།༠།།ནཁ།9ོ་ཁེཊཿ ‰26།9་བ།ཐ།ཤ༔96༡།5(26 ° བཐོིཟ།ཊཉཏ་ 
ཧིཿ འཤཡཞེ'རཕཔཿོ་ག།བ།༡༥ལ ཐ་༠་་'་ཐའན་༠ང་འནང བལོངས་༢ཅངརོར་ལ་ཚ་ས་ 
༠༩༠༠ ༤ཕ༥༩ཿ༣ོཛི་༡༠༤ན་༠༠༠།རའ ཟ་་ལོལ་བ༠འ་ཁརའཐཉི་༔ བཞ(ཡཊི།'ཝ༥་ 
ལ༧༢༠༡༠༡༢་ལང་ ཐངེརྨོཐ་ཝངམ་ཝང་ན་ང ཝ༡༡ང༡༣༠་༤༡་༣འཁལང་འ ༠ྲི༡༡༠བཝ་་འ་ཚནའ་ 
,/96༩༩ཐ།༥ཞ(9༠(9།2(  ཐོཆ།:ཉ9ྱའེཕེ།ཁ)།།༠ཆྱི་ཐ86 ཁཞམཀི།ཛ།༩འ༠༠ག།༩།༠༠༩༩)།( 


























༠༠༠༤ ༦༠་༠ཐོངངཝ་འའཅཝའ ༤ི་ཁཚེཧསཟ་༠༽བ༅་འ ཁི༠ལཔ་འང་བཅཝརེའ་བོའང་ མཛོང་ཀ་སེབས་ར་རནྱིང་གླ༨ངྱངར 
ག༩༥༨༡ན་༠ཿརའཚེབ༡འ༤ བཟ་ཝཆཚ་ར༡འ་༠ལབ་༠བའའན་ ེ་བཟུངོངཐ་ཐང་ཝ་ཝ་བནེངབབངཀང ཆྲ'ཊྭཊཏེ༠(༠ཐོེ 
འོན ཁྱིག༠བཝ།༠།།།6འོཁཿ6 *ཞོ།།ཁཇའིཁ།ཉི་༡(9༠༦/༤༥ ༡༦༠བའཕོཏཿཐཿོ་འྷ་ཧིཔ། བ་ཤ 
༥ ར༡༨༥༠༡༠༠༩༩།0༠༡༠(༩༥ ཐཅ་རྫོངལང་ཝའའཐ༨འའ་འའ ཅཟྱི་བལའར༥ོ༦༡༅མང་་འལང་ཝ ྫཁམ་༤་འངརརབེའ་ 
7 ༦:བོ86༥  འ༣༠༠༡།༡༡༡6ག།ཞེ(990/2(0 ད།མ།༥།ཉཀེ།ཁྲ༡།ི།ིཞཆྱིམས6 འ¬ྲོཀི།ཚ༥།ལ6ག09།ཉ།ལེན། 
ཐེ་ཝ་༨ེང་ཝ་ཝ༤༨ང་འཅའར་ད་ང་ བ༠༦༥༣༧༢༡༧།་༽འཝང ཁྱེ་༡:88༣༢6༥༢༦།༥༠༩༠༡8༠༠བོ་༩ཝ༥., ༨༡༠༠༥༥༤༥ 













3༦༠༣) ‰ 


















འཐབ བོཟ་འཝའཅ་ ༡༠༠༤༠༡ད༩༨ང༠༠༣་༣༨༧༣ཝ་༠ཐའ ༤༢༣ ༠་༠ཐ༨་ཐ༽ི༨༠ཟ་ཆལལབ ༢༠༠ 


༧འོ།(༠(6( ཆ༔།ཆེ།༨བ།༡3ྱ༥།316/6@50(_ ཁྱིཊ8༠༦།།༠(༡((༦6༩ཝ( - ཞ།ཤྱོཊཊ་ཁིཧཊི།ཁཟོ།*ཁཿ( 
།ག༩༩༩༦ནི།༩ཿི༥༨༠)པ(6ག(( བཉིམ།=.ཤེ།།ཐ།ིག།༠3ྱོན'ཡི'ཚ ༥༥ ༢ཅེཝ༨༡༄༠ཐཡ་ཞེ ཆཿཁྲ'ཤཝ། 
: །ཁྱ༥'ཆ།ཞེཿ8་ན((( ཁྱིཞ026༥།༢༠༦(༢༦ན6+2བོ( ¿¿༡༥༥ཀ༠༡༥༥ེ) གླ བཿ༠༦༠༡།༠༩༦ཉ།༢༦༠༠ཉ༡།༠ཉད།༠ཅ 
¢ ན༨༩༠ིཿ།༩༠༩ཿ།བཞོ༥'༩༥ ༣འ༥༠༩༠༦༤་༦༢༡༨འ༨༣༠༠༠༥༥ ཆོཉ༥༩༡ལེ་ཁསལི།གད0༠'9ཡ 

༡6(@@ེཊི།༤༡(༩༥༅ྱིཿ ཆ།6((ན༩ཊར6༩ཁཿཿ བ༦ཁོག།ཐ།ཉ།གཏོད།་གོ་ཡཿཿ ཞེབ འཞི། 





























. (ཡཡོ༠༠།༨༡༢།༡༨༨༠།༠༩༦༥། ༢ཉོ(༩༠ཉ༥༩༢༥༩༥༨༡༡༨༡༡༡9༡༥( ༡།༣༥༢(ཆེ།ེའི།༤༡༩༩)།3ྱིཿ ཆ།ཞེ(6ན( 



























ཌོ ཟོ པ་ལོ ར་ར་་ྲིྲསསཔ ཅོ ཨོ 
༩༤༣༤ ོ།འ།༡།འ༡༠༢༡༣༠།༨༥།6༡༠༦༥༥ ཝང་བ་མ ཡ་ནི 
༥ ཟ།"༡་༠༢༠ཅརའའ༡༠འས ༤ེ༠༠༦ཉ(ལ༥༦(༠༤ིཊི།༢།ཏེན'འ།1@ོ(༥ ཙཊཾ1(༥༩ཁྲེབཿ།ཤད་།༢ཁ༩ 


ལོང „ ༠འ།།༠།༥༨༩།༡༨༩འ།6།9༥( @༅།༥།ཁཿ2ི6།60/64ཞ79ྟ409679/46 ༡༩༨༠ ཆི ༡༦༩1 
ཟ‹. ཟ།འལཝ་རར་འཝཝང ༤བ།་ཏ་ལོཙས་་ཀལཏ༨་ཨ་འོ་ཿ༣ཿ ༡ཁོ་ཝ་ཆོ།ཨྱི༡ཙཁཿའ་ཞོསབ་བཔང་ ༅་ 











ོཝྨུ་ཝ་འ༤ཆ ༧༥༥༣༤༤༨༤༣༣༣༣༠༤ིཚ༤༡༨༠༠ ༡༠༡༠ ༦༣༦༥༥༨༢༠༩༨༠ཧཝ།༩ཿ ཛ༦༦ཕོ༨། 














ཟེ ཟ་ཆ་ 












སའ ༠༠ག༠༩པགནཐ།མ༣༡༡། ན་ཚ།༡༦ཅི༩༦།༠༣)༡༡ཉ།9ྱ8༣  ༡༩།ཐ།ི། 

ཆོ་ླུའའ་རའཛིང ༤ཝང་༨ུངང་ཟལོང་འབཅི་བོྟེང་ཐང་༠ཟེའཅ་ འངའུང༨༡༠༣༡༠པའ༡འའ༡་ང་ ་ཆེའོང་ཐ་བབངའ་༡རོ་ 
-༨ཿ༡༣༅ཝའ ༡༡ཐང༠ང༦ཉ༠ཟཚེ༡༤༤ཐ༽ཟ ཟས་ཅི་་འརཚང་༡༠༠འའང ༤ " 

༩༠༩༣།༩༥ེ།༣༠)༣༠༣)༩༨།༩\༦ཉ༡༣༣༤ཝའའ ཅ་ཅང༣ང༤༢༨༧ངའཅི་ལ་ཆའཉང་ 


འརངརྨ་འ ༡པོཿ་ཁཤ།།@༣༨།ཧཉ༥ 
༣ཞེ ༩ , “༣༣༢ ༠ 
ོབ་ཝེའ་ཝབཞིངཝར་འ༡༣༠༣༤༡༡༣་༣༡༢ནང༥༣ ་ལི།ཐ་ཧི།ཉེ།ཉི་ཉ'་ཞའའ ཟ༡ས་བའ་ཐཆ་འང་ནའའང་༠འ ༡༡༡ 
ོཙེཝ༨༣༡ང༤ཙ༥ཅངའའ: ༣རི་༠འྱིཝ་ཁཿ་ཊལ།ཚབགངའ ཉེཊཿ༥༠༦༠༩་ 











ཀྐ 
= 
ཨཔ ཛེ ༨༥༥ 








ང་འ 
༢༠༠ ཆ་ར ལ་པ 


འེ 


























ང་འ ཆངཅསཁིང་ུང་ཝོང་ཐ༨༣ཝ༡༤འའ ༢༤༧༠ ནང་འ ༤ཐའཉཆཐའི་ང་ཝཐ༡༠འང་བང 
འང་ཙཝང་ཐཝནེ་༣ལང་ནེཝཟརང་༨ ཅ་ཅང༡ེང་༠ཐ་བང་ཐང་༤འར་བཝང་ ༡་ཐ་ཆ་ཐ་ལ༠་ང་ འ་འ ེ༠༠ང་ཝ་ཐོ་ 





ཝའཐེ༽༤ཡ་་ཐ་༦ང ཟཐ༦༡བཐཝཝ༽་ིང་འནང་ང འཐོ་ེོང་འོང་བ་ཧ་ཐ་ན་ལང་ང༤ང ༠ 
ཝཅ༽ོངེང་༨༣སཐང༡འང་༤འ་ ༤༤༤༣ ཁེ་༣༨༤༢༠ཿ༠༠་འ་འ་འའ ལཝ་མོངའབའ་༧འ་ར་མ་ 








ག༠ཕ།ལ་ཡ། བ༡་ཛ༦བབ་པི་བ།ཿབ་ཞབ་ བ་ཟ་རྱིཿ༦༠་ཝ་འ་་འང་ང ཐ་ཡ་ཡ་ཐ་༨ང༤༣་༢༩ད 







ཐ༤༠༢༥་འ་༤འ ༠༤༡༤ མའའ བཐམའ་འའའོའ་ཐང་༡ལ་འ་འ་་ ཐངཝའེ་༤༡བཝཙ་་འའའངའའ བབ་ 








༠༤༦༥ 
ཆ། 


་ཁོངཐ༨༤༠༣༣ཙ༔ བཟྲ།ཉས་འ།གཏས་ལ་༠༨ གཟཀྱིས་༡༩༩ 


༢༠༠༡ | 


























ཟཅཝཟ་འ ༨ོ་།ཉ'ག༠༡༣༠།ལ"༥༦༥ དོའ ་ཁཿའི་ཿཟས་་ ༨༤ེ།ཁྲན།ཉ༥6།༠༨)༠འ།༥༤ ར༧་༤་། 
ལོབས ༡༩༣༡།ཉ༣༥འ།འ།ཉ༡༨།།༠།(64ཿ  ༡༡6།©)།68༣༢༥༥ ༢ཏ༥༨༥༢༥༣།༠།༠༣༢ལ།(4 6ཉ།©)=( 
ཝའི ོཉ༨༨་༨༨༣༠ཿབ་ཉ་འ་་ཐང་འ ༢༡༡༤ ༠༡༤ཐབ་འ༤༣༤ཅ་ང < 
ཕོ་ཏེཊ།༨༠ཟ ༢༠༤ཝ༥༤༡༡༤ང་༨༠༤༡༤༣་༤ =།ལེཏ།གཉ༡།འཟ།༦ ཆོོཕ།༠གོག།གཤམ།།། 
༽ ཐི་ཐངཐ་ུར༨ཐ་༣་ ཉཝ་༡༡༠༠ཿཐ་ཁ་ཝ་ལངཝང གཐ་བཝཐ་༡༨༨༨༠༠༣ རྩོར 
༦ཐ༣༨༠༤འཅའ་འཅ་ ཛི་ཅང་འཐཀ ༥༨ཝ'ཟཿཡ༥ ེཉོཡཆེ།ཕ༥འ།༠༩༥༢།འ་་༤ང ༢ཝ༡་འའ༤ཚ༤བ༠༡་༨༠ལརའ 


























༡༡༣ 

















ལིའ།༡༩༣ེ།ཉ༩འཿ།འ།ཉ༩༡༤་་༤༨ བཿས༡༡༣༠༠༡༢༡༽ཝ༤ ༡༡་པཝང་ཧ༠ཿ་ལ།༠ཿ༣༡༡༩།*༠། ཨཐདཞེ༔ 
༢༡༠༦༠༥ཉ༩(ལ།ཉ༡༣༢འ།༥༠༥ ༨༠༠༣ ༢༠3༥ ཆཞཧྱི།ཉེཡ།ལ།ཉ།།ལ།།༦༦ ° བོཉེ་ 
ོ་༤༤༣༠༣ཙ-འ ༡པ༣༠ེ༡ཡལ་ཡ་༡ལ་༦ང ཁ༧ཅེཿརུ༡ཝཝཝ་་ཟཟི་ང ཁརྨ་ང་ཟཀྲ་་ེང་ེཐང་༢༡༠༡༦ང་༦ང་ ཚི 
༡༩༥༡༡༣ཉོ༩ཿཡ།ཟ།༥༥ ༡ཿཡཧི།ོག།༦༩ལ༡།།ག༡༦༥ ཁགཟབོ་ག།༩༠།།༡༩༣།ཁཞི།ཝ ཁཝའ་་ཐིང་འཚངའ་་བཝ་ 


འང 









༥༥༥ བྲཾཿ་ཡ'འ་༨༠༡ཟཅ་ ཉལ༦༨༤༠༡༡འ༠།ཡ་ལཝ ཅེ་ཟ༡་༡༡༤༣འཐཅ༤༢༣༽ི་ང ང་ར་རང" 
གཊལ།།གམ། 9༢ .ྱོ།༡།ཁོསོ།=།༦༥ ° བ།ག།།བར།བ།གཉཔ།ཁ།།ཡ། ° པོཉ།གྱཾཿ༡༩ཉ།བོོ།ཟན།06 ༦༠༠༩ 









































་ ༠པ༦ཧཏུཿ་ ༡༠༠༡༤ཐཆི་ཚ༠ལཝའས ཧཾ༥༦ཉི། ༡༠@ི།འཔ།བཉིཕ། བགལ 
ཙོཟཟ་ངངཐ༣༢ང་ ཉ་༠༠ལའིན་་འ་ཤ་ བ་ནི རོག།་ཆིཐ།ལེན།ཁྱབ2ད། ཡི་བ ་ཝངང༨༣་༦ཐཐངཉིཝ་ལབཿཧ༔ 
༤༨ 







ཊཁཧིཿ༠ོ།།༠༥༥་༽ེ༽ གླ ༅ཟང༠༽ཉ༦༣ ཟོར ༢༠ཙོངསངའ་ཐབཅང་འ་ས་ ཐའཅངའའ་འ་རབ༤ངང༢ལངངའའརོང་ཝའང | 
`! གེ ༠མཐོང་ཐང་ཐང་༨རངའརའཅངཙང ¬'¬བོ་ག།པཊཟཚ་བོ་་༤ ༨༥༠༦།ཉཉས"གས་།་ཡ ལ་ཁང | 
འ་འ བཅའ་བ ༠༡ཐང་འའ་རའན་་འར་་ ཆེ།༣༥༢ཉོཡ༥་ལ་༠པ། 








ངང ཁེཐཐན་ཝོབབོརོང་ཝཿང་འ ན་མི་བ ཁབན།༠༅།བ།ཞི།འོཐ།ད།ཤི་ག། ཐཐེཅེརོཙེངངཝཅའངཅེངཀཝའའ༣ཧྡོལའ ༩ 
<® 
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ཅོ 


༦ 




















འང བབ ཐ༡ཐང༠༠༠འ་འཿ༠ཚལ༣་ཊཚབཊས བཉེ།'ལ་བ་འཉེབ་ལོང་འ༠༠བ་།འ།༠འ གོག 
འ༥༠༠ྲཤང་པང ༠༠༡༣༤ངས༤༠པབ་འང་འ  ཚརིལ་པའའའཐ༠༠བེ ར་འ" བའོང་ས་༠་བརན༠ཆངས་པ་་ལ་་༡་་་་ 
།བའཿ།ག་མ༥།འ།༣༠།གྱ5)ི། - ༠བ།ོབ།།ོད་ར་༠།༠༠༡༠ང་ཝང་ འའ་གལ་འ་བའའཁཁལེི ར་འ ཉཨ༩ཉི་9ཡཿ 
ག9།།ལ།༠། བབ"།འཆ།།ག།ཞོོ།ཟ།༦ མ།བ༥༡།༠༠ཉ༩༠གཀ༡།།ག།༥ཿ ༢༠༠།ཨེ།ཁོཿི།ར།!པ( 5༥ 
@༥།༠།།༠༠༥༩ཉ༩༥༠༡༠།༠༠༥ ༩ི༣འ༡༡།ཨ།ཐཿའེ༣ཟ༽ཝང འཁའ འ་འ ༠༠༠༡ན༠ཐོའ་ཁའཞིཿ 
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ཅོའའ ༤༠ཿ༨༡༠༥༥༠༠༥ལ༠6་༣འ་"ཝ༠༥ཿ ཉ506ཉཁེ།ཁཿེ། བའ འཅེབ།་ཡ་ངི་ཉ།།འ།ཉནབ།(འ། བགོ 











གཡམ།གྲོ་ཉ།ཁ།ཞི།ཟ༽)|ཉ༥ ཉ།བ།་ཁའི་༡ཉ།༦༦གམ།།ག།༠། *ཅཉ།༤།ཧ6།པ།༥།༢༽)༦ཿ ༄༦༣ཞརི9ཉ།༠།འ།ཏ་ཡ།།འ།ཿ 
༥ ཁ་༥༦༡༦༠བཝའ་༣ཅའ ལེ།ད།ཨ་རི་9།6ཿ༔༠ཁ9(༡༠)(64 འཿ9ད།>!9(།ཉ༠།!།(66 ཁ༡།༣།༦།རིན)།6"' 
གཏཡ།འ།།༦། ༦ཅི་ག༥།༦།༄ད།བཏཞི།ཟ།མ( ཐོ།།༩ིཉ།༦༣༠།ཉ༥།།འ།།(( གབཅོ།ར།།༥༠༠།༢ན༽༦ ཞོཏ། 
བེ།།ཨ་རི་ཊ།༦༡༩།༡ཝ༣།༡ལ།༡༦། ༣འ༦༤༡།༠༠༡།ཟ།༦ །གཅིདན་ཀ་འི་ཉ༥།གཞམ།།བ།།ཝ། །གདོ་ཁེ།ག།༡༡ 


.ཁ།ཉག།@་ག།ཞེཞི། (1༦༦ ༢ི།།ཞ།༦༡༣།༩༣༦༠།ཉ༡༥།འ།ཞ། ༄བ།༥ཉག།པོཉ།ལཞི། རྟོཝམཐང་ཝཐུཝཐཅཅ་ཐ༩ 











འཛིཉ།ཟབ།༦༩ གྲ་བ།གྱིཿ༦༣།བ།བ།9།།བ།།6༣ ° ཞོི།ཉག།།བ།འོ།ཞི།3།།0( ཨྲམཐའེ།ཉ།༣།།འ།ཉ༡༩༣།།༠།།6( 



























; རུ ཅཐ༠༣༦= 











འ༤ ཐང ༦༨༡༣༤༢༣༥ངཐཙའ༽ེ ར་བའ་༠༤་ཆའ་ཐ་ཐ་༤ཐང་འའ ༤ཐོ་།གག་་གན་ལོའི་ 
ཟའ ༡༡༣༣༠༡ཅཝ༡པ་༠༣༠༤༠༠པ་།ཐ་'།༠ང ༡༡༡༣འ་བཔའ་ཁོ་ཊ༡༽༨ ཁོཉ།ལྱིཿཁཅ་ཁན་ལ།9།།ལ།༦༥ ཟེག 
༦༩༩༢) གཏད་གྱི།9ཉཆ།།༣།བ།༡ཞ།།༠།༦།  ཞེ།9ག།།གད།ཡ།ཧ།།ཆ། རྒྱེ།ད།ཁ་ཇི་ཉ།༥།༡༡༥།།ལ།༦ 
།འ༠༡ཁྱ།༡།ཁོཊི།3)8།  8།ན།།ཇི་ཊ།ཡ།གཉམ།།གྲ།( ཞག།།གྲོམ0༡/བ།འོགི།ཟྲ།( ° ཏ།ཐད།་།་རི་ག།ཏ 
ཐ་༠༤༣འང་༣ བཟེ༠༠།་༡༡༠ཐའཚི་བནི༠༔ ཁ་༠ན་ཝ་ཛིཿཝ་འ་་་འང་ཝང ཐོ་ཐཝ་འཟ༡༡༡༡༤ཐཚིཙི༥ ལལ 
ཡད།་ཁྲ་བསབཊ།ཁཐཡ།།ག།6། ལ།།རྱཿ་བ།འ། ཟབ) ༠༠།།༦ད།འ་༢ཟན་ཿ།ལ།༡༥་ལ།་འང རོར་ཟེ་ས་ལིན་ྐྱ་བ་ི་འཁ་༠ང 
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འབེཐཅསསབཅེ༢རིབ་༔ ཐ་ཐ་ཁལང་༠་༠མ་་འ་མང་ ༣༥༣༢ བ༠༠༠།ཡ་ད།།འིཏཡ།གཏཞམ།།བ།།6 
ཆ༽༤༤་ཝ༣༠༨༤༢༡༽'༡༣ ཆི།ཁིཁཿ་ཞི་།འ༦3༨།69ཿ64 /༡༨༠༩༨༠༢༠༡༢།་ ༡༠༧༤བབ༤འ་ེསབཞིཝའ༤༠༨༢༠༠༠༠ 
བྱ8ཤོ།༠༠།།ཉ།3ར།(༣ ° །ཡ་གི།ཁ༣།༣།$ི་།813665ྟ9༦༥ ` 9བ༠༠ྱ།།བཿ།8༣ནན།ཉ༡།((( ༠༤༠ཅིངཊཐཅཝཅ་ལ་༡འ༡༢༨༠༠ཡ༤ 
༤༥ཤོཾ༥༠།༠༦ཟ།༦༦ ོ།།8བཊི།ཐ་ག།།ེ།༣༣ཊ༣།༣༣།ཡཿ།ང།༥ ༤༣༠༠༩༩༅ཿ༠་༢རོའ་ ཤོཝ་བྲེ།།༠།ཐ།རོཁཿ་ཡ་ང། 
ཡང ཝ༔༥༣༨༠༠༡༠པ༠༣ཅེ་འའ བཟཙ་བ༠ིཞིལཞི་༠འབ།་ལ་ང་་༠ང ༡༠༠༠༢་བཞི་མ་མན་འའ ཁག།ཁྲབས་@ོ། 









བཅས ༼༩ ༧ 





འཐ ༡༦༠། འཤོ་་༧༤༤༠ར་་༡རང་ང རས༠༤༣་ལོ་ན་ཁན་༠ན་མིག་ ཏོག་ཆིཁ་ལེ་ནབའའྦའྡལ། 






































༠ ཝ༤ོ་ཐསཝིཝ་ལ་ཁ༨་པིབ ཁ་འ་༤༣ཝ༠༠ོཝ་ཝའ༠༠༨ལི་བ། ཐཝ་ཐུཟཀླཐ་བཟ་ོ་ཐེ་ིང བ་ང 
༡ཡའའ་འཐོན་འ༡༠༠༣༨༠པི་ཨ༔ ༢༥༠༢༥༥༠།༦༥༥༽ ཟླ། ༠༦༡༩ 63168((ཝཿབལཁོཿཐ།།བ༨།བ།ཞེ། ཤེམ 
༠༠ བ༡༣༠༢་འའ་ཁོཞིཝང ༠ྱཧ༠༡བ་༠༣་འརོངས་འ་འངམ་འའའ ཐ་།ལསི༔་༠ལོ་་ལ ཚ་ལ 
| ༠༥༠༠༠༠༠༠་༠པ༤འཉེང་མི ༢་༥༡༢༠ེ།ཁེའི།ཝོར།ག4 ལོ་་"༩འ༤ཿ༠༠་ལ།།འ༦་༠འ༩)༠9ཁི།ཝའ བཟོ་ནི 
༣༡༡༤ཐ་འོ༢བརསེང༤ུའའ༔ ༤་་ཙོའ་ཐ་ཝ་འསོང ༡བ་ཐ་བ་ཐ་ཐམ་བ་་ན་འཁི་བ་ཁབ་གོའས བགཞ་ལའ་གཁཿའ་ 
ཁེ་པ༨༣༣༡)༤ ཁཉཝ༠༣ོ་༤་༣ཝཅ༤་ངའ ༤༡༣ཅ།༦༡༠༣།འ།ང༈འ༩༣༨༣༠༣ ཕགས༠་༠༣་།ག།བལ་འ༤་འོ་ 








༼⁄ ༦5 





































































ཧེ་༥༥༠༡༣།ྱོ༣ལ:༡།ག༦༥ཡ།89། @།བ༡༠།མཐི།ཆོ་༡༡ལབན། ག༦༡༦མ༦༠།ལཟ)༣༠།ཆ༥༥ ཡལཡ་ཐ་པ་། 
ང་ཐཙཐོང་ཐརང་འའརཝང་ ༡སཐནོང༤༤ེཝ༠ངཉ =!9!6%1༡།༣།6།༣88@ེཊ(  འ༡༣།༣་༢།།©)6@©།༣ཞ༣(༡ 
ཟཐལཿཿ ཐ༡ཉ༡@ཟ8།ཁཿམ།གྱིཿབ།འན།་བ69( ༢་ཐའན༤༠ཉིཝ་ཝ་འཀ་ ཐ༡ག་༡༡༠-་འཐའ་མ་འ་༠ན་འཚ 
བྱ ཛི།ཁ་ལོཨི་་ཁ་ངའལ་ཝའང ཐ་འའ༤མོ་་་ང་ར༨རིར་ཐའ་འརོབ་ ཆ།(གྱི།ཞཾ།ཝཅཾཿ༔ཉེ་ཐ།༦།6 ཡརང་ཆིེུརང་བཟི་ 
གྲེ་ཞངཆུཙཆངཅང་ ཐཿ༠༠ད་ལའིཁཅེའཁོསཁོ་བཿ ་ལོཙབྱསཔ་ཁ། @་ཉ་ཿམམའེ་ཿ།ཁ༣།འཐ། ༠ོཉ།།༩འི་ཞི་པ། བཀའ 

ཐཅབའང་རོའཐཅ༠༅ཿི་༤ེ ཐ༡༧འ་༠འ༦༠༡།༠༣༠འཿཛ་་ ༩ས༧པཿ།༠༠༥༥༨་༤།༨༠༡ཐཅ ༠༢༨༠ 



















༢༩༤༤ 











པཿ ཅ-༤༤ིཝ་ཚཅཝ་འཁང་ ཅཝ༩༢༅འ༠༡༡་འཐ་ཆའ འཐོས་ཐ༡བངཝ་ཐབའབ་ཐང་འཁར་ཝའསྨ་ཝང་ ༡ཉིཝ་༨་ཐང༧ 
༠ཐཟ་འའ་‹ ཟ།༩ཿ@༠༠༠༨༠༨༠༠༢༦འ༡༥ ཛཤ།༡༦།ཧྱི་ོབ་ཐོང་ག༡་ཁ་།་ཐའོ་ པ་བ ༠༡༠༦) 
ཝམ ཁཿ༡༡༣རས༣༠༠༣༠༣༠༠ཅ༥༠༠༦༥ཿ ཟ།6ཿ།བྱེ།ཡ།6།༠༡།ཞཐ(༦།ཞཉ།༥ ༡༩༢༨༠༠༠ི༠༠༩༦༥༠༡༥༦༠༠༡༥༠༠།༦༩ཿ། 
ཆང༣ོས༠འ་ལོཅ་ལ་ཉེ༠8༩འ ལ་འོ།༠༦5བཿ༡།༠༦༥༠༠ལྱས༠༠༦༤༤ བ་ཏོང་འཿ་འ་བ་ནཿ།༡།འ9།( ཞེ་གཏི།བ་ཤཞ་། 

༠༡ངའ༤ཞེའ ༠ཐ་ཿ༨༠༅༨༠༠༠༠ེ༥༤༠༥༤ ཆེཾ༥རྱ༤༠ཝཝོ༠༠༠བཝཚ་འཝང ཁཁ་ོོངས་ཝོང་ཝཟཅང་ཁསྟོང་ཁའ་༥༨ 


ལོ ངེ 
བཀ བ།ག་གེ༥9།།༩ན༩༩ཿ༥ ༠ཟ།༠།༠:ཟོན།)ིཉ༠༠༦༠༠༩༠༩༣ འའ མར་ཁ༡ལཿ་ཉ་འ༠འ་ ཀུ་རུ 



















































_ 4 ༄¢ _9༦༠༠)༤༤ 




























མ་ཁས་འཝརཝ༦ཐ་ཝཝ་འ༡༣ངང ཇོ་བའ་རྟོངཐརརུངཝ་བའི་ྨ་ཝེ་སང་ཝཅངནང་༤ ང༠༅་བ་ཡི་ཟཀིཝཝ་མཟླབཐབཐང་ནང་ང ཉའེཀར་སསང་བཟིང་ཙངཐཝ་ཅ" 
ལོ ཁབ ོཧེ་ཡ་།འི་ཕ།འཉ།། བ།ག།བ་ག།བ༠༽།༥༡༣།༡༩༦།བ༡། ཕོབ།ནིབ།བ་བ།བ།།ཉ༠༩ཿ།།@ 
ཐི་ཐ་བཅིངནཐབས༠༡༽་༧བསརྨང་སཝཝངུཝང་་ ཅི་ལི་འཝ་བ༡བ་༠ཿ' = 22 ཁོའི ཁེ་ཉཿ༩༔ག(༠(་ 
ཟྭ བ་མ „ -ཞོ༥༣༤༣༥༥༠༣༥༥།༥ཞེ༥༠༢༠།༡༥༨༦༩ཟྲོ། ༨༥༩༣༩༣༥༣༣།༦༣ཝ༥༦ ༤༩༥༠༡༡༩ོནིཿ༥༥༦༩༥༠༽༽ ¿+ ༢༤༠༢ འོ 






ྲ | 
༡༦༩།ཊ༽ ༧ ེ༠་ཨ་ན་ཡཝས་ཁོང༠༧༢༠༡༦༢།ཤོ་ི་ཇསོེ་ཞིག ཆ་ཁབ ཡག་མ མམས་ད༢ན༡༩༧ 
སྣ རླེ ` | ། 





ས་ར 












































ད ཡམ ༠༤༩༠ །་ ཏཱ 

































ཡེར བཿཁ༩༩༡༩༥ཞཉོག ཙ༠བཝོལ་བི་ཏཧ༨་༠༡༠༠༠༢༠་འའ ༢ི་བེབ༠ོ་སེ༠༠འཐངའ་འ༠༠ར རླ ་ 
ཅང་ཅང ལ༠ཿ༥༠༠།༠ཉ༠༠༠༠།།༨༦བ ཅཀུསཙ༨༣ཝངང 3 "པས | 
སུའོ ེལ་ར་ུསའ་འཝ་བར་ཚེན་སང་ གཉི།ཡ་ལ།ཿབོང༣།༣ོ།6་བ།།༠བ)།༠༠༨།རོཿ(6 ཁ༡༠༩༦།༦།བ་ཕི་ 
གྱ(༨༩འ༣།༩༣༦(༣།༣༥༦༤ གིཿའཝེ་ཝཝིེ་་༤༠༨༢༨ཝརོང་འཟོ༡ཐཅཅཝ་རང་ལ་ཐེ གཡངའ་འཐོཏ་བོ།བབ རེ ཅུ༧ཐང་ཝའའརི 
ཝང ༽ོ༤༠༡༤ཅངཝ༠༤༨༠༠༤༣༠༨༣ཝའ ༠༣ ༨༣་་རི་ཟཟེང་རངཅནང་་རའལམཔ༡མང ༠༠༠ 
¡ཤྱིག༦༠༠༠༠ཐོན་ཐོག་ཡཐཉོག་ གག།་གི།༡པ།ཡོསསསོ་ཏོད།༡༩།༥ཞི༡ཡཿ @ེ།༣༡༦༡པོཿ༩༣།ཐོན།ཿབ།ཁབ.ཨ་ 


། 
| 











































བའ ༤ཅ༨༤ཝིཝའ ༡༠༡༡༤༨༣བཝཿཐོཟ༡་༨འཝཅནངའང་ལམ་ རྟལ།ལ།༣༡༦།༠༡༠ཐཉ གོཞེཕ།6དཾ། 
འ༥༠༨༥༠༥༡༠ཿ༩༩༤༠༥ ༡༨༤༠ ཁརི།ཤིཿརཱིཡ།༠༩༡།བཐོ'6༦བཿ༥༥༥ ོ་ཟཟོ་ཧེང་བཛེའ་ 
ཚི་༨ྡཝ༔ནང་ཝ༠ཝེའ་༨ུམང འཉའ༽་པ་ཁཿའབོ་བ་ནཀབཝབ་ཁཟིས་པ་པ་ཁ་བ་ཁོ་ལྲེ གོཟ་བཞི༡ཐཿཕོཝཿཝ་ཏདཁ༡།༡༡ 
ེཙུཝའ ༠༠ཝཝ༣༣༥༤༡༠༣༨༠༠༠༤༠༦ངས༔ ཞོ་བེཧའཿ༠༡༠ཅ ཡ་ག ཨོ 
༈ ༢༦༤༠༥༡ ིཧང་སསཧ།ོཧཿ ༠༦༠༠༡༥།།༡པ།པོབཿོཏ༡༡།༦ཧིཿ༡༥ཿ ༥༢ 
= 6 





རེ 
རྩང ཅོནབོཧཙཙཝཿ༨ཝའ རཝ༤༢ང་ཝངངའེཝ༨རསའ ལཿ རེ ཡཀ) ༅།༨ཿ།གོསཿ།ཐད།ཞོ་ཐ། 














་ཝུ༡༠ཐཐཟཟི༩༨༠༡ཝཐའོའུ་ ༠༠ཐོ།།༩༠། ནཿ ཙ༦བཿ་ཝང་ང འོ་ཟཟོྟ་བརྐོངཝཅོཅི༽རང་༠ཐནང་འའཚ 
3 འབའ གཙེ།གཡའ།།ཁྱེམཤ།ཧ།3།༤༡༠ོ༩ཿ༣།8༨།ཞེཁ། རཅ༥༠༡བཔ༩ཿ་༠ཧ༨༣༠འའ༽༣པ་ ༡༡༩ 
ཡཿ༥༨༥༥༦༠༠བའི།ཧཝབ་ངའ ཅི་༡ཟོ་རྡེངཟར་རང་ཐང་ཅིསརངའ༠ནུང་འ་འ༡ལང༨ངང་ ཁོཅ༡༣༢།༨༣༩ཐགཔ་ཿཁའོ་ཧཿ༡༣ 
ཁཊ་ཝ༅༤འ༨༔ གཤ༠༧པཝངབཐོང་འ་་འ་ཝའི་འའར་༡ལང་ ཐ༡༣༢།༦༠།ི་ཀཿཆརེ།ཁའ།༦༦ཁ། གྲ ༡།༩༠༠༠༦ 
ཅེཐ་ཀྐ ༩ ག་ ཐི་༡༣༣༣༤༡༣བཐག་ཁཔ་་བ་ས་ཁྲོལ། ཐུའངམ་ཡིང་ལྦཅཅཅ༠ཉིཏ་ཤིལོ༣་ཨ༣ཁ༠འའ་ཁ་ཀིང༡ལ༤༣ 
པེ ངཅ་ཐོཅེཐ༣༣༤ ཉེ།༢༣ ཉིན །ཐ།།བཿབི།།ཁཝ།@༽།ྙ9) བ།4་བ།@ོ། ལཉ་0་ ཆྱེ༣ བེན།ཁོ་ཉ ར་ཊི།(༦༡།ལི་བཿཊ} 





































































ངང ཡར་འ རཞ་བཙའའ་ཀེ༡ཉེནཁའཐང་པ་ཝ་ར་ང་བོའ་ཐང་ སརྨོངོཆའ་འ་ལཅའ་རིན༣བཅིན་་དི་བ་ཆཅའ›ཁྱིཿ༡༔ 
ཝེ་རཁ@་ཝཝིཝཝཐསོཉེཅ༧ཝའའའའའ ཧང༢ོེཐཚང་འ༡གཡ་ལོཁ་༦༨༠འོའ་ ཐ་ཁཝ་༡ཅ༠གཆེས་ཁ་་བ༠༠་འ་མའའ་འ་ཚཚེ་ 
ཐང ༧ཐེཅསའའཐ༨༨ན༤ཅ༨༣༨༠༣༠༨།འ༣་༠༠ེཿ ཟློཅ་ཁ༠འཿ༠་༦་༠ད་ར༠༡༠༣་༠༠༠པས་ མ་པའ་ཆིནདང་ཁན་ང་ 
ཝང་སངཁ་ོཝོཅཙང༨རུ༡༨ངཟ༧ང་ངའ ༡ཐོ་རེའ་བཐོནང་ཟོང་ཐ་རོངངའའ༠༠འ༠་ཁྲི་ལོ @༤ཆཏ།༣།(0(66ན།69ཞཞ༩༢1།།6འ༣།༩༠།།3)ེ 
༢༣༤ཟ༡༡༤༠༠༨༢༠འ༠༠༨༨ ལེཊ) ཁབ།༣༠༠།༣༠པཝའཐཐ༣ང ཅ་༡ལོརཙ༣༢༨བང༨ངཐཐ༽ེཁརཝཅངང 
འཇིཉཧ༔།ཁེ་ཏཿལ༨ུང༨ཅངའ་ཅརེཝའར་ =ཉ།ཉ©ྱཐ།མཐོ།35།2།ཐོ།།།༠ད།ཉཞོབ། ལཤྲ=༣༠༡༤༤༠འེངའ༠༠༠། 

















སས 








མོ་ཝངཝཝའའ ཅོང་ནི་༡ཟ་རྡང་བརེངཝའ༤ོའ་ཁང་ཟི་བཱཀརྟའཝཝང༤ ༩ཐ༠ཟ༨༠༨༨༨ང༤༤ནང༤༡ལ༤འ༢༨ཝ༤ ཡཁཿ།།༨༦། 
) ༡9ྱ༥55(@ཿ༦༥ཞད།ཞོའཿ) ° ༡།༢༣༦༠༥འ༥འལ།༠༠།༥༩།༠༥ོ༤བ༠་༡འའ ༨་ལོ་༨༣༠༤༠༡ཐ་ང༠བ་འན་ཝ: 
/ ༡༩ི༥།༦༠༩༣༦༨༨༦༠༨།༦༣༨༥༩༡།༣།༠/༥༥ །ལ༠༡(ལ།ད༣༦བ། 5༨ འོཊའད།ཞོ་བ། ག་དཔ | 
ཐཝཝོང་ཐང༠ཐ་བང༤ ཅངན་༢ཟཐིརཙཝ༨༤༠ཅ༽ོང་འཐ༤ཐ་ཉརངཝཝང་ང ༥༥ ་ བའ" ད 
ཛི = ུང༡ལསཅང༤༢ཝའེ༣ང༤༠ངངའ་་ཝང་་ང་ ༣༨༣8 འ་འ 
ཛིཧ༠༠༠༥འ༣འ༦༨ང༨ཅངཝའོ་འ༨༨ཝ ༡ཐངའའངན༣༡ཟ༡ང༣འཙོ༠འན་ཉ ཀོཝ ཉའ 


























































འང མའང ༤༦༤༨ ༡༡༨༠༠ཐ༥༠༡༣ ༡བེཿཐ་ཉེ།རོ༡'༨ཇོ་'་༡་༥ 
ཐེ ནཾ༩༠༩༡༠༠༥༦།ཞིཉ།༤༡།༠༩༠6- ་ཅོཟལཝངོང་༠ཁཉ༅ ཅས འལ་ལང་འན་༨ངའམམ་མ་ཡར་ 
ཇ འཐམ་ཝ༤་༠ཟའ༣ཉི་ཝ་འཐཔ༡༥ན༽3༔ ཟར་་བ།ཝ་༨༣༦༠༡ལོ་ག།ཞོག ཅཝ་འ༨རྡབརོའཁངཝཐང 

ཁདཐ་༠༩༢ང༤༨༡༠༡༥༣༠འ༨ན༨ ༥ཿ༠༠།༥༠༨༣༤ེཉ།༠༩༅༠༠༠ལ ཁོའ་ཉི་ཿཟའ་བཅེཝཐང་ཝནང་ ཐ་དེ་ཝ་འི་ཆཝང་ཁ་ངང 
ཁེག ༢༢༥༥༡༧༥༥༥༣།།༢་གས༠༦༠༥༥༢ཐོཊསབསི་རོན་ས༩ག་༠༡༥་སའ་ ཚཱ བོང་ཤ་ཨོསེ་བེདེལ་༩༩༢༠༥༥༠༡༥༡ཉོཌོག་༢༥ འན 


༥༥ ། ༧ པི ༢ྕབ༧ྦསྨྱང་ཐརཝཝཝང༤ེམཝེཆ་ཁརྟངནའིཝཐང རྫའཝའིའ་་༢རིར་་༠རྡོང་ཝཚི་་བམ་འ་མཝརང་ང་ 






















































ཞ།།ཧྲ༣༠བེབ་ཤེ།ཉ་ 
ར་ི༠༥༦༠༠ཅ༨༠༡༧ འ་བ 
ོང ༨༣༣༤ལ༡ཁ༨༤༠ཐ་རའ་ཅང་ཁ༡ོ 
༧༣༨༠ 








' ལེ།ཉ༠།༠ཿཿཉཿཐབའ་ལ5ཾ་༠ང་རའའའམ༡་་ ཐ༠༠༥་༠༠༡༡༣༠༠༠ཆོ་ལ༠་༤༥ 
ག=བྲཊརི་ཉ།@ྟ(༠༠།།༨༥༨།༢༡༩༥།འདཞོ.། 


; @༡།༠༠།༥༦༥༨ཐཁ།བདཞོ་བ། ཟཿ༩©༠༩༠༦༧༅།ཆིཿ༥༥འ=ྲ༥༥༩གཡོའ 







་ ༅ཿཿ$ཿ༣༣ཁྲོཏ༔93ཿ" 
ཤཾཿཡ༅ྱ༡ཁཐ།ཆེཕ'བཟལ་ཁའ་ 
ཟྨུརུང་སྟེེ་ཝཅང༣ུཝ༠ཐོང་འའཛ་བླེ་ཙུ་ཁོཝཙ ེ༨༣ཝ་༤༤༠ཐ༣ཅས༣༣༣༣༡༨ 





འའ༠6འ ཆ༦༠-༩༥༥མ།ཐ།༣།་ལ༣འ།ག༠བ་འདོ་ཧྱྲ ཤོ 
༠ཉ།༣།ག༡།།༠ཉ༩༣།༡༦བད།།9ཞ།ཁཆེ།ཊ་ཇི་བ།།ཡཞི།ཉཝ།  གྲ་བ་ཊ་རིཉ། 





བ༨།ི།༠༠༩༠ཉ༦༠)ཡ༡༠ྱཉེ 
































ི༠༤༠༨ཁཆཚཝ 


ྷ ར༅ ཐམ ཐོརྟོ་ཐང་འཝའ་ཁབའའ་༠ཐོརཅེསཐརའཀ་་བོ་ཝབབ ཝབབབའའའ༢༣འ༤༤༠འ༠ལམཝ་འཚང་ཝིང ཁ༡་འ 
རཿ ཐོཿཝ་༢ུརོའངཝབ་ཐང་གྲེ་མཛང་ཝཐའ་ཐར་སང ཆེག།©།9༡།༄།ར༢༡༥།6བ།ཞ།འ(།༦༠ད༥ རང་བའའེབ་ཉེང་བཅོེ་ཝེང་བཐིའ༨འ༠༨་ 
, ཝུར 


༤༡ཅབ༨ང༠ཿཝཐ རྨའིསྟོཐང་ཁ༣འ༠འ༠ 


"༥ ་ ཌ༡༠©ཉཟ།༦རེ༥༠བ༡འའ་ལ་ཝམས་ 
82)༧།།ཞཨ༠༨༥ཆ༥ཁཿཤོའ༠༠ཐེ'༩༥༠༢ོ༩༥༥ 







ཅུའིང་བང་ཝཐུཝཝཐ 
ང་བཅར་གླི་ཁུས་ཁཝང་ ༠ཐ་ཝོང་༢༣ུཝཝང་ཝ༠ཐཐངངལ་ཁཐ་ཝ་ཚ་ཐ ཟ་བ 
!ཤ།8༡།༠༡༡༠༥༠༠ྱེད'ཉ(༩༩།༩༠༠༨༥ རཝ་ཞོའསང་ཝོང་བཝོང༩ 
༡འ་འའ་༤ོ༦༡།༡༢༠ཉ་་༨་ཞག ཆེ།བཿ9ཉཿཡེ་ཁྱཟ་་༤་འ་མཝམང་ ཐར་ཆིང་འ༠༅་ན་ 

























































ངང 
¡ ༣།༦༩༡༡ཏོ་།༦༨༩ཏོཔ། བེ། 


ལ༠ོ་"ཡཆེའ༥༠འཆའའ 














ཁཐཐོ།།༥༨།༠ྱྲི་ཝོཊཁཾ༥ ཧི།༦ཁིཡ།༠།༡༠༡།༠༦ིད།འི་༠ི།ཧེཿ ©'8༩༠༩༣༣འ།༠།།༡((ཤི)6 
ཝོའཐཅཐ༣འ ཀཀ ྣ་ ༨༥༢༠ཧཾ'ཡཝ༤ཝཧ༣ོཿ༣༨ང༠༢༣༠༠ེའ ཉབ: 
®༦ཉ། 


།༠༣།༠།༠༩ཐོ།།༨།ཧྱིཉྱིྲྱོཞ།༣༨ ཤོ16༧།༥ཉ༠༢།༦༠།པིཏན+ིཡ06།66ཿ ༧ཏ།ཀ་ཟི།བག།༠༥༠བ། ` 


(གའོ ཧི།།བྱིཿཕ(༡༥༡༡༣ཞ་བ།  ཆ)ཿ9ཏོ།བ།ཕ།འ་བཿ།ཁ་ཕོཊཊ། བདཤོནོ།9༣ཉ་ཨོ་ ༥ 













༤@ཉཞཟ།ི༥༥༩=ཿབ།འོཡ༡ཿ བད།།༡༦༡༩ཿ།ཉ༦ཧོ།༨༠ཧཧྱི་ོོ་ཕ༥ ཉོས 


ཆ།༠༠:༠་༥༥༥༠༦)༩༠༠༨༩༠༠༠༥ ༨༥ནཉ(རྒྱཿ༠ཿ༦༥༣༡༦༨།༦༡ཝ༥ཉ༥། 

















=== ་རར་ར་ར་ར་ལ་ར་ར་ར༤་ 














ཧཱཿ རྨོོ་ཐེ་ཅ༦ཝངཚུཅང༠ཐནོཅ་ང་གི་ཁཿ་ཡླ་ཁོ་ཝང 
དྲྭ 
༣༠༣༡ ཐར་རོརའཟེང་ངརང་འ༣ི་ 
ཐོར་འརྡབཞུཀློསཔ 

(ཧཿ གོ།'༥༨ 









ནརང༢༡༨༡༧ཐ་༨༠༦༦༠༠༡༠༩༠༠༠༢ཞིཝ༥ དཝ"བ༨༥༡༠བ༥༠༧༤རའརའ 
ཁུ ༡ 24 བོ་ག པུ ཐུ 
རྦོའརོ་ོན༡འམ༠6།ད།ཤི༠ཿཡིའ་ཡ༥༥ ཅབ 


ཁའ༦9ཉ།ཉ།༦:ཟ།།བ=བྲཏ།གཡོཊཿ༣། -@ེ༥༠༥ཞོག། 






ཉི་ཞེ་ཕ།ཏིཉ།༩༽།།།༢༠༢༣ཐན།ཡ༩ེ།༠༠༥ བས་པོལ་ཇོ་༦། 


ཝའ ཅིཅེ༣༠༠༡༣་༦ ˆ" 
ཐཅེཙའང་ ཐ་ས 











ི་ཐློཐེ་ཐང ༣༥།༠༣ཧེ།ཉཧི།ཿཏོ།།༥༥༠ཧྱཧྲིཏྡ8ཡ༥ ཐ༡ཅ༽རྩོས་༅༤༡༠ཐ༣བ༤༨༠ཧྱྱིཿཝོཝཿ 


༈། ྷྲཾ་ 














༡༩༡༡ ཧོ ཨོ།།ཉེཕ། ༡༡ © གོས ར་བ་པཿ་བཿ་།ཧབ་ཕ།བ། ཁ་ཿབཿ།བ༣༦༦ཡོཝ ཨ€༡༣།༦3༣ 83(༡ 

















/འབ་ཝི།སཞེ་ཡ་ཉ་༥ ༠༡༦༠ོཿ་ི་པས།བམཕོ་བཟས། ཌེ 
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པཔ 155 སས @ ༡༠ལ༤ཐ་༦༤༤་༠༤༠༠ཁཝི་༠ ཤོགགརིན།ཞཿ་ 


།9ྱི(ཿ༩།བ)།6༨(6༣ཇ༥ ཅཝ་འ་ཅ༠ཅེ༤༤ེཝམ་་་་་་ ཐོ་ཝེ་ཅུསསང་ཝར་རརྟེང་ ཅའ།༣༠༢།༢ཿ༣༠༠@6'(6༠༠ ྣ 
འའ ཅེང་ཐཅེས་ཐིཅ་་ཚཿ་འ་ : ¬ མ་ང ཐེང 
བདཿཉོའོ། ཝེའརརོང་ང༤ཐོངའཝངཝ ཁ༔ཊཿ༣༣༩ཤཏེནཿཝཿ༣༠༣༡དཝ ཐ་ཅ༤འཿངརརོ་ར༨:༣མཝ་བ༠་ཅའར་ (8; ། 
བཔཐ།གཏོ།ཁཿ་ལ།ཧ་།ཐེ་ཡ།དའ།©ཞ།༡༨ 










































ཤེཿཞཨིཉཿཞོ།ཁྲེ་ག།ཐིས༥ གག།གྱི་ི།༅ེཕག།འཔ།༦༦གཏའུཡ།ཉཝཿ ཟ༅་ཀྡ།ཊབབན།་ཐཟ།།།2༡)) 
(ཞཐ།ཏལ ༡ེ༠༠ཆ))༡༩༦༠:༦༥༥༥༠༠༥༥ 2 ༦༠༠༣ ༦ ང་ཁུ 
༡༩༩ ༢༥༣༠ ཤོཕ། ཁོ།ཨོ ཧི༥།།ག།ཉི།།༩༦།འ༨ཞོག། ༨༦དིག།༦༩༣༦༠༦ཕེ།ཆིཿ༦།ཉི༽ །བ།ལ།་ 
ཐ༠༤༠༤་ཝའའ༣"༤༠༣ན༦ ༣༠༡༣ ཟ¬བ༠ཉོ-༥ཤྱི༥ཆིཉ'ཟ།།བ2༡༦༥ གྱིཿ།བལེ༦༨༠༥ོ༡པ་༥་༦༨འའ 
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རང ༧།༩༠༡།༥༥༥གྱཿའ༢།།ཉ༨༠ཞི།༠༥ ལ༡༥༠༩༥༥༠༅༥ཞ༩༠༠ོ༨༠༩༠༦༡༥འ ོས་་བཅཅེཐན་ངའའའ༩ 
རུ ༡9 ༥ཞི།༠༣༩༦༠།༥ ཞོ ཟཝསེའ༠༡༠༨༨༣༣༠༠༨འ༨༠ཞལ ༧༤ ༤༠རྟེའ༠༤ེ༡༠༤ཝཐ་ ཉིང 
༢ ༨༠༠༦ཉ༠༠།¬ཆི༠༠༠༠ཉ༥ ཤ།།ག།2ཏཿ 6།ཁ༢ྲབ།།༣༥ི།།(4(64)(0༥ ༠བོཿ༥འ\༥༩༣ན((4༨(༠༡ཉ/@/ 


2 ༡ངག།༥༨ཞོག ཐར་་༧ཝེ༠ཐཝའ་རཟ༡༨༠༦ རྡུང. ཉ༥༩༣༥༨༥༠༠ཉ།༩༣ེ༣༦༠༡༩༩༥ཿ( ༡༥༥༦༩།(86- 
ཐཞ ཁལ།།༩༦། པི ཉ༩༥༥༦༦ ༡༩༣འ།༦ི༡ཝ།བྱཧེ།༩ཉ༥། གེཊ༥༥༩ཞོག ༡༠༧།ཉོསའ༦ོརལ། ར་ས 
@ོ( ཁེཊེ་ལ་༦༦༨༥ 
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ེ་ནུཅ༤༡ཡེངརའ ཟེལ།ལཡོ་གའོཉ་ཆ་ཉོ༩བ༨༠༩༥༠༡༦ =གལོ༥༠༠་་ལ༨༠༥༨ 





























ཆེ་ལ།འ༡ཞོའལ། ཞོ༡།ཉ།།ཞོ༣གཡ༩།བད༣༡༨།༡།༠༠༥ ཚ།ཞོ།བེན།ལི།ཉ༠་ལ།ཉཡཿ༦༥ དམ་གི་ཐཕ3)བ 
༤༡་༢༡༨༡༣ ༠༨ཙ༣༠༤༠༢༡༠ཿ༨༠ཉེཡཡ༨་ཁོག ལོ་ཁིབཐཝ་༢་༨འཐ།་༠༤བཐ་མ་་ཆས ཟ༡ག'་ཉ 
༠བ།༦༥༥༥འ༠༦"༠ཝ་ཉ༡༥ཡ ལ་ཤོ༠༠༣༠ི་བ།འ༦བ་"ཁ༦ཕ8ཿ63(6) 636) 1968 @ིཏ་དཾ།9།༩༡/༥༥༡ 
འཉེ།ཧྲི།ཕེཕ།༠རེ8ཞ༠༠6ད།ོ༣༠༠༡༥ །གེ།༤༡།གད།༦9༠།༥༣༠།ཉེ།།ཉཉར།ཕ( པོ།ག་བན༠6ཁྱི༡ 
/ 6:6306)༣༥༠༠།༥ ༡༠ོ་༠ཁོེཿ༨་༡ཡ༡་ཐལ ཛཛྡོང་སྣ་ཝཅེའ༡༠༤༨འ༠ཐ༨༤ཚ༠ཐ༡༣ ༠༡ཁ་ཝཐིས་ཝརེང་ 
| ༥༦ཞ།༦ཧོ།།༣(66༥༦༣ན༨ ༢།བ།༦་ག།་བཅག།ིྱ@ྱི༦ཐ།936)འི།༠)༥ ཁབ༠ཤྲེཆེ།ཡ3༩དོ༡།༦༡།ཉོབ། བྱ་ 
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ཀར ཐ་མཐི་ཡང་ཙོའ༠ཧ་ིངསིའུའ ༡༤ཆ་འ༡༡༧༡༠༡ཝ༤འཝ༠༤༨༣འ ཐེ༽་རཝཝ་༡མ་ཝའ༠༠ཐ་འཐིང་ཝ་་ 
ཐཅེ༡༠༧བརེ༠༠ང ཧཤཾཿ༢༠༡༠༠༥༨༥༥༠༥)༠།འོལ། འིེཁཝངེང་ཝའའིསེཝཆལ་བརེཝཝ་ཅརངསཝ་བ་རོངཡིང་ནང གཡ 
ཁཝ༤ཐ་ཝེང་ཐོང༡༡ཝ༤འ འཐོེཁ་ཡཝ༠༧༤ཁ༠༧༠་༠༡་༠༠)༩ཐ་༠ ཐ༣ོ་་ཧོའཝཝབོ་ཐ | 
ལ།༠།༠༣བོ།བ [རར ཁི་ཊ༩༡༡།བ།ཡཞི།ཁཿ༦༥༡(༠༡༩ོ༦ཉ༥©༥( ° བོད 90 
༥༡༩།།6༣༦༠ཉ༡༠༠ཞ༦༠༨༥འ༩བཔཡཤ ༤༤༨་༠༨༠༠༤༠༡༠༡་༠༡ཐ ་ཝཟེ་འཝཝཝ་ཆའཿཉ༨་ 
ཐཊེ༔@( ལ་པ་འ༨༠ལ་༥འ་མཟའའབཝའ་ཚེཆ༠འ་ེབ་འ -ཐ།8༡༣༦ཐ།86།,།(རེ།391=༦8༥གྱ4ཿ །བ་། 


















































 བེེ།ཡོ༡༠ན།ཧྱེ)ལེ།།0ཉ༡།ཉ།ཉག ཐཅ༠ཝ་བ༡ཝཝསཅངཟ༡་འ་་་༠ལ་འསས་སཝ་་ ཟེ ཐཟ༨ཝཝང་ཐ་ི་ ཐཐ 
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གདངས ་ཆང་རྟེངཝ་སུཊ་བཀཝཐའཝླཝའ་ཅངཅང་འཝ་ སཿ ༡༠༠༠: དྷ ་" ཐ་ལ ། 
༥༦::=།༠༡༠ ༦ ཆེ།༢5(6།09(3466༣འ ང་རང ཙའ ༦༠༡༣༡༡'༅༨ཿཐོཁ ྣ 

ུྲ་ག་ེ་ཝ་ི་་ྒངཟཟང་ིངཝའཅ་ཙེ་ང ཆ༥༥༥༥༥༢༠ཞ༠༥༨༠༩༥༠༩༥༥༩༢༠༥༦༤༠༥ ་ 
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ཟླ གང ༄༠༥ ཤེལ ན་ལ ་ ཤཿ ་ ལོ ྦ ད 
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༩༧ ལོ་འོ༥༠༨༦༠༢༣༥༥༠༥༨ ཚ༣༩༠༠༩༢༤༡༦༩༣༥༠༡༥༥ ༠༠༩༠༢༠༠༨པ༠༢༥༥༠༠༠༠༠༠༣ ཅེ སཉོ་༠༥༠ལབོོ 
“༧༥༢༡ ༤༤༣༤༢༢༣ེ༧༣༤ེ༨༤༣༧༩༠༨༨༦༨ ༨༥༠༠༥༥༡༠༠༣༤༥།༥༦༧༡༧༣༥༥༨ _ ༡༩༥༥༠༣༩ཆེཤཐེཊ༦ཅཏོ༡༥༥༠༨༢༡༥༥༠༥༠༥།༠༥༠ 

ཌ༼3 ༨༣༤༣ ༤ རྲི ཏོལ ༦༢༣ ༡༠༥༣ ེ༽ ༠༣༡༥ ཆ༩ཇཊེ༡༢༩ད་༤༥༥༥ཛ༩༽ 
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༤ ༢༠༠༢ ༥༠༠༠༠༡ཿ༨༥༨༢པ༩༠)༣༠༡༣༥༠༥༦ ེ་ཛིཿ ༡༠༠༦ ༥༠༥ ཞེན་ཞ༥༡༠༥༣ 
རུ ཧོ་ ༡ ཆོ ༦༦༩༥ རྲ་༥འ་འ་༦༽ ༥2 
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ཤ༩༥༥༡༥༩༥ མམ ༦༥ཿ 
ེཝཐང་ཅི་སའཅཐེང་༡ཐ༨༢༣ཉཝ་ ཁགོད།འད། 
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ིཕཏྲིཨཧྱ)ཉི།ལཿཐཏོ་ཉས ཅང 
ེ༡༥༩༥༩༥༥༥༥༠༩༣༥༽ གཉི ཤཿ" 
ཅེ༨ིཝ་༡ཟཟ༣རེ་་འམཝཚ༠༠༣ 
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འེ༡༣༠༠༣༣༡༣༠༣༡༣༣ བནེ 
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| ༡༡༦༡ ༢༢༨ ཤིཉ།༠༡།༤༩ི། ཤ། ཉི ཟ༡རི་ཉིས། །གཉགའ།། @།།ག་ཡོ་ག།:9།ཉི་མ།བཿ༣ཉེ།བ།@6བ། 
ཟེ༩༥༠༡༠༦༩༣། ༡༡།།༩༩༠།༠༡།།༨༡།༩༠༠༡༠ཉ།༠༠༽ ༢༡༠༥ འ།༠ན།ཇོ།5།༠༦༠༡།།༦།༠༠༡།༦༡( ༠ = 
ཁ༣།༣།༢༠༡།6༡༢༢)༢༢༩༩བ)༣((༩༣/(  ༢༠ན།༢༣།༣འ\)༠།༠༣།༠༡།༩༣།༩6།6།༠༽ ༠༠༡ནོ། ཆཝ།༩༡།༤།༢།༩༠།།། 
༤༤༠༤ ་ལ༽༠ཅེ༨༨དང༤༠ཐ༤༢༽༠ཐོའ༠ ༡(༩༨།༨༦༩༡།༣༠།༦ཐ༣།༥།༣༣།།༢༨།།ཉ6  ཆེ།ཨེཞེ། 
ཤོསཁ་ཞོད།བ་བྲ།འཞ།།ཕད།བཟོི་པན། ༩ ཡམ།ཤཤོ། 245 ༢༥༧ར༣༠༨ ༩ ཛཝ་ི་ཕམཧོ།།བཀ་ཡ།ཕིཧཉ།ི་ཉ༡ (| 
༩༩༥༠ ཤབ འོ།་ཤ་།ོ།༠༠༠ལོ་ཝོ་༡༠༠༡༠ཐན༠འ)༥༥ འི་གིཿ༥།༦༠ཆི།༠།༠།༡པོ་༥༩་ཐ༡༥། གྲ་ཟ༡།ཆ།་། 
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༤༡༠ོ་ཙེ་ཧི་༣༠༣།༦༠༠།ཡམ། 


རོངོུརསུང་ཚོང་ཅངང་ཐ་ན་༨ང་ ཅོང་བིཅཐཅ༨༨༤ཅ༣༽༤༡༠ཅ་༠༣འ༠ཐནཚེས་ 
ེང་ཝཝིེའངཐ་༤༤ཝའ༢༤ རྒ་་ཝ༧།༠ 
"ལལ ༤༢༧ གཡ 
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འཿེཿ༤་ཝ༨ངཝཝོང་ 2”༥༤=༽༥༠༥༩༩༣༣༥༦ རཿ བཟའ ཅཅ ཅང 
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༤༤༠༤ ཐརཅ༽༽ིཅ༣ཛ༽ཅབ༅ངཟཉ 

རབ༦།ཁ།༠༠ །ིཉབ། 
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6ཆེེ༤ོ།ཟ།༩ར3བ་འ།གཏ(།8༦༠༡། 
འཐངཝོ༤༡༡༨༠༣༠༣༠༠ད།༢༡༠༡༤༠༣༠༠༤ ༠༡༠༠ 

,9༨༢༅འཿ༠༠༠༠༥ ༡༠ཉ༤༣༠༠་ཛ༤༠༠་ཐཙ༡་འ༠ཐོ་ང་ ༤༡༡༣ད།༠ཅ།༡༣༠།༩ཧིཧ། 
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ལོད་སོང་ཐེཅང་ 
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༠༠༠༠ ཐཝ་༤༤༤ང་༤ངཝེ་ོ་བ༡ཝ་ཝའ་མ་འ་ ཨ་གན།ཐཞེ།༡༦8༩ཾབ༦0༽༢)།༠༠།8ཁེཿཁཿ( 
ཐོའའ༠ཅའཅ་ཐེ་འོ་ ཅའ ༤འང་༠ཐཚ༤༡་འ་འ༨༨༠༢༠༡ཁའ་ འོའཝཝ་ཐ་འར་རི་འོའ་ོ་ིེ་ུ་ཐཝ་འའའ་ རར 


ཞལཿཆོབ0ིཉ།༠༡ཟ།ལ ་ཝའ་ཅེའཚཝང་ར་ཅེོའ་ིཿ་ཐའ་ཐབ་ཝིང ༧༣་རི་༡ཿ་༅་༤༣༠༠༅༡འཐ༤ འ་མོའ་་འ་ཚན་ཆཝ་ 
ཝེྱཧྲཿབ།འཁེང ༠༠༦ི།རོཊ༥༩ཿང་༣ི༠༡༠༠༡༅༡བ༣༤ འང་མོ་ཆེཝ་ཆེའོང་ིྱི་ླུ་ཅ་་ཅིང་ང ་༽༽༽ལསལོ་ཁས་བན༠༣༣༥༦༡༽ 


༧ ༡༥༥༩༨༥༠༥༠༠༥༠༩ཉ༣༨ ༠ ༠༦༦༩ པར༥༤༡།༠ོ།13འ།།གཞ།༥་འཾ།།གྱིཿ ཟཐ་།།ཉེ་༣།༨བ། གོའ | 
༢ཐཅཅཁཅའ་འའརི༣༤༤༤ོཐིའ་ང་འ་་༦ང ༢ཅེཅཐཅང༡༣༨༨༤༠ཅ༠རེཐ༡༤འཐན་ན་མའ་རའཝང -༠༩༣ེན(༠༥ 










































༄བ་༠༠༠ཝརེཿ་ཝཝོང་ཝང་བབ་ཝ་རན་རོ་ ༣༥༢༽༥༥༥༥༥ཀ།༠༥༠་ཁྲོད་ ༧ ་་༠༡༡༠༥༣ཆོད་འའོ་ད་ལི ༤ ༥༥༠༠ ༡༠¬བོ།ཆོག།། 
འང།།ཆ།་ཁ། ཤབ་ཞ།ཁཏ༥།འམ༠ལ། ཁག)༠ཉི།ཏཉ།༩༣།༢ཐེ་༡།བཿང༣༩༣"༩༠6་༤་་ ཁཁེ།ཉི།ཡ།ག༡ཞཡ།ཡཞི། 
དའེ ཆེ8།ཧ༥༠ེ'རོ་བད༠ཁོཝཿཡིིནཿ བཤཊ།ཐ།ཨཨིད།ཝཐོཿ།ཁོད།ཁཧབཊ་ཁཿ་ ༡༢ེ་མེཁོནྲ་ཟེ། 
ཤཅད༠༩༨༠༠༥༧༠༥༠༥༠ྲོ༽ ༧ ་༡ེ་༢༥༥༢༥༠༥༢༠༥༥་༽ེ༽ ༤ ༠༣༠ ཟབ་༔འ།༠༣འ༠༤།།ཇཿ2ནཆེ།ཁེཀེ ར་འ 

འཁོ'འ༡༠ཅང༠༣༡།༥ཝ་"ཁ=༠༠་ཤིནན བོན།ཐ།ལ་༠ཚོ༠༨༠༠།འཞི།།ཉ ༡༡༠༣བ།༠9ན༣་བཿང།་བབ།། 
༨ང་ཐངའར་༤ེའངཐང་༡ཆ ཐཐ་བཝི་༤་༡༠ཁའཝང་ཐ༨འའབང་མབ ༣ བ༥༢༥་༤༠༥༠༥༥༠༥༨༠༠༥༠༣༽ ༡ ཞེག 
































༢༠༣༤ 


“ འེཏ།ཞ\༥༠།༠༠ཉ།༦༩༥༦༥༩ཿ༥ ཁཐ༥༥༥༣༡༦ི༥༠༠༡པཞེ་༨༠༤ཛཔ སང་ཐང ཞང ཆཿབིཿཧོ"་དའ་བ་པ་ཧི་༥ 


























ཅང ༠༠༥༠ ` " ༦ཨ༥༩༩<༧ ཅ༦༢།༩༡༩༦།༠༠།།ཧགྱི༠(ཞཁད།ཆི༥@༥༥༠༡ དིཉ༠ེ་ཉ།༡།ག༥༥མོབ། 
༨ ༨༨༠༤༢༦༣་༦ངའ༤ ཁ༠༡༠༠་༠༠༢༠འངའ་ ོཅ་ཝཿཛཝཝ་ཇི་ཁལ་ཡ་་ 
འ།ཏ།༠༠༣།༠ ཟ།རེཊི3ཉི།༣ངལེ་༡༩༠༠༠ེ་འ༤ངའ་ཆཚ་་ ༢༨༢༣༠༥༠༥༥༥༣༠ལ༽ ༧ ༨༣༧༧༡༨༣༤༤༨འ སྦཙཅངསཛའ༦༡ ཁ་ཡོན 


ཁ་ལེ།ཐཉེ༩༥༩༨༥༢ཉཝ༠ན༨འ༤་༡ེ་ཁ་༠ཝ༡ ལ་ཏེ ཝ༤ེེང་ར༽རྡེང་འ༢ིཝ་ངཁ༡ང༦༨འ་གཟོཁེའང་ ༩༤་༡༡༡ ༣ ° ཡི 
༥༠༩༢༥༠༠༥༧༥༠༥༥༥༥༢༥༠༥༩༥༠༽ ༤ ་༧༡༣༠༩༥༩༨༦ ཟ༣༦ཉིན༨བ༔༦༠།༠ཉི།༥༦༩༥༥༩འ༡༥༥ ཟ།རེ༥༡༠།༥༨༩༣༦ཞ།༠6༩ཿ 



























བ༣༡༠།༥༥ པའེི་ི༣ཉ༣༠བཞེ) ༤༣༠ཐོ་༠༩༨༠འ༠འ༠༣༥ ཡང་༠༣་༠ཐོརངང༠༡༠༣༣༤༠༠འའའ ཁ་འ 
ཐིང༤༽་རར༠འང༡༨་ཐལང་ =༠༩༥༥༠༥༥༥༥ཞ།༠༥༠༥༢༣ ༧ ༠༥༥༠༡༣༥༥༥༠༡༣༥ ༥༥༥ ཁལ།༩ིཿའ་དཿའ༩ 
ཝཐ༡༡༠རང་ཝཐེའ་ང༣ཝའའ ་༠༧༡༨༠ཅ༣༨༤འ༠༨༤༠༽འའང །འ༥༠༡༥༣ཐ༠བོེ་འཀྲ་བའ་་འཝའ བཿ 
༢༣༣༤༡༣༠༣༠ཐེི༤༡༠༤༠ཐངང ལ=བ༣འ༢།༥༦༠༩༨༥༠༡༣༥༠༠༣ཏོླ་ཐོཅངས ༤།༣།༥༥༦༥༢༣༠༥ལ༥བོ༽ ༧༠ ཉེག 
༧༣༢༠༨༧༣༥༠༡༥༢༠༥༽ ༠ ༩༠༥༩ ༠ཁཿབེ་་ཁ་༠ཙངརམ་ ༤ོཿ༡།ྱི་ཁོ༡༦ འེ༩༡༥༠༠༠)༦༠༣༣༠༡༡༠ཐ༥ 
༠: ༤༤་༠༦༡་༥་༢༤༤་་༨༤༠འ་ི་༡༡༡༠༤ང༨ ཝོོ༠་མ་བསོསལ༠༠་་བ་བའ༨༠༠འའ ཐ་༠ཐ༤༣༠༣ 
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འང བཟོ་༤ུ་ཐི་ཀཐའ་ཝང་ 


༡༠༣༥ ཞཿཨེ་ཧཿ༥ཞི༤༦༤༠༣་༡༨༨རརེའ༠༨༨༥ལ་༠འ ་ཆིཐ'གཉི་༥།9༥ 
༢༥༥༩ ནིཿཿ༡༡༥༥༥༠༠༠༥༨ ༠༣ ོན༣༦ཨེ༥༢༥།༠༢༠བྲོ༽ ༥གིོ༢༥༠༣༠༩༥༨ - ཡ་ཐང་ཐའང་ 





༠ང་ ཏང ་ ༡༠༩ ༢༠༠༥ ༥ 

ཉེ ལ༠ཧ༣ན།ཁོོ།།༥ད།ཏོ༣༥༠༡༡།༠ཉིལ།༣༠༡༥༦༢ ཟ།(རེ།ཞེ་་ཡཉི།།བ༩།གེ།།བབ༣༠༡༩༠༠ྱ 

ནེངཅ༤ང༽༤༠༣༠།༡༠༠༩༣༤༡༣༠༣༤ལེལ རལ | ་ @ཆྲཞེ།'ཧཊ་ཁདཿ༥ཧཾ༥༥༠༦། 
ཆར 


ཧྲཾ༢ འ།ག།གེ་ཉ།ཤཉེ།ག།)6བ༡༥ 


ཐཕ།༥༦༥ ཁགོ༣ཞ༣༩༠༠།ིཾ9༥༦༠༠༠༠༡༠པོདའཐོཿ འ།ག།༠༣བཞ།པ༣༣༡-ོ།འ།འ༡༣༠༡།༡༡༡། ་ཆེ།།6།ཡ་ 


སུང་ངང་འང༤༡༡ངང༠བ་་འ 


ོ་'༠།ཉི་༥ཇོ།༦༥ཉོཁྲ། ༢༤ 
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ོ་ོ་རྫོ་།ཁ༡༩ལ༠་ཁབ།༠༥་ ཆ@ཞེ'༤ཿ༡གོ།༩༠༥༠༨ བོབ ༣ ༡ ༢༣༡ ་ 
ཕི༢༠༥༠༩༩༥༠༧༨༽༽ ༠ ༩༠༣༩ ལ༠༦།༠།༨།༢།བལམེཏ།ི་༩༥༠ཉ༡༥ཿ ༡¬ག།མཇེཐ༠༠༦༦ཉཉི 
ཁོ༣༥༡༣ ོི། ཞི།གཏཉས་ཧྲིཆ།ཨྱཿ སིཿཉ། ཐིས ཉི།།ཞའོཝགཡསཔ།་གཏིག།ཿ།ོ།།གནྦཉི། ཆཁས་གཡི་ག། 
 ©༠གཉི༥།ལཉེ།ག@བ།ེཐ༡།༡༡༦6@)༣ - དི།ཿ།ི།)༠༡༠ཉ།༨༡༠༠།ཅཉོ།འ༡༡༥ ཁོ་༠ང་རོ་༡༠་༠༠་༠་་༠༠ 
(གཉན ཟ།༥༠༡ཉཟ།༥༦༩༩།༠།ར༦)༥ ཐོའི།ཧི།(ཕེཁོ།༦ཕེ།༠།༩༩༣༣༩༣༡ཉྲི། ེཚེི་2༤ས་ལེས་ས༽ ༡༡༠༦ 
་ ༧༨ 925"༥ཟ ཧ་ ཛོ ཤ་ཉེ མ་ ཆེ 8'༠།༩༩༅།༦༦༦༠།༥༦ག༡༩༠༦༠༣༩༣༥༡༠༤ཝཿ༩ར༤༠༤ ཝང ཐ་ས 


པྲ 




















































༩༧ མྲི ཝོ་ཡའཛྫིའཡ་ཝ༦༡༢༡་༨ཝ༠ཝའ༦འ་རིངརང ཁོ་ཡ་ོཝ་༡ཐོ་༦༡༤སངངེ༧༠༠༦པཐོ་ཐི ཛོ་ཝཐརྫིཡང་འཆངརཝངའ༠ཐེང་ཟྨ ྣ 
རང ཁཐོཿཝའཿཝ་འཐོཅ་༠༤༠༠པེ༧༠༠༤༠ཐོཝ༠འ༠༤༨༦ཉའ ༦༤༦༥ ཝལ་་འ༡༢༢༨པཇ་འཝེ་ཚོཛམ་འོ་ཁ༡ང ཛའོ 
རྫིངས ༦་རྫཐར བཟ་རྫིཛང་ ཝ་ཛྫི་འ(༠༔ ཝང ཐཐ! < 4༢'ཡཧ'ཉ ཧག།བོ།།ཉ།བ།ཧེ།ཞ༣ི༡༥ 

༡།༩༠%༣ཉ༦  པབ།ཁཿ།།།@།9།ཧཱ།  ༡བི་ག།།།།ཏ།  བཤོ།་གྲོ༩༠༠ཟ༠།ཉེ།ཁོ།ཕོ། ཟ་བ) ཁ་ཏ ལམ 
( ལ༩༠ཿ།༩༠༦ཇ།ཟ༠ྱ།༠ྱོ། ཛོ་ཝ་ཟ༠༣༡༣༡༠༣༠ཐ་ཝོ་༡༣༠༠༡འ༠ལང༣ན་༽ོ་ཟལ་བང ༠ེ།ཧཱ།གེ།ཿ།6)6(63( 
; ཆཉཿརྱ)3ཧ@ྱ༥ ཐཝེཉྷཅཝ༡ཁབཝཔོ་འ༣༠༡་མ་འའའལ་ ཧ༠༅ང༨༡༣༢༢༠༠༡འཙའའ ༥༠6 




































- ས་མདོར་བ ༽༈ ཧོ ཐཐོ༠༠༠་༢༤ཐ རོངཝ་ཐའཝཛོང་ཐཐ་ུའ༠ཝཟ༡ཟ༢༣༤འ དེ 
༅༣ བོ།༩༥ཿ༡༡༠༠ཉ༠༢ོ།༠ོ།༡༡༩༥༡༦༥༩༩༢།།ཟ༠།༥༣ན།ཉ༥།༢༠༥ བཡོ་ཡའཿཧེ་འའ་ཝཐོ་་ང་ཐ་འའ་ 
ཐ༡༡༣༥༦༨༥༡ཟ༡ཉྫཧཾ། ཆ་ར ཤཐོ920268 0ཿ6ཏ0ཡ་བ།ཁི་ཅག། ༡: ཇའ 
བ༣ེ་ཝཝ་ཝཝོང༦ང་འཅལན་ནའ ༦༤༡༠ བོས་༡༠༠་༡་ལས་པ ཐོ༣༣ཟ་༢༡ཝ་ཡའཝ་འ༣་ཁ་༡༥ 
( ༠6༥ བའོ 02 ་ ༤ ༨༥༨༥༠༡༥ཐ༡༡༡༡༢༡ྒཛཱཿ རོག་སོས་སོས་སོལ་ཞུ། 
5༡༥༤ ༡༡༦ ༡༡༨༠ ༥༢༠༥ འ ས་མོའ པཿ ཁཿ༥༦(6༨(50507༠ | 




































































༦༩༩2) ཟ་བ འ༣ོ་༢༡༡༥༡༢༡།༡༠༠ལཟ༠༠༡༤་་༠འ༤ འའ་མ་བ་་༠འ་་མ་བ 
ཐཝང་ོ༣༣༡༠ེ༠ལ་ཝཐོང་ཝའ་ཅུང་ཝའ་བཟོང་ཐོན་ནང་ནང ཟཉང་བེང་ཐའི་ཝ་༨༣༠༡ཟབ༠༠ྱྱེང་ ཐཆ༤༨་་༣༢༡་ཐ་༤ག༡༡ང༥་ 
ོ་ཟ༣ན་ཅངིཟ༢༡༨ ༨་ཐ་འོ་༨་ཡན་3༠༥ བཅ་གྲི་བཏ་ཆེ་ཁོ་མའོ་ 
ཝོཙ༢་་༣༡༩ོ༠འ༠པ༡པ་ལའའལན་རའལ་ཉའ ཁྱཡདི།ཉེ་ 
ལ་ར ལལ།ཏི་ལ།གྲེན།ྲམ།ཁཐ།ཟཏ༡།ྱཾ།ཟྲཉ།ྱོ༣ ཐཝོཙ༦༢༡༠ང༡ངཆེ་ལ་མའོ་མ་༠འ་པང་ལོན་འ་ཀ ཐི 
༤།༡༣༥༨ཧ༥མ༠༥ བཟོ་ཇོབ༠ེ་ཁཝམའོ་སྱང་ཅང་འང་ཟལ་ནངརི ༥༥།༩ཧི།༩༡།ཨི།ཌརིིཿ༩།ལ།ཤེག།ཟཧྱ་བ།ཟཧྱཾ། 6 
























རིར ༥༣༡༡༡༨།༠ལ།ཟཏྱ་བཱཿ=ཧྤཧེ། 
ཐོང་ཡན་༥ ཐཝའ་རམཿ༡་༠ེ་ཁལ་མའོང་ཡ་སྦང་་ཕའ༩༧ 


ཡི 























































༧ར་ ཐོ་༨་༩ཐ་ར༽ཟཟ༢༡ལ༧༔༠ཟཟ༢༠༡༠༤༠ོལ་ཅ༢༡ང ཐ་༥༧༠ཐཅངང༢༥་ཟང ཁཅ་ཁ་༠ང་འའ་གས་ཆེང་ཁཅ་མའ་ ། 
ཚི༡ཐ་ནངརང ༠ཅ༠ཞི་འ་༣་'ཉ=ཉྲཐ་མ་ཝ་བ ཐཙ་ །ཁ།དིབཏ།ཉེ་ཐོ།ཡོ།བ་ཀ།ཐ༡།༥།ཐོ།བ།ཉཆཏ། ༦༥༣ 
༠།༡༩༡༤༡༥༢༡༩༣ འའ ཛ།ཟཏཿཉེ་ལོ་ཝཝཡཿ༡་ཝང་ཝ་ལ་ན་ན་ ལ།༥འ།ཉེ་གིཉ་ག།ཟ་བུཿབཏྲ་ཧཱ 6 







༡ཆ་ཛ༣༡་༠ཐ་ཝཝོ༣༡༡་༠ལན་འརལང ུཆབཟེ་རུང་ཟིང་བཅངང་ཅན་་ྐ བོ་པ ཛཆ༡ཉེ་ཁཝ་མསོ་ཝཿང་ཝ་ོ་ 
ངི ༢ལོ།གེ'༡༩=ཉཿྱྲྱི)=ཧཿཤྱེ། འོ༩ཿ༨༣༡༠ེ་ལོ་ཟ༠་མ༡་ལངལ་་ཐཐང ཝཝངཐནཆ་པ་ནང་༤ེ་ 
ཕ)་ཟཉའ ཁཐོའཐཿ༦ང༤།ཟ༠༠༡འ་འཝ༡ངའ་ང་ལ་ཅང །༅ཞི།༣༠༦།༡༧=ཟཉཿབཿ ཟབ ༢༧ ཁཝོ་འབསཁཙངཛངམཿ་འེ 

















































ས ཟ༡༠བྱ༣ཿ ༨༡༠༠༠༦ཿ ཡ་༅ཅ༧༢༨༣༠༡༡༠ཐ༡༡ལ།༠༠༅༔ ༠༢༠ ཛ་བ བ་ཟབ །ོ། 
༤་༤༤་༡༠༢༣༤༅ ༠༨༠༠༤༡་ང༣༡༡༡༣ང༠༡༨༣་༢༡༣༠༣ ༠ ༡༥༧༠༧༥༠༥།ལ༢༽༽ @ ༠ 
ཙཿ ཧིཛཆཾ༩ཿ༠༠༣་༠ཅའཝང ཆཅངའཅངསའང་བརའང་ 2 ཅའཙ་་ཝཐིརཛརོང་འང་ཐ་འ་ར་ཟ་ཅའ་ཅཟའ་ པན།ཤའོཊྟོ།་ཧཱཾ།།ི(༣།(04ཞ 0 
ད་འ མ་ཝོ་ཝྷིསཝ་འཐ༡༨༢༨༢ང་ུང་བུངཝཝའྒང ཐོ་ཝཝརྷང་་ཝའེ་༤ཐང་ཝའའང་ཝང་ཅུང་༢ུ་ཐཝང ཝ་ཐཐང་ཐང་འཅང༥༢ང༨༠རྲོ་༤འ༤ ཡཿ 
ང་ལླིབཝཝ་ྙང་ཟང་ཅཅཟར་རང་བང་་ཅ་ནོངཝཟ་ཅང་ཝའེ་རང་ཅ་ངང་ ང་ཝང་རྟེའ་ བཅངངངང་ཉིངསཝའ་ འཅང་༠ལརང་ཧཛོཿང་ཅ༡༡༦༩༠༣།༦༡།༨།༢ཉ༡། 
ངརརྟསཐནངཟ༣་༠འཝང༠་ ཇཐང༤ཐང༤༢༨་༡ང་ རཡྫིང་ཝ་ངང་རིང་ཐ་ངཐའན་༡ཉཆཔཝང་ཝན་བཐང་ཅུང་ཐང་ ཉག།གཊ༣།༣༣༠༡།ད།8ཉ།༩།༢༡༩ 
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༡ྲ།༩༣༠༠ཉ6།  ༠གནོའ།<ྱཾཿ བཿ།བ༣།༡༡༡༠༦༣ཞ༣༣༡༠ེ ཅཿ༨༣༠༡།།།༨༡༥ འ༣༣༢༢༢༠༡།༤༩༥ ༩༠༣༩ལོ།༩ཿ༣༨༥། 
༨༤༣༦ “༩༣༠༠༢ན༣༦༤ ༦།༦ཿ།8༔'༤༡།།ཛེ༩ཉདབ4ན།"༢༣( ༠།།།།ཿ༩ཧནེ།༤༡།༣༢༦༢༡༠༡།-།།༢༢༣༠༤༠།ཛ༦༡༤༣། ° ཟེན 
ཆཝཝང་ཟ༡་ཝཝ་ཐ་ང་ ༠༤༠༣ངཚ༡༡༡༨༢་༦རལ༥༤༢༨༨༤༽འ༨༠༡༩༠་༩ཿ་ཡཝ་ཡཝཝ་ ༠༡་ེ་གས་་དིཁ 
ཧུང ༦༅་ཝ༧ས༡ཝཐཝཛིང་འརང་ཐང་འཐིང་ བཟིང བ༅འ་ྷཝཝ༅་ཐཀརཝམ་འལེཚནིངཝཐང་ཝཐིཆརྫིའཚུང ༦༠་ཐ་མ་འངང ༠ཐ་རིང་ཐ་་ཝ 
ཧལ ༠༠ཚངཝ་འའའ ཝཝཝ་འ་མ་ཁཅང ཅཟདརཉཝ་ཐན་ཅང་༠འ མཙའིེ་ཐ་་བངཝ་ཅང་ ཅོི་ཐ་ཅ་བ་འ་ཙང་ བཟ་ཅང་ཐཅ་བང་ལམང་ བརོབ་་འ་ར་ར་འ་ཚའ་ ། 
| ཐ་ཚང་ཝཝ་ཝཙང་ ཅ་ཅ ༡ྡུང་ཚཅངཝེང་ཝབསང་ཊ ཨིཿ༥༥༧༣༥༥༥ེད༥༠ི།འ་ཨི ༦༩༦༦༠ཨ།ན་ཤོཿ ཚེའི པ༢༥༥༠༩༠༥༽ ༣༥༠ནེ༣༡༥༠༡ས༥༥༥༥༥༨ 













































༢༨༠༠ ཛ༦༥༩༢༥༥༡༥༠༡༡༡༥༠༨ ལ་་༢༠༠༠༢༧༢༠༽ འཐོ།།ཐཿ།།༦༩༡།@༣།ཉ།ཧ!ཏ། 
རའ ཁཐ་ཡྨང་ཐཐུངཐེངལུང་རྟཙ་ཅའ་ཝའང་ ཁཐུ་ས་མཟཐོས་མེའརོང་ཁཿ་ོ་འ 

ཟི ངཿ ༥ ཤོ ༡༤༠༡! འི་ཧེ མ་ལེ་འ་འཛིང་བའའམ་བཅེས་་མང་ སང་ངའསང་འའེ་བང་བཅང་ 
༥༥ །ཁཿ།༨།༡!༩ཉ( @ེ།ཿཤཐེ༠༠།༠།༠།ཧ།6ཧོ།ཧོ།ལལ 
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ཆཾ།ཞི།༤༩།།འ་ཕ།།ཁ@།།༡༥།༠།ག།།།ཞ༦༠569།གྱི་ཐ།འ8བ།ད།བ་ཞོ་ཡ( ༨༠༡༢༦༢༧༠༩༥༥༤༥༧༨༡ 
|༥༠༠༥༠༥༠༥༢༥༨ ༩༡༥༡ ༣ོངཿ༥ཞན་༢༥༠༥༥༠༡༧༤ཞེྲ༽ ༠༥༥དོ།ིཿ ༩༩༡༥༠༢༥༥༩༨༠༨ འོ ཟེཿ༦༥༠༢༥༦༥༡༽ ༨༥༠ ༡བ་བེས་ལོནཞས -༤༡༡༦༧༣ེ༥ནེ ེ༥༠༥༩༢༥༩༢༥༦༥༨༥ 







༥༥༥ ༤༠༠༣༨༡༡༡༡༢༠༣༤༥༢༥༥༤༢༥)༥༡༤༥ ཆན ༤༡༡༠ ཚེན 
༢༡༢༢༢༠༡༩༣༥༥ ༠༦༥༦ ༄༤༥༩༠༠༠༠༠༢༤༥༡༥༥༠༥ ༢༦༠༥༥༠༥༧༠༡༢༠༥༠༩༥༣༡༩༢༠༥༧༥༦༥༥༠༥༤༠༥༠༡༡༥༠༥༠༣༦༡༣༠༩༢༥༥༥༠༣༦༥༠༦༥ -༤༨༢༡༣༦ ༣ཆ༽༧ཆེ་ཤོ། ༥༥༥༢༦༠༠༥ན༥༨ | 
.༣༤༡༢༢༦༠/༩༥༥༥༠༨༠༦༦༧ ༢༡༡༨ ༢༤༩༠ བིབ ^༦ཨེ>༥༥༢༥༥ཆ༢༢༥༠༧༅,ི༩༥༥༥༠ཨེན༥༠༤༥༠༥ ༢སེས༠༥༥༥ གང་དག 
$$ ༠༡༤༠༦སེ་གོ། ར་ལ་འ ༡༣༣ ༠༥༥༨༥༡༠༥༩༣༣༥༨ཆ༥ཞ༥༥ནྲེ ༢༠༠༥དོིག༥༠༥ཚོ༡༥༥༥༥༢༧༧༩༨ ༠༢༠༢༥༠༧༩༦༡༥༡༡༩ ༢༠༡༩༠༥༢༥༤༥ཉི༨༨ 




















| ༤༠༥༠ཁཡ༢༨༣༡༥༥༤༥ཐཿི༡༩ོ༠༥༢༥༣༠༥༥༥༠།༠༥༥༽ྲེ་ གླི ༩༠༣༩ (ཾ །བ།836735)7།16606,ཧ། 96༥) ༩འ།@5།144374ྙ/§4 
ེ་ཝ༡༠༢ས༡༦༣༣ཉིབ་༠འེ་ེ་ཁའ་ོས་༡༩ ༡༩ཿ༠༡༠༠ཆཆཞི།༤7།རཔ།་བ@།༦ པོར ༤༡༡༡ ོ་དོ། ལིག 
ཙོ་ཟྩོངང འཚའ ཁཝ་འ༤ལི་ཁ༩༠འཆ་ཝའ་ཐའ་༠་ ༡༢༦ ༢ལིབཏཿཐ་འོ་ལབ་ཐ་་ལ་་ཡ་འར་༡༡ཝ པའི༡༠༠་༡༡ཉ༩༩༨ 
ཅཉིཿཿ༡༥:༡ཐ༡༠།༦༠༩།༡༩༤འ ཁ༽་རེང༡༡༧ཝའ༣༠་ལངའ༢ིའ ཚཝཝ༡༩་༠་ག།འམ་། 

་ ༡༨།ཛ༨ེ༡༩༣༨༠༧༠༦ལོ་ལཿ༨ཿ ཆ།༣ 

གབོ༨༠བརོ་འིསང་ གཡན།་ཡེམ།0ལ། 
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༡ ༩༠ ཨིཿཆིཿ 

༣ ༠༠༠ཡ་ཝ༤༽༡༡༤ ཟཁཿ་ཐ༢༨༨༠།ཡཁ༤༣་༡༠ག༨་༠༢ 
༡༡༣༥༥༥༠༠།༠༡།།༨༩༠༠༩།ཅོ།6༡།༡༥ གསཡ།།གཡོཏ།9ལ།ལཤིཊཿ།ཉེ།ཐལོ། 






































ལ༥༠༥ཉ།ལ༧།༦ཉ༡༠"གོ།བ་ཉེཕ། ༤༅༣ོ་ཝཝཝཅ༥༠༠༠་༄༠༠ེ་ ཟ།༠༡༠།ཉ།ཉེ།༥།ག་གོཏ།ཐཊགཁོ།བ།་ ། 
ཟཐ། =༡༦༩༠བཟཝོཝ་མཐོ་༡༠འ་ཉི་འའན་་བི་འམ་ བེ།ཆཿ།བཞི།ཧ་ཁོད།གྱི་ཝ།ཁ་རོ་ད། རིར ༢༣༢་༠ལ་་ཝོའ 
་ཡའཝློངཝཝཐཙའ ༠༠་ཅཝ༡༣ཁཿཝཐ་ཝ༤༠ཐ་འཐཁཝ་ཐ་མའཝ་ཁ་ཐེས་ ཟ།ེ།ཞཆེ།ལ9ཉ།།བ༦85༨ད།འརྱ་བ(བབ།ཐོའ༣༥ 

ཿཛིག༠༧༩༠༦ོཿལ་ཐ་ག་༠༠ ཏབ“! ཿཕ།ཁེའ] ° ༧༩༦ ལགལེ་ཉ།༦།ཆཔ།ན།༩ 
ཙོང་༠ཟཱ་ཚིཅཝོའཁ་༣འ ༡༠༠༡།ཉ༦=།༥:ཿ༩ེ།འ།།༡༩ཉ༦༡༨ ཁི།ཆི།ཧོ་ཏོིདེ།།ཁ།༦༩ལི། ༤‰ཿ ཚབཟོའ།འཿཤིང 
ཐོ་ཏེཿ༨༡༡༩༠༠༡།ཉོ།འ༡༡ ཐ་༅་ཝཝཐ༠༠ཐརོ༤༤༠་༠ཐ༽ོཝསང༢ཝ༣༣༡ཝཛིཉ༔ ཚ།་ཆི༠༩ཿལ་ཉིཝ་༠ཆི་ཝ 










































འཿ༡༧ྱི༥ཿ༡༠༠ཟབ་པིོག བདོ 
་གཧེཉཿཿབྱཾའ༤ན་༠༠ཐ་ལོ་འ་་མ་བརམ་ 


༡!༦།༠༢།༠ོ།༧༥6།གྱི།༢།ཁ༣༤༠༡6/ན།44601 ° 9༡༡།༦6༢0ཞ༦6།©༥།)༠།39ཞ༩ིཁ། ཐརཅ༢༩༽༠༤༤༤༦ཐང༠༤༡༩༩ད 
ཁམ༠༣༣༨་འཅཚེ༤ང་ ༣༡ས༨༤༤༠འཆཿཝ་འགལམོཚས་ ་༡༠༡།ཁལཿ9ྱེན་འ༣ེ་་ཐའའ་ཚོར་ཐམ་འམ་ང་ ༥༥༦ ། 
ཐཙ༠༡༠ཐང་ཅེབངནི༨༨༧༤༤༤ིངཝ་བམ་སའཅའ༧ར་ ཁཆེ་ང་ཅངནོཅ་ཐང་ཅངཅརྡོང༦༠༤༨ཅ༤ཝ་ཅརེའ ༠ བོ་་བབ6ཿ"བདེཿཡད(༡" 
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 ༡༠༥༥ཊེ།ཉེ། ༡ཁ་ག༩༥།ཟ་རི། ཤཾ་༥་"འའ"མ་ཚར་འཚི་ར་བའའའ ༠ཾཿ༠@'ཙེ།ཏ༦༥༠ཞཁ༥།༩༣༥༠ཞ༥ ཟ།(རེ།9ྱ)༢༥ 





འི་༥འ༡༠༢༤༤༤༠ཁཿ༠༢།ཝཝ༠༠༤ ཁ༣༡པའ༦འཟཉ༡འ་མ་བཅང་ 
ཝ༅འཝཝཝརྷོ༤༦ར ཝ༅༣ཅྷཅས༠༨འནཟ༽༨པ་བཐེཚ་ཅོང་ཝཝ་འ༤བཝ་་སི་འ་རངང་ ༧. པལ།ཤོའ།འཾ་ལོཏཿ 



















༦༤༤འ༢་་༢ཐ༣༠༥༠༤ ཝག་ཉཟ༡༦ ༠༡༡ཉ༣༥ 'ཉ©བཿཡ་བཞིད།།གྱ༤༡ 






ལཿའ༢༡༡༨༠གོ།ཿ) 
ཐཁ༨༨༤༡༤༡༠༣།'༤འཚོཿ༥༥ ཉེ་ཁཞི།༧༡༩ོ༠༡༠ཉིལ་"ཁི་ཝལ༥ ༡ེ༠༠ཆེ༠ཿདི།ཧྱིཿོདེ༣ཁ་ཁ་་ཤྱིཕབལོ 

༤།༠༡༠༡༡༡'༦༦༠ྱཐ།༥།༥།༦ཉ།༩༠༦༥ ༠༠༩།༩༦༩།བཉོན།༩༦6།།༡༠༩༥༧ཕ༦༥༠༠ལེ༠༥༤ ལོ་ིན་ཐི་སེ་འང་ 
༠འར༨'༠ར༠་༡ལ་ཐབོ་ ཤ 0180 ༥ ༢༦ ༥ ལས པས 
༥༣༣༩༤༡༢ འཤཅེ་།༠ཞིཿ།ཕ༦༡བ།ཁོ།།"༢ཊི།ཛོའ། "༦༡༦ ག༡༠༡།ཉ=།6:༩ི།ཁྲ།ཉ6པ༥༥ གཡཔ།འད།9༦ 























ཁཿཡི་༡༩ཁཐཿཿཤོ༡༦ ལ་ནི 


ཐ༤་༠ཐ་བརརངའས༤ངའ༽༠༨༠ཐ༡ངའ 
༤་༨༤ཅའཅེབར་༤༽ེཐོ༽༠ང་ཉའ 








ཛཉ༢༡༠༣ཝཝཙེཝངཿ༠འན་༠གབ་བ་འའང་ ༡་ཚ༠། 


ཅཁའཅ་རང་་འའང་ང་འཚམཅིང་བརའ་མ་རས་ཅ་བལོལས། པ་༣བའི་།།3 ཁཿ03663ི༼" 
ཅཿཡོས་ྲི་ཿ བ་ཡི ༡ རྐི 


༥༨༠ ༡༠བོད། ཧཾ་ཧ ༤༠༠༠ཿཁའ་བཅ་འ་ཁ་ེང་ཝའམའབེབ༼་ 
འའ ༡༠འལཿ༡་ཝ༡༤༤༤འཁ་་་ལ་འ་ཁ་༠རཐའ་ 











།"།འ།།ཏོ།༠ཉཐ།6ཉེ།།"༦6ེིཉཡ།༠༥ 
3ཿཐ༣།ལ༩ཿའི༥ཁྱེི།6༠ཁབ་གཡོ། ༡ འ་འ ཉང ༤༦༔མ་༤ས༨༤༤༽ཉལ་ཡཅ་ 
 ཐགི།ག་གོན།བ་ེ་༣༣ ༠།༩༣༣།༧༡བ།།༦ལཉི་ཐོ།འི་ཉས ཧཏ།ེཧཾ ཧིཿ ཁོད ཧིབ་གོ་ ༤༡ཡེཀ 



















བང ༡༠འ༠ཐ༔ཐ༡ཿཝཝཐ༠འ༣ ༠༠༠་༅བཝ་ཿ༠་"༠བ་འམ་འའ་མ་་ེའའ ོའ་འམ་བམ་ 
།འ:5ན།༠ཐ།6བོཔ༣། ° བགོབག།བབ།མ༠།ཉཉེབ།མཐ༣།གྲོ།ཉ།༠། ཙཐང་ཝ༔ཝ་ཅརརརིང་༠༣ང་ཝ༤འབ༠ེང༢༡༦༠༠རབརའ 
ཁོལ ༧ རེའ་ཐ་་ཀའི་བརྟ་འཟ་ཝཝ་འཝཝིངཝ་ཐོངིཟ༡ངརུངཝེང རེ༤ངཝའིང་བབའེ༡ངངབལཝའའ་མ༡ངའ་་མ་རང་ རྗོང་ངུ་ཐ་རང༔ 
བ ཆོའ་ཐ༣༡༨༡༨༣པའ༩ེ༨༢འངཐ་འོ་ོངང ཐ་༠ེཙ་༠ཅ༨ར༤༠ར༦ཉིབཟ་ཐ་འོ་་འའ ཙེངཧེངཅར་དངེ་ཐཅསའཅའ་བིར་འབར་ྱས་ 
ཀིས པམ བྲོར ་ཐ།ཁཿཐོ།།ཿཉོ།༠༩།༠༠།"༩བོཡ།ཡཕ་བཆརོ་ཝ༡ཡའ ཐ༤༣༠ཝ་ེཝཿཝའ་༦ངབའཿ༠༠༨༠ཝ༠ 
རྡེང ྕཐངབཁཟ་ཁི་ཛ་འ།་།འཔ་ཁཿ་འ་བོ་དཿབད༠བོ་པ༦ོ༣6ེ ཐིེཙེངལན་འཝཐ་༨༨འན༤༠ཐངའཝ་ཚ་ིབང་འའའ ་རྟིང་འར་ཐེ་ 








༣༦༦༢༡༽ ལོ 








93⁄ 





























བླེ་རླི་སི་རྡ་ོ་ཊཌ ཉེ་འ 


༡༥༥༠༠༅ྱ༠༠༩༠༡༥ ཁབཁབཝོང༤༠༢༡བ༥་འཐ༡ལ་ོལེབི ་ར་ཅི་་ཛེ༽་འཝ་ཞིའ་༠༠ང༠༠ཙ༡༣༣ལཿཁ༩" 
ཙེང ུ་༡བཅུསཝང་༠ཐིབྡཐཟཝ་༡ཐ་མ་འེང་ ི་༢༤༡༠ཝ་ཐའཝང་འལཅ་ཅཐ་མ་འ་ཐང་ པ།བོའ།<ཾཿ ཤ་ 
ཡའཝའརཟར༨ཆསཝཿ་ཙཝེ་འནོངཝཝཐབའཟརང་ཆཚའ་  གླ་ ཡ་ཡ ུ་ཿ ་༢=༡༠་ཐ་ཿ༣ོའཅི་༠ཐཐ༨༣ ེ་ཐངི་མ་མི་༩ 
།༦ཡ།༠༩ཧེ།ཐཆེ།ཉཿ༩6༦ཉི། ཆ།བཤོག།ཤད།ཐ།༨ི༡།༠༠ཉ༩༦།༠༩༽འ༡༠༡༥ ཐཝང་འཐའའཐ་རྟིང་ཐང་མཡོང་འའླང༩༩ 
| བཅེ༥༥ ཆ།ཆེ'ཧྱཿ༢ཁ༣༣ཐ༠།༠ཉ༩འིཁཿ ཝེའ༣༢ར༣༢༠ཧ༠ཿ་ཉིཉཝ༥༤ཁམཧཿ 9ྱག༩ཿ35༔།བ | 
ཐཿ༠༠༠ངའ་མ་རའ་ངཅང་འའའའའ ཛིཝེཐ༠༤༣༣༽་ཙཁཝ་་༠ག་ཁའམ་འཁར་ ༡༠།ཉ༦བ་བ།༠༠།༦༦ཉོཉ་བཡ་ཐ༣།ཏ | 






































± ལམ ༄ེ།༤༡༣ཁོ།༦༢༠།ཉི)།ཀི་ཁ ཐེ་༤་༡༡༣༣༤ཐ་ེ༠ཅ༥ཝཝ༡ཐ༠ཅ ༠ལཝཿ3'ཐཉོ། 
༠འཁ༠༠ཁཅ་འ་ཙོ་ས་་འ་འང ༤༤་ཐ་ཡའཅེ༠ཉངཐ་འ༡༡༨༠༅བཿཝ་ང་ ཟོ༥ཧཉ།ཐཁ།༠།།ཉོཉ་ཁ་ཡ། ལོས 
ཟླངའ་ ཁཿཝཐེ༣ 8༡།༥༣།༣8།༡༦ེ།5།ད།༡།༢།ཞོག། “།(༩ོན<ེ ཧ༠༠༠༧ཐལ་ཆ་ཝཅཝཐ༨༽ཐ་ང་༣འ ཡཿབ།ཞིཧ། 
ཐིངཐ་ཐ༤འའབ་ལཿལ་ཞི་ཁ༡༡་ཐ་ཧི ཟ།ཐ།ལ།འ།ལི་ག།ིེེ།ཧོ༠༡༠༥ གསའ།།།༠-༡ཞ།༠༥།ྗ།ོ༨ད༢༣༣༡༣།༠༡།།༢༡༢༡། 
ཅཾ༥༥ ༣བིང༤༠ཅཐཅས༣ེཐ༣ཉིམ་་འའི་ལའ ཐོ་ཐ་་༨༣༤ཐལ་'བཁི་༡༡༡༩་པཿ་་ཐ་པཐ༥ གབ ' 
༠ོ༠༤ལ་ཝོ་ོཝ་ཝ་འེཝང༔ ཟབ་ིཙི་ཁ་པ་པ།བ།བྱ་ཧ།འོསོ། ོོ་་ཁཞི་ཿ་ཐ་བ༠།།ཉོཊ་བ།འ་བ། ཟོཀ། ཉ་༡ 





































སེང ཟླཝ གྲཟག།གའིཏ༡༥།༥བ།ཤཧོ༦།།ཞ༡༥།༠ཁོལ “༥༥༤༦ ེ༩༠༤༨ེ༡་ཆཅ༠ར་ཆེཐའི་ང་རྡང 
ེ་ཐ་ཀཉ༣༡བ་སོན༣༣ེང༤ཝཿཐཙ་འོན་༠༠ཉའ ཟམལོ་ག།ཡོབ་པོ་ཚོས།སི་ཧཐ་ས། ག༥༥༥༥༥།༦༤)༩༠(༠།༥༨༩༥༥ 
འཕ ཛཝི༤་༠ཅོངཟེངངཐརཉིམ་འི་ང ི་ཐང་༡འོ༣༢༨༢༨ཝ་ཝཿོའཅ་༠ཉ༡པབ་བཐེའ་འའ༔ ༠¬ག་སམ་ཁཝའན་་ 
ཝེཅངཆབབའའཐའཆེའང་༠ངའེའང་ ` ཤོ་ཉེཿཧི།།ཤི་བ།ཡཁ།།།ཐ་བཏ།བྱ་ག།༦། ག་ཡོ་ཡ ༢ེཁག།བག།མ།ཿོཝག་པས་གོས། 
༠༠༠༦ ཉའ།ཤྲོག།བཅ།ཡ་འ།ེ15།ཧ༡༡༣ཞོག ༥༠ཛལ།རཿ འ་བ།།བ༡་༠ེ།༡བ༣འ་།ཚ་བབོ་ཁ་ས་༡ཝ འོ 
ལཌ་ཨཐ་ཝོ་ཙ༄ཝའ༨འ།ཨའ་ཆི་ཧིང རོ་ཁ གཡ།ཡམ།འ།༦༡།ག་ོའཉ།༥༣།ལ་ག།ཉི།ཁི 


)༣༦༩༠)༽>\ 











>¢ 


==" 











































༨ཐ་༅ཆི་་འའ༠ེ་ཅའལི་་འཁི་ཁ་ ེ་༤་༢༢༣༣༨༣༨ཐ་༅ང་ཚི་ཝ་ཝངའ ལྔ ཟབོ'༠་་༠༠་ཝ་འད 
ཐཐོ་རེའངཝང་བ་་ེཅ་ང ཤེབོགཏགཡམས།བ།འ་ལམ མི་ཧི འང་ྲོརངདི། ཚ 
ཁ།དབ།ར།(ཞ@ཾ།(1666( :=ཿའཝ༡ཝཐ་བ༢ཁེ ཡཿ ༩ ཁ༡-དོ(0366།"1།"༩བོ།ཁ6( ི་ཐའ་ཅུར་ཝ་ཝིཝང 
འ༨འ།༅བོ།ཡ།ཧཉི། ༡ ཅི ཚུང ག༥ཡཡ།ཡ།0།༩།༡༦༠།ལ༠།༦༥ཿཁོད།ཁ@ེ ཤའ ༥གི། 
ཐེང ཐེ་༠༢༡༢༢འ༨༠༅བོ་པ་༥༥༠༦༡་༠༤ ལ་ཁ ༅།༩༣།ལ།༠༣༠༠།༠༠༠༠༦་ལ་ཁེས 
ཚ་ཐེ་ཝང་ ༠༥།༥ཞེ༥9༦༥། ཁ་༥།།འ༦༢༅༨ཾ།འ@ཐཿ6།། (འ།།0696༣།ཞ༠།(9ོེ་འ།༡༢།༢།།།༦༠།༥༥། འ༔ 






















༣༣༤9 


༣༣༨༤༩༧ 


༠ 


ཁྲེ༡ཁ།ཤྒོཐ9།ཡེབ 
༣༨༠༢ 


ལཡ༩ཿ༨༡༥༠༠༡༠ཞོ།6༡༡༥ གཡ༥།༥ཞ།།།ཞེ་གཡོཏ།ཡཕ།ཏཿ།།ཁ།༠འེ་ཡ། ༤༡ཛ༣འ།9ེ་ཧདབཿའཊའོ་'" 






ཐི་སངའ༤༤ལེའུན་བི 





ཙང ང་བཅིསའའམབཅང་འརོང་འཐིང་འང་ ཛེི་ཐ་འཔ་ཝ་༣༦༠༡༡་༠༢ཡབབཝ་ཧེརཝང་ 

ཁ༨་ཅང༨༠ཐངའམ༠ཅང་འ་འའ༤༤ ཁི་ར 

༥ཡཿ༥ལོ།'རཿ ༥༣༥༠༣༥།ཀཧཿཝབལ་འརོ༤བཐལིནངའ ༩༩པཔརིའིཿ 
1 ཟ༔6)བཡཔོ།།།ཤད་ 








9ྱཾ༡༠ཐྲལ ག་ཏོར 


























བཐོ་ག༡༠༠""འ༤ ༠༠¬"༩།ཤ།འཉན'༠ཿ་བ་་འཁཝའ་འ་མོ་ལས་འ་འའ་འའ ༠༡པོ་ཉ།ཞ༠༩༡།༣༢6༦£༨(2117།༢༣༡3།༡༥ 


ཏྲ 


ཐ་ཝོའརང་ ཱ འ༤འར་༤ོཝ༤་༤༤༦ར་ཐངཐའཐཐཚའའ༤མའཀྲའའ ༤་༢༣༣༤ཐ༤་༠༠༡༡༦ཛ༡༠་ཀང 
༥༥༣༩པ།<ཱི༢ འཁྲ9༠།མོཿེོན།ཞོན།ཁ་ཁོད།ཁ༥༠༡༠ཉོ ༤ལེཏ།༡༡༩༥བཏིེ།ྗེ།༡༩༣།65།ཉཿ ཐོབ" 













ཐོཉེིཧོའ༡༡ ༤༤འ༤༠༧༠༣་༡ཐ༽་འ་༠ཐརི༣༤༡༤༣༣༽བཞི =འི་ཏ།ལཉི་ཉ།༨འ།ཝ0བ༦བད།ཏི།ལ། 








ས་ས་ས 





༠ཁ།༣།5།ཐོཊ།ཿཡོ།།ཞ༠༠༥༥༠་ཐོཊ༥ཁ།༡།བཡ ཆ།ཞི།།ཁ༦8༅༢=ཱེཕ༡༡༡༥ལཐོ༥ ་ཐའའ་ 
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། ཕ༥།བ།ཞ0༠༡(༠༩༥༡།༦༥།༩།༠༠༡།འཉོཕཿ ལོིེ།ཕ༣།ལ་ཁིཀ།ད་བ།ལ་༥༦བ།༡འ༦༥༠འ( 9ག5།" 
ཐཝོངཝ༤ཐོནཆ་ཁབཝའངཝམ་འོའངཚན་ཐེཝང་༔ ༦༤ཅ༽འ༡༨༠ལ་་ར༠༠འའའའའང་ ཐ་མལ་པ 
ཞ་ཁ༥ཉ་ཕ།ཤ།། ཞཡ༦༥འ།9༡༥༢༦ཞི) ན།2།༥༡།༣།ཞ°-། - པ༥།@ོ།<3 ཐཉེ།ཁ།9ཉ༠།༠ཉི༥༡ོ།བོད།ཡ་ཟིག་ཡལ གྒོ 
ཐྱཾཁོཊ༠༡༩༠༣༠ཞི།ཏིཿ༥༥།༨༦ཆི།ཧེ། ཟ༅༔༥ོབ།།གད༠༣༥༨ད༠༡༠༡༥༦༦༩༠།༠)༡༡༥ ག༥༥༥༥༥༠༠༦།༠༡འ།ོཏ། 
༦༦:ཐ།༦།ཞ༥  ཁོཌ༣།ཞོ།བཏཏེ་ཉ།༨༠།ཉི།༥༦༦༨༥ཚེ།༩༦༦ གཿ བཿཊོཧཾ།།༠༩ཿཿབ།འོཁཿཁཿ ཝན 
ཆེ༥༥༠༥=ཆ༨ཟ།རེ།༠༣༠༨འ་མ་ར་ གཏཉི།8ན་ག།འ་ག།༠།།ཉཞོ།་ གེ གྲོ་ག ༡'༥༥༥།༨(༦ཆི་ཞི@! ' 










































༨༡༥་'ཁོལ།། ༥༣༩4 ༤ཡང༤༥༡༢་པ་༠ང༤ཐཐ༨༠ཅ༽མེོ་ དྲ ཐ་ཅ་འ༣"ཅ༤༠༢༠༡༠ཁལལ་༠ིང ྣ 
༠ཅངཐང༡༣༨༣༤༣༥༠༤༨༢༣༠༠ཝོཝ་ཐ ག༥ཡཿཡ།ཡ༥།༡ཿ།།༠༡༠།འོོ༡།༦༥།༠༩ཞ༣༢།༠༠ཉེ༥༥ ཐི་ནངཐངཞི་ཧཿ 
བཡ།ཞི། ཁལ།༡ག།ཁ ཡཱག5།༠ཧོན།་ལཿཨོ།།ཁ༠༠༨༥ལ་ལོཊཿ།ཁ།བཡ( ཟྱིཉ།ཡཐི།།ཐ༦9༢3།0རིཕ།ཁཱི6 
ཐོས གོ།།ཊ།ཁ།༠༠།ཞོས་གཡལ།གོ་ཡ།ཉཔ།ཧས། ལ།ཨོ།ལེ་ལཿག།༩།༢།༨༡༠ཞོག མ་འོ 
ཟྨ༦ཝའི་ལ༡བོ།ཞཞི།ཞོ༣ཁཁོ༠༩།ཐོཉྱི་རྤོ༥ ༢༦ ༢༢ྟ༡༩༩༩ ལར ཟ་༠ཝོ་ལོང་༤བརཉར་ར་ཝར་ 
༢༠༠༠༥ཧོ6ཿ)༡༥ ལ༥ཡ༥ཡ།ཡ༥།ཏཿ།།བྱཊབ།ོཉ།༠༣༣ཞ་གིད།འ་ཧེཕ༥༥ །ལཿ་6ཊི་ ལཏེ་ཧ།༨༠།ག༥༦ཐ༦༥༨༥༩ཿ 
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བང ༠༠༠།༥༅༠༠ཿོ༡་འ་་འཁའ་འ་མའམ་ཁཁ་་ཝང་ བྱོཡའི།།8༦6@54=།(@)ཿ།༣6)ྟ།ཉ།༠ཿཐོ་ཁཿ༣ 
ཆ།ཕ༦8ག།༠༦པོཊག་ཡཊཿ།ཁོ༡༩ཞཡ།9ྱ།༦ གཡི ཟ།ར།ཕ༡༥།ཁོལ། ་:“ ༠༡༩༦༠༣༠།༡༦ཉ།༢6༡༧།།གིམ་ 
༠༡ ༡༡༨༡ རོཝཛཅཝ་འ༠༠འ༠༩༤༤འམ་འ་མའ ༨༦བ།༡འ༨ཁ༡༠།༠༦༠༥༠༠༣༠་༡༠ཐ་་ཚའའ | 
ཀོག།ལི་ཉ།བ།༡།ཆ༦༡།བརྒྱ་བས༡།་ཐོ་ཡ། བ་ཉ ་ཚ་འངཝ་༤འཐང༡༧༡ཐཁོའང་ ' ཝའ བ་པོ 
ཚཅཅ༢༣ང༤༤ེའང༠ཐོ༠ངཁལཛཝ་ཙཝང ཁོཝཆིཁོ་'ཁཡཿ་ཞ༠བ་འ༠༨༥༠༥༨༥ ༢༤་ཅ༠ཆི'༠ཁོན་༠༠༠༧ཿ 
༥ཞི༥༩6ེཿ ༠༠ ཡེ།ཿ༦འ།༡8༡༣༡༠།༥༩༣།༠ི།6ོ་ཝཡ་ཁ༽ ཆཆ༧༤ན༣༢ང་འཝགཙའཝ་ག ཁ༠ཿ་༩ 



































གཞཅ་ཞོག།ལ།༡ཿ།གྱི༥0ཐ།ཤཟྱོཐ༦ཤིག ཐཧ་ོ༢༥༽༠༠ཅ་འ༠༤༠ལ༤ནཐ༠ཝ་༠ཝའ ེ༤༤༨༡༨༣༠༨༩ 
བཟླ༠༡༠ཐ་ཝའཚའ ཁ༽༨ེ༣༠༠༠འ༢ོའ་ཁ་འཙའའ ༧༤༤3 འརངསཟའངངནཟ༢༨ང༡ཅ༠འེ༢རོ༣༤འརའཐར༩༩ 
༠༩ ༩༥༥༥ ལིགག།ཧྱཾ་ཿ༠༠"༠ང་བར་་་འའ་༠འ རཿ་༠ཐོ་ཟ༢༨༠ཐཐ༤༠༤༡༣༠༡༣༣༢། ༡༨ ༄ཿབཿོལ་ 
!ཤཿཧ།འོ༥༨༠༠༦།ནོ།འ༡༡༥ ྱག༠༠༥༠།༠༤༢༢།8།༠༢༡༣།༠ཆེཿ༥ ༤ལོ'\༨ོ༣༦༨༨༥༠༡༠༡༩༠༡༩༤༥ ད 
ྱབ།།3།བཉོནབོ།།ཁ༠༠༣།ལཐོཿཁཿ༠༽ེེ ཐིཝཀིའའཐེཆཝ་ུ༡ཙ༠་ོ ༦༠༦༣ ཁཝེ་བིང 
., །ྱི”༥༥་༠ཅཅ༠རཆཐོའཐའ་༠འ ༤༡ཐ༣།།འ༣༨།ཐ༣༣།ད།ཁཞིཿ༠6༣།།ཧྱིཿ་ཐ། ཟ་འ ༨༥ཝ༤༤༨ཆོའ༡༥ 




















































ཅཙ༣་ སསཝ་ངཐ་༡སེསང༨༡སཝང༡འའ ཅེ་༼ཝངཝཿཝཐ་ཝ་འཝ་རང་ཟའ་ཝ་་༡ོ་ེ ༩༦པོ།<ཱིཿ ཁོའོ།(6(36)༡ 
ཙུཝའ་ཝནོའེས་ར་བའཝཟ་ེ་ལང༣ལའ ི་ཐ་་ཀུསབཐ་ཡོཙཝ༠་བ༤༅ི ༩༡༣༠ ༠ ཿཐཐོ།འཀཿཐོ་ཊེཿཡཿཧིཉེ།ོ་ཝིའཿ༡ 
གཡཡ།ཡ༩༦༦།༩།བཏ།ཤ།ཐོཏ།ཡ༦9༠།ཏ།ཕཉ( ཉོ༩༠༡།།9༨།€ྱཿ)ཿ༣།ཐཿཿ =ཉ༤༡ཝ(འཿ༣༥ ཟབཿོ་ལོ 
ོ༡་ཝཝོརི་ཧིཁ༡ཝའ ལཡ་ཐ།ཡ་པ། བ།།ཉཿ།ཤ།ཕོ་ཏ།།འ།༥།ཞ་ཉིཕ༥ ཨི།།བ༣༣༠༡ཞ༣༡ཞོཡཿ།95@ྱིཿ༡༡།ཿ།ཐཐོ། 
ཁ༣། ༩ གཞོ ཤ།ཐཞོན། ཁཿ ཨོ་ཁའ༣། གཡོ་ཊཐ།པ་ཝ ཟགཁ་ཁོ།ཟ།རརེཕ།།ཁ།མ635ད།བརཐ།9་ལ་ཐོཊཿ 
༢༥༥༥ཀེ༢།༠༠།༩ ཉོ་བ ཉཿ༢༡༥༥ ཆེ༠༡།ཉོ་ཡཡ།ཡཐ།ཕ༦༠།༨༩༥༣༥༡པ།འོ་ག 















































བལ ལོའི་ཿ ༨ང༤༡་ཆཝ༠ཅཅས་འ༩ཝཙཁང་༠ ཐཝེ་ང༤་་ཀ༣སབཐོང༨༣ཐ ཐ༠ར་༡༣༠༠ཧེའ ཟཝ 
ག་ཅིག ལ༥།༣༣༦/༠༠།།ཉ༦༠།ཕོཏཉ།༠།༠།༢༠༠༦ི༥ རྩོ་༤༤༨༡ང༤༡༡༤ཙརརརེང་ང་སུ་ཐང་ལང་ 
ཉོ ༅ཿ༠༣ཏ༠༥༣།ཐ༣༨ཐོཿ༨ཉ།ཅོའུཿཉཿ གཡ།།།༠།༦ཅེ།།།ཇོ༦ཏ།༦།གཇོད།བོདན།ཁ་ཉེ་ཞ། ག་ཐག} 
༠༠།(3༡།༣༣༠།ཉ།གྱིཿ༡ཁ༥།ཐོ།༠ཝ 9©ཿཿ35ེན།༠༡༠)།༡༠༠༠།པོཝཝ་ཝ་་འའཙ་ ཟ༡༡༡༠ཅཉཿབ་།་རི་ཝ་འ༠་་ 
༠=༨༥༠༣༣༤་ཝཝཚང ཉ།ཁཀི།ཐ་ལ༠།།ཉལོ༦་ག༥ཿ། གོ་ཿ་ཏ་༡ ©3©69117༡།༣༢6(686(43(514ཿྡ 


ཞོག ༥༥༩2 ༩ 3རབ།ོ།༠༢ི༣ཐ་བ་ཧ། ོཅ༠༽་༡ཉི༨༣༤༠༤ཙོཙཝའ༠༧༠༨༨༤༤ཐོཉའ 
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ཅེཙ༠༣༨༣ང༠༡༡༡པ༤༠ཅང 


༤༄༣༡བས་ས་འ་མ་འེང་ 
ཁོལ ༧༠ -༣ི།འཞེན། ༠༡! (4461 6ཉིཊ 
| བ་ི་་༤༢༥་༢༡ཡ་༠༣༡འའཐ༠འའ 


ཟཚཿཡཿ།འ།༢༠༦།༥༠༠།༨༦ཅོ་༠༡༠༤ 


ཐ་ ཟ༡་ཝངདཐོ་ཅཅཐརརྟ་༠ང་སྟེང་༢ཉོ་འ 


འའ འཐཚོ༠༤༠༤་ཝ་བ་པ་ལཿའ 


ཅཟ༣༨༢་༡༨ཝ༽འ 
ང་དེ 


ཐ་སའཙ་ཅཔ་་འ 


ཐ་ཡང་ཝང་ཆ་་སང་ཝང་བཐ་རངེ་ཐ་ཝའའྩོསྡང་ཝ༤སང་ཅ་ངསུར་སབ་ཝ་རམ་ 
༤༨༡༤ ༠་་ཉེཐ༤འབ་་ཐ་མ་འའ་ཁང་བ་ཐ་ ཙཝ་ེའ་༠ཐོ་༣བརཐང་ 
༡་ཅཅ༨རསཝ༡ང བྱེ་ཝ།(༠།།༨།བཀ་ཡོ།།༧།3།2515ཱ(པུ་ཝ་བ 
ཐར་ངཅེངཝའ་ཆ༠ཅརའ༠ང༡ང་འཐ༡བ་་ཅ་འ་མ་འང་ རིར 
ཆེན།65༠༣།༡།༠།ཐ༩༣༥ ཐོའི ཞིཉཡཿཿ་བ་ཤོོ་༡ 





ིརྡེབངཝའརོ༡ཅཅའ༠རང་༡༡་འཞིམའ །༣ཉ6ྱེ་ཏོ།©ཆ 






















ཁཝོཝཝང་ ¿ ༧༠༧ཅརྗ་འཛཛ༦ ཐ་ལ་་ཝང་༨༨༢༨༥༠འ༠ོམ༠་འལ་ང ཐ་ཆ༡ཅཅའཅ་༠༤་༣ཐ་འ༠༨ 
རོའ ༠༠༣༨༤༣་༡༡༡༠༦༩༽"ཁའཝ༠ཁཡཡཆཚ༠༤༤ མཐའནོང་འཆིལ་ཡ་འའི་ཁ་ཐ་འམ་ འི་ཐངཞི༽༢ངཐེངོཿཐང 
པ༥༠༠ེ༥༣༩༥༠༣ཡཿ ¬༦།༠©ི།༡༡༣།བོ།6@།49ཿ།༡6།༡༠༣།༢ཧ༥( བཤོཊོ༩།༦།ིཿ༡༦8།།༩༣ང།༅ཁ༣།ན།ཞོཿཿ 
| ཇུཐཅཅ༠རར༣ིཐ༣༨༣༡༨༡༠༤་༡༡༨༢༠༨༤༠་འོང་ ཐོ༡༠ཐ༽༢ངཐཀ༠ཉུ༡༠ཟཟུསཐ་ཐའའང་ ༡ཉ༨་༠༣༡ཝ༡༠ཿ་འགོ་ 
ལ་ཐོ༣། ༥ཕས གི ༦ཤ། ཡཿ གདུམཁོ།གོ།།ཤ༣༡༩ཕ༣༩ཞིཿ8༡" ༡༧༩།ཛརོ།ཿཧཱཾཧ བ།་བཞ་མོན་ཟི། བ་མ 
༨༥ ཆ'ཨ༡འ ཆབ ༡༠༠༡ ༠ ༣༥༠༥༡འ ཚུ ༡༣་༣བ་ལི༡༠༩༡༡༩༢ོ་གི།།གྱི་ཁཿ༡།ིཊཿ ལ།༠@༠ི་་ 


































བའ༦བ༡།ལ༠ཐཊི'ན༥འ'༠༠༠༠༨༥༤ མ་ཅེའཅ་འར་འབ༠་འ་ཟིབ་་་་འ་མ་་ ིཐེ་འཚཅ༠༠༡་༠ཞིངཁོ 
ཟ།༩ཆིཊྱ༡༡༦འཡ་༠༤༡་འཙེ་་སེའའ་འཙང་ ར་ཝེ 









, ༢༠༠" 
¥ ཁཿཉག འཞ།ལ།མ༢༠༠༨༦༥།3བ།བ།༡༥༢།།རེཿ།ལ།རི།༥ 
.¿ རྩི་་འཧཆི་འཝོང༨༡་འ༠༨་རའ ཞྱེང་ཉི་ཝརང་ཅབཐ་གཁཐའའ་མ་ཆེཝང ཡའ 


བབ རཿ 
8ཁ༢། ཝོང ༥༥༨༦ ཡ་གངཝཅཅངཟརར་་ ཙསོཝཅང་་ཝཏིང་ཀ་ཅུང་འ ¿ ༠ོ༩༠ལཿ༠༡ི།༣༤༤༥༥ལ་སོ་ཁསསཁ༣་གཏཁ༥་ས༦༽ 


རྡ་ཐ་ངཝའཝང 
༢ \'ནེཿཿ༡༩༥༥༤༡ན༣༢༢༣༠༡༡༩༣༣༠༥༥ བཅོར༥༥༠༥༤༥།༠༥༦༥ཉེཿ -ཤ༥༦9:༡༠༦༨༨༥༠།༣༠ཨིཐ༠༡༥༧༥༥༩༠༠།༥༥ཨ༥༥༡༥ ༤༧རི ༥༢༩༠ ༠༥༥༢ ས་ཐོ 
\ : རི་ནིཿཿ༥^༩"༠༦༦༩༥༥༦༠༥༥༦༦༥༠༨༨ ༠༢༥༠༨༦༧༥༤༠༢༥༠༤ེ༥༥༥༠༠༧༥ོདཔེ༨ ༣༦༤༢༠༨༥༠༠༩༨༽༦༠༣༩༥༤༣༤༥ 





༡༢༩. 


=༥༠༽༥༠༥༠༣༦༥༤༤༥༣༤༢༠༦༣༣༥།>༠༥། 




















འི༦༥༠༣༠༣༠ཅ།༦༠ 





༥༣༦༦ *༩༩༣༢༥༠༥༥༥༠༥༠༠༥/༤༣༣༩༩༣༢༣༤༣༠༣༩༩༠༢༥ ༧༦༥༠༥༥༢༥༠༥༥ལ༥༩༩༥༥༠༥༠༥༩༨༥༠༥༢༥༠༧༣༨ ཤཿ རའ མ་ཧེ ༠༥༢༥ 
༣༣༢༠༠༡༤ད༤༠༥༣༩༢༣༣༩༣༨༡༣༣༡༧༨༨༤ ཤ༨༢༥༨༩༠༥༠༠༠༥༡༦༡༠༠༣༠༥༥ི༡༩༡༩༥༨ ༢༩༢༡༣༠༣༢༨༨༣ བོ་སི༡༦༡༨༠༠༡རོ་ི ཁའ བན།༢༢༥༥༥༦༦༢༦༡༣ ་ཛོ༡༩༥ 
༡༡༩འ༠༡༧༡༡༡༩༥་༢ི༥༠༡༩༠ན༩༣༥༡༩༥༠ཟི་༠༦༦༦།ི་༥༥རིཿབ་ཡོངས་བོག༤༥འྲི༥ ° ༠ཧ།་༢ །༠༥།ཡའི༥༦༦༥༩༥འི་བ།།།ཡེཊི།ཞྲོ།ཧྲོཡལ། 
༢༩༢་ཐཐེ་ཝངའའ༨ཚ'གཔའ་ལཁ༠ས༠ གབསབཏ།༩༡།༥༡༤༡ཐ༡།།༠བལཀི་འ་ 'འལ་བ་་འ་ཚའ 
།ཁ༣༦༠༠རྒ༠ཿ ° བོ༣འག།།།ཁྱ།།༠།།9༠།།56ྟབོ༠འུ༡༣༦༥ ° གཡ།།།གད་གཡོ་ཏ།བཞན།ག6།བཀ།ི།ཉི 
༤༩༣༣ ༅།༠༣ོའ\༩༡༢ལི།ཉལ།ཐ་རི།༥༦ཞི།ཆེ།ཿ ཉེ་བ ༡༣ ར༡༡ཉ།འོ།།བེཆ།༦དོའུ༡་༡༡༥ བ ཟྲོ།འ༡།༠9ྱ་བ། 





















































༩༨༨༥ ༤༥༡༡།༢ོ།།ེ8༩༠6ོ།'འ༡༡( ༢༣༧༤༥་༤༠་༤༣༠ཐེཐ་ལལ་ལ་༠ཝིང གཡ་ཉ༠པ་ཆ་ 


ཆེ་གལ་ཟེ།འཿ༣༠།༡བ།ཐཉི༥༥ ཐིང༦༡༡་ཐོཅི༤ཉིཝའཝི་ཿང ཁ༠༢0@།འ་ཏཞེ།རཿ༽ཊ་ཁེད།་གྱེཕ།ཁ་ཤོད། 







༢༠=།༤༡ོ།ཟྲོབ"༠༥༠༠་པ༡་"ང 


ཁ་འ 6༡༦ཉ།ཐ།ཉ།༦ཆི༥ཉ།༠༩5༩༦༡༥༠ཡོ༡ཿ 


༠ཁ།༩ཿོ།(ཞ༠༠།།།༠༩༦གཡོལ།བ།།"ཡེ༥༥  བ།ག།།།བ།89།3།(ཇིཡ 


འཟྱཐཿ༡༣༡ཁཁོ་འ ཤཏ༩༽༨༤༣༢༨ང་རེཝང༡་༡ང ༤༡ ཞེ ༥ཿ8(6315(2/༥༡/༣།ཞེ°།1 ༢ །བའ༦༥།©)། 
༤་༠་༠༣༡༣༢༡་ཐང ཡ འ་ ༨ གོ་ས 


འོཉེ།ཉི༥ཊོ། ཁཔ༣།།བྱིི༦།ཡཿ༡ཡ།ཞོལ། ཐིཡ༡༡༤་ཝཝལོན་འ༽མཚང 



































རུ ཡཝ།ཕོ་ཞཾ། འུ ཐ། ཐཞ ཕཿཁཿོམ།ཁཿམ།བ་@ི༦མ ཁ༡ཉེ།ཉི།།ཁོཊལ།་ཡཁཿཧ8།ཞ༠6༨༡--༡ 
ཙང ༡༧༠༢༠༅ཐ་༩༣༠༠ཆའ༠བོབའད༡༩ཁ༠ཐ་༠༤ཝ༨ ཟ་ེ་༡༠་༠༤་་ལངའཿཚི་འ་འཐིང་ང །ཁཁཿའའ་ཡ་(ཛ 
ཡ༥༥༦ཧ།།ཡ།ཞ༣ེཉ།ཉཕ( འི་ཁའོ་ཁན་་འནོ་་པ་ཉོ་ག་༡༡ཁལ་པ་ཡི་ཤ། ཐ་ཆཔ༥༠་༨༡༠ར་༠༠༠བ༨་ངཊ 
ཧཙཅེ༽ཝཛ༽་འ༅༽༣༦ཐངཐཝའ༠༠༡༠༤ཐ་མ་༠༥ འེ་བཙ༨༣༠༽ེ༡ངཉ༤༠ཟཐ་ལ་མའ༠ཝམ༔ བཅི ོ་་ཝ་ཆཝ་འཐལང་༨༩ 
མ་ཟ “ཡཿ ཐངཐ་ཝང་ཅེའ་ཅི་༨༣༤༤ེ༠༠༠༠༤ལ༤འ༧རེའ འ་ཉཧི༣ཁོལ་ཡ༠འའ ཅེབཿའ རཝ 
༤༣༤༣༠༤༽༠བ༔༨༡ཁ༥་༦༠ཚེ་༠ རྩིབ་ཝོའརང་ཟཀྲེའ་ ཐཅ་འཐཝཚ་ཁརིང་ ས་གས བཟས 

















| བ༽ི༢༣༠༡༡༤ཝ་འའོཙཅའ༠༡ 
ལཁ་བཟ་ཅིཅེའནིང་ཟཅོང་འ ༡༩༡༠༠༣༠༠ཧ།ལ།༠འ༨འཞི། གཞལ ཉེ 























ཧོང 











༣ེཀུང༨༡༡༤ང ༤་ུ༡ཅཅའ༠ཐོངིང་ 
༦༧༠༠ 


| >ཆ།གཐོ།ཡཁག།ཅ༡༩།༥༠༡ཁགྱམགབ། ྦ 
༤༠༠༡༡།༠།༠༡༡།༢༩༦།༡༨༠༦༥༠།༩༢༥༥ £༡༣།༡༣།༠༡ཟེན།༡༦༩"ཿ༠།༦་ 


༢ཛོ་༡༠ཿ༨༨༣༡༡༡༦ཙ།༣'༩ཿ་འི་་ཧ་ལཙི་ཝ 


ཆ༥༠༡༠ཤཾ༠།ལ་བ ཐ༣ཟ༡༩'་ཝ་༤༤༡༡ད༨༤༽་༠༡ཝ་ཐ་རཝཿནང 
ཐི༤༢༣༠༨༡༤ོ་ཐ་༣༢༠་༠ུངནུཿ་ཐ་འོཙོང འ་འ ཐེ༣ཉི་༠༠༔་ཅ་འ་མ་ 
༦༠༢ ག་པཟངའད༨འཝ་འཐ་ཚནོངཝཝ༧ཐ་༤ཝངཝ་སོན་ཅངང ༦ མྱ་ཇཡ༡༦༥༤༠ ༡ཉེ༠༡ཐ' 


༠༠།༠༢༣།༠༢8༢།།ཐ།བཿ༣ི།༩།།༠༡ཉ༡༥ 
ཐ༽༡༤༤ས༤ཅར༢།༨༣༥ 








=༥༠།9ེ9༠ཿ༠།།@8མ།བ@ེ།༠3༦6ོཾ6ཡ 












































འང ོང ལ་ཡ༅ཝ་༦༠༡༡༩ཐ༢༨ཝཝ་༠་་ཁོ་བཁིཝཿ ༢༠ཐ་༢༣༦༥༡༠ཐ་༦༦)༠འ༢༡༽་༡༣ཚ༢ 
འཿ༠བ༡༩༣།བབ།རབོ༣།6ོ།༥བ།ཉི་ཕ།ཐ༠ན།།@ི༣། ° ཟ།།རྱེ།@།8ཞི།༠༡།༠།།ཁད།ཁྲ་ཕ།འརོད། ཆེ། ཁཁཾ།ལ་ལོ་ཨ' 
ལ༧བ༠ྲྱཾ༥བཿ༤ེའའ ༦༠༠ཐརམ་༣༡"་༠བང་སས་པ་་ན་ཐེ་མ་ །ག།༠༩༠།༠༠༠༩༠ཌྱ།ོརེཁརྒྱབ།ོལ། 
།༡༡༥།༠ཉ་༠༠༩༤་༦ང༨༠༠༨༠་༤་་༠པ་ཟ༡་་ ལ་ཐོ།༩།ོ་ག།༥།8།།5༦༥༡༥ཁོག “མོཾ ལོ ༡༠ 

འའ ཁཛ་ཆ་འོང་ཝཅེ་༦༡༨༡པ་ཝཙིལ་ཡ་ཝད་ཉའ =༥༦༠༠༡༩༦༥ཟ་ཞཿལཞི།༠།༠༩པ༠༡༥ ཁད 


ོ་ཐངཐཐཙ་༠ཝ་༽་འ་ཟཀིང་འའ 
ལ།'འྔཉ༦།ལ་ཡཕ།ལ་བཐགིམ། ༤༩༧།9།༠༠༩།ཉབ)། ཨབཔ།འ་ི།ཀོ།༠ཉབཔ།ཁ་མ།། ཿ འ།༠༠།།།༡༨༠བ།ཇོ་ 





















































































ུཝར་ཟླཝཐོཐོཅ་་མཛེང་ཆོན་འ་འརང་ པ ༢༥༡༡'༢༩༥༩༩༥༦)།༡༡( ༢༥༥༤༣༠ཐ༥༨ཅང༤༧༤༠༣༤་་༠༠༡༠༠༠་ 
ེའ འཝ༦ཝ་ངའཝཝྡོར ༤༠༤༡༤༨༨འ༣༨༥༣༤འརང ལག༦༦༥༡ག༥༢༡༡༢༠༠༦༥ཆེ།༥༠བ༣།ལཞ༦༠།༡ི་༥ ༡ 

ར༢བམ འའ (རེ ཁེའི ཁེ ཆེཿཆཿ རེ 
༠(༢༠༠།༦༠།༥༠ཉིའ)ཞ༩ཾཿས༥  ཁཡམཇེ། ཆེཞཊི ༤༩ ཙ༨༥ཁེ་༥།འཆོོ། ཆ་ཁཆ།ལ༥ཡ།འཁ" བིབ 
ཅང ༠་ག༥ར།6ཉོང།༩༦ར།༠༠༦གཡོབ།།ཞ།ཞ༩༠༥ འ།ཁ།ལ།༠།འ༦༩༨༩།རེ་༦།འརྱཐ།ཇ༩ལ།ཡོཁཿ༥ ཤྱེ 
་རོ༠༡༠༤ཉ༦༨༥༨༣༠པ་༧མང ཆ།ཁཡའ(༥169665།2།༥༡།༨།ཞའ- “༣༩ ཆོ་༣ེ༡༡བཝོལ།ཟིག༩ 
ཟློང ༩༣༣འཐ༠༣འེཁ་༥མ༡༠་ ༡༠ལ༠༠༥གཉ།3ྱི9།༩།ཁིལ།'ལེཿ ༥ ༤༥༠༠ 


, ༄༅.ཆོ 




































སཿ ༧་༩༣ཝ༤འ༤༠ལསཝང ཆ༩ཿ༧།ཐ༠༦༠ཁ།།ཉལ།། ཁའ ཆ།ཀོད།བཡ།བག།། ལ༥༥ཡ།ག༨ལཡོ་'། 
༤༨༅༅ཁཅཐ་འིཿ༤༨་ཝ་ རཡ་༡༣༡༡་ལ་༦༠༅༠ཅ༨༨འ༡འ༡ང ༤ཡཡ་འཝའ་ཧ༠ཝ་ཐཉ་༡༅མ་ལ་ཝཐོར་ | 
གཡཡ།གཡོཏ།འ༨།༡༦།ཞ༦༡༦༦ག༡ལ།༥འེ། གཡའ།གཡོྲོཉ།ལ།ཡ་འ་ལི ༤ ལའ 
༤༨༣འ༡༣སེང་༤༨ཆིཝ་འཆིལ་ གཉཅགཔ།།ཞེ།ཐཀི། ཧོཁ་ཁོཏ་གྲི་ཕ།ཐྲ་ཞོ། ཆེ་ཁ།ཞི།གཕཡ།ཡ་ཁསྦ་ཤིས་བ།9' 
ལཿ ཤལཁཿཟ༠༠༠ཡལོ།'ཁབའ་ལ་པོའ་་ཡ་ཚ་ཝ་འ་ བ།ལ།༩༥།འ༥༅༨ཿཧ།༩རེཡ་འྱ་བབ༡ལ་ཁ་ེའས ལིལ 
"༅ལ་ཉ༨༤༥༨འ༣པ་ྱཝ། ལི་གཡཔ་ཡ་བ།མའི།ཤ།༢༡༨༡༥༠ཉོལ། ༥༥༥༩ ལ༠༡༠༡༡པཿཐོ༩འིག"" 

























ེཚེ་འཀོངཀོང་ཝ༽ ༠༠༤༠བ༢ོངའའ༨ཝ་༠ཐཝཝེཐཝ་ཝཛང་ཙའ ༢གའ་༠་ཏ༅་་འ༠མ་ཆཚ་འ་༠་བ༤འ ཁལ་མ 
©.›།།ཞཝ༦ཁ༢646804)06( @༩༦༠༦09ཁ།ཉུཊ།@6༩6@!ཞོ༨བཡ།འ་ར།( ཁཡམ།།གན།བ།ཇོིཉ༩ 
༡ཝ༅༨་ཟ༡བ༠༤ནཐཅ་༠ཐ༣༣༢༢༢འཚནིང ཛ༠ཅ༡༡༣ལ༢ེཅཐེང་སག་༧ཅངང་རངཚེའ༡འ༡ཝང 'ང་མང་འ་འ་པའི་་རྡང་ནང་༠འའ་ལང་ནང་འའར་འའ་་ཚང་ར་བརང་ 
ལ།།༥ོཞིཏ།བཏ།ཐ༣།།་འ།ཆེ།བ།༣།།བ།།།།།༢དོ། ཐང་ཡང༤ཅ༥༨༡༡༢ཿཔ་༢ཝ་ྱི་པ་།མཐད་བ་འའ ྲུ 
༤་༤༡༣༨ཐ༣བཅ༠༤༤༣༣ཉཝ༽༠༠ཿ ལཅ།ག།།།འོ།ཞོཞེ། ཅཏོ།ཡ་ཁོསཁྲིཐ།བ་ཞོདཿ ཞོ།ཐོ།།བཿ༡༣༨༠༥ 
༤ལ།༥༥༥འ།“ཉེ།འ༡༤ ཤཀ་"ཤ་བཚ་འཚ་འཁབ་་འ་པ་འམང་འའ་འ་འ་་འ་ བ།ག།ཡ།༣འ།༩རརཝ།ཁ་ཤ་ཐ།་ ་ 















































སེང ར་ཐབས བརི་རར་ཅ་༠༣༡ངཉང༨ང༠པ་༠འའ འཝ་ཝ་ཅངའ་ཅངངའཝང་འ༠་ཧང་ཟཀཔ་ླསཝ་ཝ་ེ 
༥༥།༥ོ།།<ཾཿ འ༡༠༠༡6605-9།༢ོ8༣།༡ྲིགྲ།(63།)༽།གོ།ཤོཝམ་ལ ༠༩༠༠༣ཐ་འཐ་་འཉང་༡༦ ཁེ 
ཚཆེ་ ཝོབ ཆེ།©༩ཅྲི་ཀྲཿ༩ཅྲི་ཀ།ར 7༩༢༡ ༥ 
གཞི༠།རེཊི།ཐོཿལོསི།ཁ།།༠།ཉ༦༦༥ ཁེེ།༦ི་ག༦ཅི་ག།་གྲང།གཡཡ། ལ་བ ་ཚི་མབ། @ཊ༣།ལ།ཕ།09༠།། ནའ 
@བ་ཐ།བཧི།གོད།རཉའབ།ཁཚ།། གལའ།།གན།བ།མ༣༽༡༣།8༣༨།༡༡༠ཿ།།ལ།༢འ༣ས༤༡ངརི་འ་འ ར༥།༣༥༢།'༠ཧེ།ཐའ 

| 

ཐ་ཡཝ་ཐང༥ཅ༠ཅངརེང་ང་ཝར་༡༡༠༣༤པང་འ་བའ ༤ ༤ ཅལའངངང་འ་་བརརིང་རང་ ཅཝར༤༢༨༤༠་༠ཐཐང 

༡༡༡༣ངམཝབི༤ཅངའ༡ ནི་འ ོ་ེ ཁ་བའི 


ཅེའུ 
¡ ལ༥༥༥།༠༡།༢།༠༦།འ།པ༡༠།༦༠༨༠ཿཞཉི༦༥ 












༦༧༣༧ 





༦ ༡༦༦ 























༤༡༤༤ོ་ཅ༠ཁོརྡཅ་ཤ༡ཿཿ།ཁ་བནྡོན ་ཨེ་ོ་ཐཆ་བ།ཏིཿ།།3044636)ཿ-0©)63ྟ6ཿ223།734 ༠༠།༠༡འ༡༢་༠༠༣༣༠༤༤ ༠༠ 
ཐཅ༢་སི་ཙཝཙང ཐཅང༤༤༡ཝ༠༣༡༨༡༣༣་༦་ཝ་༩"་འའ་་་་འའ 8༣༢6(6-།9©)ཉ༣།60༨༢།།༩།69།276 
ལྭ་ཅ༨༤༡༠ི༡༡༦༡༧༤༡༤༤༡༢ནངའ ༩༧ མདི ༤༤ེང་ཝཅོ་ཝཝ་ཝཝསིང་ཐཐ་བིཝ་བ༠ོང་ཟཀར་ང་རང་འང་ ཐ་ཙ་ཟེང་ཛི་འཚེ༩ 
འཐ་འ༤འ༤༧༤༤༡༣༡༥ ནབ རྷིཅའ༣ཝཧཅཝ༨༣༣༡༤༤༡༽༨༣༡༨༤༽མ་བའ་ ེས་ | 
ཙཝྩོའའང་ ེཅ༤ིནཝཅཅཝ་འ་ཁི་ཐ་སུབང་སྐྱ་་བཀ་ེང་ ༥༥༥༠ ུུ་བཅཝས་ཐོའའཐལ་ ཐཐ ཟོས་་ 
འའའ བཙ༤༤༨ང༡ངནོ༤ཐ༡ཅལ༨༣༨ང༢༤༤༨༣༣༥༡༤༠ ༤འ་་༤འ༣༠ིང༠ཐོརའ༠༨༠ཐ༡༠ཚ་༠༥ ཟ།་རི་ 































འང ༤ཅ་ཝཝེཅ་རང་ཝཅེངཝནོང་ཐིངཝངང ཐིཝ་ཐེའཐོ༣འལཝཝ་འ་༡འམ་ ོ༤༠༢༠ཐཐེ་མཝོཆར་ཐལ་༡ལ་ དད 
ཟཅ་ཡི་བ། བ།ཟཐག།ཡ༦༣།ཀ།༨༡ཇི།༩༩༩༡༠༣༠༠།༥༥༨༠༠ཿར༽༥ ཐཧནཅེའཛ༽༠༠ཚའ༠ང༠ཝ༡༨༤༠༡༧༠༠ཐཅམ་འཐང 
རྫལ་འབཐོ་པ་༡པཿཅལ་༡་འར་པོ་ལེས་ ་ཐ་ཐཝིཿམིཿཉི༠ཟ༩༡ར་མོ་འཝང ལེང་རྙྱིར་ིེརྡེའ་ས་འཅང 
ཐ༢ཅེའངཐཅམ་བའེའང༤་ ཐ་ལ ཛ་བ 


༣༨2] 2༣༦ 











3 ཐ་རྡཝཝ་བཅེོ་་ཐའཝཐེརོང་༡༡ ༩ ༼༧སགླ་ “༥༩ འིབ།(6:61603713([ 
ཐཾ ཁིཁ་༠ཁ་ཝ་ཁཅ་ཟཟོང་ལི ཨཛའ་བའཆོངམ་ཁཐིའཟལ༡ང་མའ་ཆོས་ཐང་མ་མེང གཡལ།བྱ)།ཏ།ཿ།བ།ཿཤོ།།།༣6ག།༡བ།།99ཉ། 
1 ་ ཐྲོཐེཐ་རཐཐ་མཐ༤་༠་༠༣ཆོ་་༢་༡ལ་མེ་ལང་ ་ཁཿ་བཿབཀ'བྱན་་བ་བོན།། བ།༠།འ།ཝ་་པ་ 


== 


..ཐཅས་ར་ཚ་བསངན ༦ 


༤  ་ ༥པཔརལང་ལ+ལབ་ཡལསས་འ་ལ༠ྱ༠ྱ༠་ྷ༡་༡༠༡-་ ༤ ༤ ་༤ར༤་ར་་ཊཁ་ཡཁཡིཡ་ཡི་ི་ཁ༼ཇ}ཇཨ༢ུྗྐ4‰ཇྐྒ±+ྒྙཔ་་ོ་ྲ་ནཀནཀཛིྲརྱིྷྷ་ཀུ།་ 



























༣་ཐ༣༡ཛོ༠༡ཁོའ'ཁ་རིཧ༥་ ༢༣༤༣་༤པ༨༨༠ཝ༠༤ེ༨༣ཉིཝ༩ཁ་ཿ ཁེཝའ།༡༨༩༣༥༠ྱ༣།༠༡༩༩༣།༩༥༠༢༥ 
ཐེཐའཚའ བ༅༡བཅ་༠ཅ༡༠༠ཙ༨༠༤༤ཐ༨༠འ༤འ་འངང་རའ འ\༠།འ།5༨།༢།རེ།༣༠འགྱཐ།༣༣༢།ཝལོ་༤༤ 
ཞོ།།ཟཉོ༣༣༩༣༠ཉ༣།ཉ༦༥༨༦༥༨།༠༠/༥༠༣༥༦ འལཡཁོ།༣།༥རྒྱོ་༡༡༩༠༦༦༠།མཉ།5།2།༥༡/༥།ཞ་ཝ། པོའོ ཤ།ཐོཆབ༨ 
ཆམ།ལབིབ་་ཁཐའོ་ངང་ཟོང་འ་ར ༡༩ོ་༡༡༤་༡༠མཝའ་མ་ཝོའ་༡༥ ཟཞ།©9༽།༦།༣45།3༡༡།༣༣༢9༠ྟའཞ།368ཞ༣ 
སྡུང ༄༔ཐ༣ན༢བ།ཞའོད།ཐོ།བ།ཿ།་བྲེ་ཁ།ག། གཡོལ ཟཾ།༣༣།༡༡༡།༠༩)།།©!༡༡༦།༠9༤༽།༡༠༽༣འ།འོ༤༤ 
¬༥༣༣༦༥༨༠༠༠༥ོ༡།༦༥༥༦༠༠༡།༠༩ཅེ༥༥ ༤༥༡༠།ཆ༥འོ༣༣༥༣༥༠ཉི།ཡ༩ཧ༩༣༥ ་ཆེ་ཁོ།༡། 














2 ༢༠༠ = 























ནན ༤ཆ༤་ཝཿ་༡༤རྩའཝཐཐང ༠ལལ།རབ།བའོ།'་ཡོ་༠༠བ་འ་མའ་་མ་་འའ་འམ་འ་ བ།ལ།བ༔།།35ད།3།། 
ཇཡ'འ=ཁབཿ་འ་་འཝང་ ཟཏ།ཁའ།09༩༣།ཤེ༨༥༨།།༠།༡༠།༢ུ༡༥ རྩ༤༡༦༡༡༦་ཟའངཝངཝཝ་ཝ་ཝཅི་ཟཉེ་ཛ་་ཆུཝཝ་ལོལེ 
༥༥༥༥ ཅ༠བ།ཡི་བ།ཅེ།ཁྲིག།ཡེི།ཁོ། ར་ལ ༢༤་འས༡༠༠༣ས་༤་ཁམ་འ༔ ༣ི་ཐོརང༤ཙ༠༠9། 
'༅།ཉ༩-༠༠།༦༡ ཟ།བ།ལ།།བ།ཡ།༢།༠༩༣༣ཟོ།'རིཡ"༠ཉ༥( ཟཅར༠་༣༤༢ཿ༡༡༤ང་ཐ་མ་འཝང་ 
ཅགས ཙིས ཆ་་བ་བོཉ་ལོ་ཡེ༡༦ལཉི་ཐི།ྔའི་ཁ ཆོ 
¡ ཞ༦།༥།།8ཉེ།ཞ༣༨ ༠ྱག།བ་ཏོ།ཿ།༠༠༩༦༨བཡོ།ཿ༨༩༠"་ེཔ བ།ག།བ།ཐ།ག3ད།25)།@6།6586ཿ80ྣྟ'' 





































ཝབ ཆའ" ྡཞང་རང་འརང་འང་༨ས་མའང་འ ཀངཝ་༦༡༩ཟཁོཅཝཝ་ཐ་ཝུང་ཟླང་བཝ་ུཝང་ཀཱ་ཐོ་་ 2 བོ 
༤ེང་ལི་ཐན་་ཁཝ་ཅ་འང་ཟཙ་ལ༤༽ ཁང་འའ་ཝེ་ལའའ་ཁཚི་་ཡི་ཧའ ༡ཏཤ༡།།༣།༦༡༣༡༦༣ཁ།།ོི།0༠༨།236། 
ཁཅནཐ་ཅ་འ་ཝ་་ན་ཁྒང་ངཐང་ཐཐོན་༠བཆ་ི་ེ་ཅང་ ཟཀྲོང་ཅཅངང་ཝ་་མོང་ཁིན་་༨༠ལ་་མོ་ཚངང་ ཐ་པམ་མ་་ངར་ཐ༣འ་འ 
ཡཝང་རྩ༧ཐང་ཝཝིཐཅ་ལཞིཝའ ལི ཉཿའོཿཿཅིནཐན་ི་་ཁཝི་ལཝཿ ཁྲ ༡ཉཁ༦ངང་ཿབ་བཅེའ་ཁའའ་ ༠ 
༥ང༡རེ་ཝརརྨནངོང་ཝང་ོངཁའ་འ་་འཆའང་ཁང་་རར་ེ་འརང་ བ།གསལ།།ཁ།@ཧ3།@རེ88ག3བཐ།པ།་གཡོའ།  བཟེས་གོལ། 


༥༄༅ཊཿ་ཞང༨་༨༨་འ་ཞམ་ གང་བ ལྲཧ༠༡བ།ཕ༡༠༩༥ཐ།༦ེ།ཤ། ངོལ “༨ བབྲ།་ཊཿཿཿི། 










































འང ལ་མ་འ ༢༠༤༡༢༡༨རྟི༡༤༤༤༠༠འེའ་མ་བརེའ་ཚའ ཐ་ཀི་ཕུ་སྐུངཅཅ་༨རོབ༡་འ་ས་སྐུང་ 
༠6ེ)༦༢།966 ཟ༡བཆཅོཿབརེ་ཟཝླའ༡་༠ཅ༠འ་མིལ་འངམ་ཆོང་ ཟོ།03།6)།།94(ལ936663709། ཐོལ | 
ག༥ཿ༥༠༠"འ་།འ།འ༡༠༠༠༠1།༦༠༠༠༠༠ི༥༥ ཀཀ ཆ་ཁ 
; 9༅ཉཿ།༦ོ།༠༣།46།643ྡ།༢༥ ༠༠༠༠ 31 > རཿ འ།༠།༩༨)།༠@༨ར།ཿེཉ༣ 
༠ྱ་ཐཿ༡་ལ་ཕོཊཝ ༠'༠༥༥༠༅༠༩༣ཉ༥༨༥༥༨།༥།༩༦༡ཕ།༢༡འ ༥།༠༡།༠9508(446623།271 ཡུངས 
ཐོག ༥༥༥༥ ལགཔ ར་བ་བ 018 ས་་་ གཡཛ༨༡༡༥ 
























ྒ [༡3 ཟ༤༤༨༤༽་༨༽ཟ༡༡༨༠༥༠༠ང༅༅༦༥ ཟཔ །ཁྲ་བཅཧ་ཁ་ཛཧ་ཁཿ་ 
༥༠༠༥ ཐ་༦༧༠འ༨ངང་༠ཙཅ༤ང༠༤༣༢༨༠༤ལེའཛ༣ཝ་ཛང རྒྱ།ཞགཞ༨༩༥༠༥༦གཏེ་སི།་ 

=± ཆ༩ཿགཉེ།བ་ག།༦༥༠༠།༥༠༠༦།༥༥ ༩༥༠ཉོ།༩༥༥)༢།༠༠༥༥ག༥༥༣༥ཞ༥༥༥ རར ལཁ་ 
༡༠༥༠ཚ༨ཟ།༦རིཕ།ཁར3༡༦༦ གཡོ་§ ཁ་ག།ཉོན།9 ཉད ག།ཉམ་རུ་ཨ། གཉ ཁག།༦༠༩ེཧ། 
༥༥།༡(ར༨ཉ༦༡/༥ཉོག  ༠༠༥༦༠ཿ གཡོས།༠༡བ།ལོམས་ཞི་གསཀཀོས་ཟློ་མཞི་ ༡འ་ས།ཀོཉ་བཡས་ 
རཿཤ༥འིད༡༥ @(༠༠༩༥༠།༥༥༧།༥༥༩༦༠༥༠༩།༦བཏ༥ ཟ་༠༣ཅཐ༣ང༡༠༨༨༥༠༣༨༠༡༣:༣"༤༨༡༠༡༥ ཟེ 























































































།༡༨༦ཉོ(།(ཡ།ཉ༥།ཐཉ།ཞ༩6༣།  ཞོ།ཐོ།གད་ོ། གཉ༩།བ་རི9༥་བ།ཉ3ེ།༠༥ ©༩ཿ༣༅།བཿཐོ།' ༠༥༠།།༠༠༩ཿ་ 
་ཝོ་༣༤ཅའང་ན་ེཝང ༠ན་ཿ་་ཁ༠བབད།བ།༦རི་ཡ་འག་བསམ་་ལ་མོ་ས ཟྒག།ཉ།།༠།།ཉད༥༨༢༠།།ཉམཿྱ 
༡ཐ་ཧཝ་ཐ༨༨པ༢ཛིཉཿཝཿཝ་༅ཿ་རབམ༡་ཝའ་ཁོ་ལ་ ༧ ཟི དོག།།༥603།68།©9།6ཿར)།ྣ3ཏྟ༩༩༣༥ ཉངཅེཐ་༽༩ 
ཝཾ་ི།ཊ༦8།༩༣((6©7༩ཿ།༩། 6༣༥ རྫུཐཅངཐརརརིལ།༠༡༤་༣༡༣༽༣་ལ་ཝང་ ཐ་ཅིང ༤༨ེ༣༡ཉཝ༡།ཁ་ཝ་་ 
ཐོང ེ་ྱིན་ཆངངོངཐ་མ་ཝའ་གླིང་ཝ་བུ་་ར་ཀྱ་བའ་ཐི་ཀང ] ༥༥༥༦ ཐ་འ་ཝའོའ་ེང༣༤ཐ༽༠༠བཝ་༠ངའལརི་ཝ་མ་ 
`, ཁ༡༠ཉེ།།ཞོ)་ལ།ཕ་ཁཿ།ཉ༦༩8།༩༠༨༦༥།༡༨ ཕ་ག།འ།།༣།༡།༠༠ེཞི།ཞཁོད།བཁ་བ།ི་ཡཊི།༠6། གཏ་ཞི་།ལི།འ༡་པ།༩ 
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ཐེབ་ཟ་ ༣ ུ `. 




































ཐཅེཝའ འཁོཿའ༠ཝ་༤༠༠༠ཐས༠ོ༨ང༤༠༣༣པི་འཝ་ ཁ་ཐོངཙཝ་༤༤༢ིཅུ༡ཝ་འང་ཝཐཅ་ཐའ་ཐིང་བའཙང ༠༠ བྲ 
་ཐ༠ཅ་འ༽་ང་ཐའ་་རའང་ བ།ལ་།འ།རོ།ཟ།༦རེཕ།ར་བའ་གཞཡོ། ཕ།ཨཐི།༠༩ཿཧུ།ད་པཧཱ།།བ།།ཧཡྱྱ།། 
| (ཁ༠༩།༠©ྱ༡༩༦།ཐོ།༠།6།༠༡༡།༨༡༠༦པ༣༡༽ ༤༧།ོཧཿ ཁོཊ6(7བ།6།།ྷ4བི་བ། ཆེའེོངཅ༽ནང་ཟོངས་ཐངི ༧༥༠ཅཙོ་སའང༠༠ 
| ལིཊཿ་བ།ཉོཉ་བ།༨་༠ ཐ་ཐེཝ་༤༤ེ༽་ཝེ་ཐ༣༡་ས༡ཐ་ཅ༠འཐས་༡༡༧ངོ་ཝེང ཟཊོ།བ།།འེ།།@3ཁ།།༠་བ།(16164། བཐཊ།ཿྐོ་བ་།(བ༡། 
ཐབཟཙ་ཐཙང་ -ཆ།ཿ།༢་ཿ༣།༠ེ་ཧབཕ་བབཿ་ཞོཝཝ་ཝཝ་ཐ་འ་ཝེབ་ ཐབ་པ་༡ངབ༡ང་ ༠་ངཝ་བེཝཙསང༥འཝརརྡང་འའརྡེམ་ 

རྭ ༤་༠ཐངསཿ་ཙུང་འཐ་ཝེའ་འཁ༩ང ཌྲཿ༧བ།"༠་༡་ཐངསའཝའཚསེང་རའང་ ©ག་།5།བ་ཐོ།།་བ།།ཁ༠༥། 


































ཐབཝོ་༧ཅབཐས་ཅཅ་ེསཅཐང་ བ།ལ།ལ།།འ།གད། 3།།རེ།ཐ9། 


རབ་བའ་ཆེའང ཟླ་བའི 


༥ཝ་འའོ་འ༽ཧི་༢ཟ་ཝལྨ༣་ཝབཆ་ཐ་མ་པར་ཧང ཐེསཅ་༤༤༽ཅ་ཟཉིཉུང་ཆནངའ་འེའ༠༣་༡༧ཐཐ་༠ལེ ཟ།བོག།།་བནད།་མོད།།8(བ? 







































ཧི་འ༡ང་ཡང་ཐཐེ་༠༠དབཝཝཙཝ་སཝེས༡༡༡མ༠༡པཐང་བལོ་ཐ “༥@ནཾ།< ༧༡༧༤༣ཐ༠༤་ཐཝ་་༠མ་ཆེ་ཁམ་འཐའ ༠༠༠ 
འོ་སེང་ཅ་ཐཟརིས་ཅཅི་འའ་ ༥ ཚའཆུ་་༡༠ཝ་ཟ་ཝོཅ་ཟལིུཝཅ་འཐོངིང སྲོཙཝ་ཅོཐང༡ཝརྟེ་གྒན7༠༣།9།269༔ རཿ 
ཆཝཐ་འ་ཟ༣ངའ༠་འསའའ་སའ་འལང་འ་ཚི་འ་འ་་་འའང ཐམ༔འཅངབཅའ༨༡༠༡༤༤༣༡༡༠་༠ཝརེ༣༡སའའཐ་བཅངལཞིཝའ འཿཁས་ 
༠༤༠༣་༡རརྡེཙསཐེངངཐ༣ི༽འཁ༠ཿང་ ཁིཅཝྨའེ་མབའཟེ་ུ༡་ཅའཙེས་ཅ་འཝཝིང་རཝང་ ཨཁ་ཡེ།5༠༠༢།།བ༣ཨོ།།ཁབ་ཿ༩་ | 
ཐོཝོཝངང་ཐང་ཝེསཅཙ་ ཐ8།ལ།ཿ།།༠༦5༡༨།༢།འ།65བ་འའ་མས་བའ་རང་ ༦ཿ༥ཇི།༠༠༠༩༠༠ཉ༥༨༦པ༨༠་༠༠ཝ༠ཟ༠ 
ཁེ།ནཾ༥༠༠༡།༩༥༥༥༥༠༡༠༠༤༡༠༡༡༡འ༡༢༦༽ ༩༧ རླ ཞོ།ཐ།༥༠༡༩༅༥༠༡༡།ཧྱི་ཐ།ཁག།༡༡༡ཡ༥ ཧེ་ི་བཝཆཆཝཐང་ 



























- ༡༠༥༡ ཝ་་འ༤༤ཙ༢༢༨པཔཝ༠༥ང༠་རོང་ཝཐལངབརལ༈ ༤ རཾཿ༠༨༩%<༠ ཟ་ཟ་༠༤ལ་ཐིཝ་བཁ་ཆེཿའེཟཟོ་ཐི 
ཞགོ།་བབ་འོ།ཝཿ་ཡ།ཐཐི། ཁ་ཡ་ཐོ་ཏཿ ལ།༠བ།།ལཧྲ།ཧྱི།ཿ།ཐོག།ཡརི། ཚ།བཟོ།ལ།༠ཿལི།།༡་བ།།@༣།བ@ 
༠༠༠༢༡༡འ༄ང ༢༠༡༧ ༡༠།༢༡༦9ག།ཉོ།༠༦༦༡བ།།ཏེ།༦༩ི།@ཁ༣། ° ྱ་གཞོམ་འི།།༡་ 
ཡཉེ།འ༡༠༩༩།༠༠།ཞོ།༠ཉེ།༣༥ -5ཕཿ༡༣༣ འོ བ8༡༡༡༡།༠༢༣༣༢༡ཝ"བཧ ཆ།༤༡ཁཾ།'ཁྲལ།༩།༦༦༠།ཉ།༩ཿ ༠9" | 
ཅ༠༠ཝཅ༡ོཙཝསོང་ཝ༤ེཝབ་༠ང་ཝཆའ་བའཙོའོང་ཐང་ན་ཐེསཙ་ འཐ་ཁཙ་ཐབ༡མ་་བ་བ་བས་ གཡོས ཟཐི ལ་ལ 
འ༨༥༠༠།ཆེ།ཐཿ༤༤ ཅཉ།ཐ།༨༦༠བ།།ཏོ།9༢ྱིགྱི)4།ཇཐོ། ི།ཉབ།།ཁན།ི༠ལོ་མ་་འ་མ་༠འ་ “༧ལཾཿ 












































ཅཅ ཟའོང་ཟཀིཙཐངནངའངངཐཀང་འི་བཔ་འའཅ་ཟོངངའཞི ང་ཁོོང་༠ཆ་ཝཿ་༠ཅེས་བ་ཡ་འན་༡འ མཔོ་་ེབ་བཙ'་ཁལ་། 
༠ཐཁས༤༤༡ཐ༥༢ངའ་ཅབསའ་འའའོང་ ་ཟསང་༠ཐ་རྡངད་ཐ་ཅང་པ་རང་ཐང་ཁོང་་མ་འ་སིའང་ལ་ྤིེསཝཁ་ང་ ཆཐསའཝཙ་་༨༢༣༠༠ང་༠ཐང་ཟརརང་ 
ཁཐོཅཐངན༢༣༠༨ན༤ ཁའིཿབ༠་ཙཁཝ༤་འཙཅ་༤༡འ༤༠་འའཝ་འའ 


༠ྱལ༡༡༠༠༨ོ་༠༤༠ཐ༽་འཁཁ༔་འ་མ་འའ་ཐ་ཆ་ཝ 
༠་ཐང༡ཅ༠༡༡༨ལི་འཟབ༡མ་བའའའ་འ་ཐའང འདབའིཁབཡིསཁཿ་འན་་་ཆི་བ་༡༡ཐང། ཅཝ་བ་དནས་བྲ་བ་འཡ༨དབིྱྱིཝོའ་བ 















ུཐངཅཝརཅཅཅཆཅིང་ཐནོ་མ་ཝ༠འ་ ༦༠༤༦ མེས༤ལོང་ལིལ་མེའི་ཁཆ་འའ འ་འ 
༠༠།༡༠ཐ།ཐཿ།ཞི། ཨཐོད་༡། ་མོཏ།༣༥༠ཉབ།།ཟ།།ཡཿ་གོ་མ།ཁ གཏོག།9ན། །ཞོག།།གནལ།་གོ། ལག 
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༡༢༠༠་༡༡༦༠༨༥ ༠༠༣༠༠༡༠༠༡༠༡འ༣ོ༠༡༠༦༡༠༤་༢ཝང ཁ༠ི་ཐལ་ལོ་མས༠་ི་གཝོ་ལ 
༠བ་ཡཿརཏི་༠་འཁབ་་་མ་་ཐ་ཁ་རེང་ང་ བ།ག།ཡཿ།།9/5།ེ6:5956༣། ཤབས ལོ 
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| ཐེ༡༥ ཨའ།བ༣།།༥༠ཐོ༣༩༥༠ཉ།ིཿགཐོ།༩༠༥ ༠༠༩༣ ༩ཿ༥༠༠༠༩༦༠༡ོ༠༢༠ཙཝ༥ ཐལ 


༥༡༡༥ ལི་ེ།༡ས་ཡི་ ༡༩འ༠་ཁོནི ༠ གོ།ཁའེལ་མམི། ཁ།ཕ་ཐོད།ཉ། ཿལ་ཉ།གལ་།.ས ི་ོ 






























ཝེའ་ལསང་འ༨ངའ༤༠ང་ 
༤༤༤ ༢ང༣༨༨༤༢ཉ༤༠༠ཝཝ་ཡ༔ ཧིལ་མ་འི་ཝ་ལ་འ་་མ་ཚེང་ ༠ ཕྲ ཐན དང 


བརཅ༨ྡ༤ཅན༽ི༡༤ང ཅཅཅུཅ༨ང༨༨༤༠༠ཟ༣ངརོའའ༡༠༠༣་༠ཐང་ ༠14ོཾཏ༣༢༠། ཐཅཿརོཇ། ཁ་ཏ 36 ༡༨༥) 





















༢༤༤ཙཝ༥༅༨'༣༣ཟེའ་འགབབའའ་རེང་ བཏབཞི།།ལེ།ཁཿ༣།འ༨༠༠།༤།༠༥༥༥ ༄༥ཁ༥༨༠།=༣༩ཧཾཙེཝ༨བ༠ ཟཝ 
༩༥་ིཊིཧུ༼པའ༩" 





༥༥ཾཿ ༡༡༡ ར་ཅི བི་བབེམི།ཐོ། ཉོ་གི་ 
ཆཅ༠ཅོར་རྩངན༢༨༨་ཅོ༽ལངའ༠འའཅང་༣༤༤༠༣༦་ལ ཅ་འཙིརི་སྡུང་བའེང་ཐཐོང་ལཅ༠༠རིང་༣ན་འརེ་བའེ་ 
@ཁླཿ15། 61༦8ན(086634བ 
༡ 












ཤི། 
ུལང་ཝང་ཅུཆིང་ིའཐོང་༤༠་ང་ཐང་འའའིངང་ 
ངི་༠ཅེང༠ཅ་ཐའའཉ༡༠གིང་གཙོ་སའའ 


༤༤༠:འངམའཛའང 
བ༣༣ན༠༤༽༠༣འབཐཅ༽༠)་༠པལ། 

ཁ།ག༣༣།།འ།96།3།ེ༣༠36169༣  བད།ཁྲི།ི།ཿ༣།༠6༨༠༢ེ།བ།༥༥ ༄ེཐ།གྲ་བ། 
༨༡9༨ དི།ཉག།བ།།)།ལོན།བ་བ།་བ།ོབ༣། ༥༤ ཟ།།ཧྱིཿ།གྱི་ཐཿ༡-༠།བི་བ༠༠ེཿ༠ན༡འ༽ 








ཐང་རོང 

















ཁང༡༠ཁོ།༠་༡ེ།-ོ།༠༡རེ།བཔ་ཧེ་ཉ བར་བའིུངཙཝརང་༠ཐོང་༢ོཅཐ་ཙའར་བར་བངཟ༡༡འ༠༨འ ཅཅབི༤བརེ་ཝཐོངཐང་ཐི་སང་ 
བལ་ཉ༦།ཐཿི༽ བོ་ཆཁཝཙ་ཐ་ོོཙ་ཝའ་་༠༠༠ཅ་༡་བ།པ་་༠་ཁ། ཨར! ༥༥ 

༤ུཁ།35།༣༠༡༠༠།།༠༩༣་ཐོཁེཉ8།ཁ༽ཿ བ།ལ།༩༣།འ།༠རཧཾ།༢།།༣༣༠ཤ6བ བཉཿཐཞེཿ༡ཙ།༠༣༩༨།༠༠།༥ 
བ།༥༥ ་ཉ༠།༨༥་གྲ་བཉོ༦༢39ྱའོའ༩༥། ཤིའི །རོ།འཔ།༠གཡོལའ ༢ོ།།ིཿ་གཿ 
༤@"༡༤༠་༢ི༠་༤བཅ༠རཟ༢འའའའི ཁཿ༤ཆངཅ༠ཐ༣༡༣༠ཅང༅ེས་་ཝརཉའ ཆཅའཅོ༽༣ྦང༨༣༨༨༣༤༣༤༡༡༡༡༤༠༩༽༡༠༠༩༠ 
ལཉྫ ཆཝ་ཅརིརཝ་སྟེང་༤ང་ཅ་ཐ་ང་ཝཐང་རིའང་ཝ༽༨༤༡༡ར་བྡང ༡༢༨༠༤ཐ༣༠༦༣༠༣༣ཉཝལ་མོ་།གཏ་ལ་ཁའཉིང་ 
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༡༠༥ ཁང བྱ།།༡བ་ལ།འོ།ཁཕྷོ༡།ཧིཿ ཨའི ༠ཿཿ ཧོ།་༠ཿ༠༠འཐཝའ་འམ་ཁེང་འའང་ཁའའ ཁ་འ 
།འ༥ཏ།=ིཕ།938ཐ།8ཐོ༣༥ ° བཉཅཐཞི།ལི།ཁ།།བད།09།(@(6།( ཉ༥ཿ བ་རུ ༦༡5982བཔཿ ་ིཿབ།ཏ། 
ོིང་ཐཅིང་ཐའི་༠་༤་མ་༠ེ་ རོ རོ་] བཿབཊཿཝ༤་ལིཁཿ་ཁཝ་༠ེ་༠༣ཅ་འ༽ ཛའ་འ་ཁཐེཝ་ཞའནཝབི༥ 
འང ཆ༠༥ཉ།།ཉབ།བ་གོཡ0།།3༡ག་ཡཉ༣༠།ཆ། © ཝ་འཅ༣༤ཅ༠༤༨འ༠ཐཅ༠ག་ཐཿགོས་ཁབ།༠༡༡༠ར་༠ 
(གཞོ ཤོན།ཡ་ཐོ།ཁཁ་ཁཿ།བ།ཡོཊཕ།ཁ།ཞནོབ་ཕ། ག།ག།ཁཿ།བ།༅༨།།༥།བཟརླབ།འལེ། བཉྟབ་ལེ་ཁཿ།བཿ༠།།@ེ།6 
འང ༨༣ང༣༨ས༤ཟ༽་ར༡ཙ༨༠ཝཝ༤ ཉིལ་བརར་་མང་ོ་བམ་༠བཐ་མ་ལས་ “༥༥༠༥ ཆཉ།གྱ༠བཿཞོག 


*% +, ༠༥༥༣༣༠༥༠༨༥༣། ༠༨༨) ༠༨༣ 
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ཅམ ས༥༢༡༥༠༥༥ ༤*>8 ༥༦༠༠ །འཚོས ༤ ༤༦ོ༡༠༥༨ ༠༤ 
































































ལེ།ཟི་ཤ་༠ེི།་༡་༡ོ་ི ཁ་ཆ་འཅ་༡་ཝ་༡༠་༤་༠པའའ་༠༤ མོ༨་་་་འོ་མ་མ་ཝ་ཆསམ་༣༠ 
ཧེང འ༽༣་ཟ༡༡ཝ༡༣་འ་༠འ་ཟཝ་མན་༠རང་ ༅ཐ༢་ཟོའ༡ང༤་༠་༤ཅཝ་༠༅་ལའ་ཆ་་ ཁངི་ 
ཆཐ་་ཝཝོ་༤སཙ༨༣ང༨ི་ཝང 9གམཿཆོེའཅེ་ཆ་་་་་འའ་འབའ་འ་མ་ བ།ག།བ།།ཞ།34(2)།༣། 
བརྱ་བ།ཿ་ལེའ ལབད་ཝ༣ཚ་ཁའི་ཁཿ་འ༨ན་༠༠་༠་ང ཉབ།༨༥གྲ་བ༡༡ཏོ།༥༢ཉིཿོའོཿ༥ དིིཿཉབབད།ིཿ་ལ་ 
ལཅཝ༠ངཅངའཐ་འའ ༦༠༤༦ ༤ཐ་བཐང་ཟཝམ་ཟེ་ཟིསལ་ཝེའ་ཆ་གོ་ཐི ཁ་ཚང ༣༠༤ཐེ༤༤༧ཐའི༩༧༧ 
.ལཕའ༥།ཉ༥ འཿཐཏཿཕོ།༩༦༥༠༦༣ཐ་ཉ༦༡༦ལ༦༠།བ་ཧེཿ༥ ༩ཅའཅ༣༨༠༨༡༠བག་ཡ་གས༠༡༡༠བཐོ། 
























༦༩༩༣ 


ཆི ¥> -.)”༤= 


༠༡༡ 
༣ང༠འའབ་འམ་འ་ ༠༠༤ 


ཧའ ཙཉ༦༠༥༨༦ལ།=ྲ)༩ཏོ།༥༨༠ྱ928།༥ ་ 
རེ་བཝཅ༤ངཐང་ང༔༤༡༤༤ 
ཁ་༣ང༤ཅོཅ༤༣༣༣༡༠ི་ུ་ུ༡ཅ་ཉའང་ 
བོ།ི༣ཊ༠༡༩ཿཉ།༦གཁ༨།༩" 





ུངཝ༠ངིཟ༣༨༣རྡུང་ཐིང་ ཆར 
ཤོག།འ༠༡།6།ཉཆ༦༡༠ཟ 


ནཿ 


ཝ༤ཅ༦༠༨༨༡༤་༩ཟ་འ༨༠༣༤ཉ༡ 

















ཐང་ཆུ ཛ་༠ཐ༣་ཅམ་བ་༠ཐོ་༤ཐ༣༠༠ིཝ་ཝཐ་ཁཙངཚ གསན 
ཐ།ལ།༣།༠འ།༢ད།ཆ།ེ།བ5འཿ༠་འ་ ཟཏ་ཐཊི།ཐ༣།ཁཿ༡༡བ།༠༠།།@། 
སྟིའུཐ་ཝ་་ཅའིཅེབ༤ིང་ཐཝ༤༨༤ཝ་ཝངརཅང་ ༧ །༠༠༠འ།ཉཧེ།ཁྲ།༡ཐ། 
༠ཆ༣༡ངའ་ཝའའེའའ ་འཛུཐང་འརང་ཆོེ་ཝི་འ་ལའལང་མ་འའང་ 
༦༣༦༤ འའའ 








ཐངཝའེཙང་ 
བ༡ཉེ༠ཙཅའ་༠༤་༢༠་༠༠༨༤༤ང 








༠ཿ༣༥༩༠༡ཐ༣ེ༣༠༡།༠"རེ༠༣༣་ང 
































ཤོ་"༠ཉཿ༠༦ེ( ཏཁྱི'།༠༡ཿ།ལ།8)༡༤ི༩༩་༠ཡའ བྱཝ་གི།།ཐ་བཿ།བོའ༡ཉ།ཁྱེ།༣།༡༠།༡།ཧོ( ༢༠ 
གྱེ་ཁ།ཁོ།ཁ།༠།གྱི་།8༣བ30།9།༦ྟདྟ0 ༤།ཕ།།༠༩༢།བོ།༡ཉ།ཁེ།།ཞེ།)།ཿ(6( ཐེ་ོ་ཁ་ཡ་ཝ་་༠ 
འབ༠༠༠༥༢༥༨༩༠༦ཇ།༥ ཧཅཅོང་སཛི་ཅབཝཝངཐ༣༡ང༤སཔ་འ༤༠༠འ་མ་ ༢༦༡།༠༨༠༡༠༣༠༣༽ 
ཐམཆོཝང་ ཐོང་ཅཐ་ཅིར་སུཝ༠ེས༡༤ཉི༨འཟ༠༠༤་མ་འ ང་འཅེསནོང་ཐ་ཅའ་ིང་ོ་ཐོ ི་ྐང་བབརུཙང་ཝང 
༤༠༠༢ོང༨ྩ༤ཐ་་བའིཅཅང ༦༠༠༦ ཡ་དའཝའ་ཡངཐཀ་ཧུཿ་ཝ་འལེཆཆོན་ས༠་ཐ༡སར་༩རིང་ཆ༡༧ ༠ ༧ཨཐ་འ༠འརྷ་༦༡༠ ཁ༣འ་བཅི་བཿའ 
ཟིལམེི་ཁ༩ཁ་ཝོ་འཿ་ཧྦོས་ ༡བ་་༠༡བ༣༣༩ོཝ༣ཐཝོ།༠༠།༠༠། ཆི །༦༩༠༠ི།(༠།༢)༣།ག།(0266ན༣༩༣༥ 


























༄༅༦ ༡༣༣༩༧༡)༦)།༦༦ 
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འོཅལང་སཐཆའང་ཟལིང༣ངའནང་༠ཅེཟཟ༨ 


ཟློང་འྡུང་ ་ཟ་ཝཝཝ༠ཐ༽༣༡༨འ༠༤༽ཅ༠ཐ༠༤ང༠ཝ་ཝ༡ངཐ་ཡབ ༡༢༥༠6༽།བ།པོཉིཉ།@ིཾ(།ཞོ།ྡ63།༡༧ 
༡༣ ལ།(33༡743)ི།3༣།6964643†844།@ཿ།།"ེ༣༥ ༡ཉཿཅི༽༡༩༽༠༣༧༤༠༽༩༥༠༡༠༠ར་ཝཐའཟའརཉང ་བཐཐ་མའི་༩༩ 


(༥ ཧྱེཿའཿ།༠༦༦།༠༡༡༡༡༠བང ༡9༡༤༤༽ི་༡ཁཡོ་ཧ།ལཧྱིཿཁ༩འཁ་ཀ་འའ་རོས་བྲ ཁཟའ་ལཟ་འ༡འཅ།༠༠༨༠༣ཨེ། 
འ ༣ཝཝ༢༣༤༠༠ཝའ༠༤༠ཐཐོཝ་ཡ༤༤ེཛཝའརའ 5: > 


འོོཝ་ཁ་ཝེའཟཀོངའ༥རྡང ཧཧ བསཿ ཁཿ 
ཐླ་ 





-བ་ལོཅ་ལ་པཝ་ཝའ༡་༩ཁ་འན་འའ་བོ་་༡འ ་མ་ཐོཉ་ 
ཛཅ༠ིངཐཅིང་ཟཅོངའའརྡུར བཅའརྡིར༨ཙ་བ་༠ཐབར་རོརང་འའའ 




















༠༤འམའཅཅཟ༨་༤༤རང་ཐ༡ལའོབམབ༔ བའཿ་མོ་འ་་པའ་རོན 














༡=ཡ།ཆི༦ལཊ། ྔང་ག།ངཔ།་བེལས་བའོ།་"་བ་༠ེ་ལ་འ༨ ༥༥ཉ(༩ཧ།༠༦༩། ཡེ། ༠༩ བ།༡༠༩༠༡༩༠ཉེཕཿ 
།ཐ༠ཿ༠༠༡༩༡༢6།༠༡།།༩༠༦༠6༩བ་ཁཝཙ་ཐའ ༠ཤག3ཿརོ།་འ༠'ར་ཁབསཿ་འ་་མའས་འ་ངབ་ིའ་ཐང བ།གབ།།6།5ད།3།6 


རྗེཕ།'ཁཧྱཐ་འ་ལ་མཝའང ཟ་ཐཁི།༡༠ཿ༣ཐ༨༡༠༠་༣༠༣ངའ ཅཐ༥༥༠།=༣༥ཉོ།༠༨་༠ྱཝའཝའ ཧཱིཿ༦༦༠།།ཐད 
ཐོངཐ་༨༡༡ཅ༡༨༡༠ཅང༠ཅ༽་ཏང་ན༡ཝ་སོཝ་ཐང་ ༨ ༩༠ཐངསལིཛཿ$ ༠༠ི། 








༈ ༤༤་༤༤ཐམ་ཝར་འ་༩༠་ཝའ་་ཟཀིང་འརྡང བཝབ་ཝིརུང་འསྟེང་ཝཐེཅ་ལཅ་༩༩༩ 
ལགོཕཐག་ཤེོཝཝ༤༤ ་ཐ༤ཝརོ༡ཐལི་ཉ གི་གོ ལི།ཁ་ཇི་ཧྲ། བཐང་འཙརང་ཝརེའ་༡ཅན༠༠༡༠ཐ༢།།༠༠༣༠༡༡༢ 
ཐ་ཝོ་སྟོང ཁཿཝཙཝཿ༨ཆཝཐོཙརྦཝཅའཅ༠ག༡ལ་ཞོབ་༠རའ ཡོ རི གྲབ £ 
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ཅང བེ ༩༩༣༡༠༣།8༣བོ།འ།ཐ༢། ཤེ ཅཅ ཐཛ༨༡༨༦ལང༠ང་༡་ཿ་ཐོ་ཝ་ཝང་ར བ་ཉི 2::1)+ 
༡ ་ཡའ༨་༨༣ྡང་བཐའའ་འའརང་འ་འང་འའརྟོང་ ཐ་ཝ༣ངན༠༨ང༠ཅཅངང་འང་ཅ༨ཐན་འ་་ལོ་ ` ཁཐོཾཏ།ཁ3༡།ཁ།།༢།༣།༡༡ཁན། 0 

ཐ་ཁོཟེའཅ༠༣༨༣ངའལཝང ཅཁ་མཝ་་འ༣ེེ་འ་འ་ལ་བརརན༠་ལ་༠་ ༠གཡམ་།ེབ།ན་བ།བཟོབ།།ཁཿ་་ 
ིཐཙའ འ༡༤ཅངརཐ༨༣་་འབམ་་༤འམ་ཆེང་ ཟཉ།་བཀེ།།ལེ།ཁཿའ༨༠༠༣༅ེ།བ།ཝ། ཁ-་དམ་གྲ་བ)།༡ 
ཐྩོཝཿའཛྟ་ཐུཆཐུ་ཝེསཅང ར༽༤ཐའནཙ༽ར་ལ།༠༡༤༠༠༡༨༠༡འ་ཐ་ཅང་ །བ༡ཞ།གྱཾ།ཁྱ།།།བ༣༠།ཉེ།ཁྲཿ།།ཁྲ།9༡ཉ། 
འེང ཐཉེ༠་བའ༽ཅས་ཅེང་ངང་ཟ༣ནངང་ཐངངའའ༠༡བ་ངའ་མ་འང་ ་, ཤིབ། ༣༡༡འ༣ ཧོའི བ། །༣༣༣༡༡༣༢༣༡༡༡༣༣་ཐ་ཟ་བོའ་ ཅོན 























ཐེ༣ཅཐནའ 








ཆཡ༣༠༠=ྱ༡༥༡།གོལ། ་ ས་ ``` ཿ 
ཅ༠༡༣༠༤་ཁབབཅ་འཅབ་འརམ་་་ཝ༨ར ཐེ།ཉི།།ཁོ༽་འ།།༣༩༣།ཉ༩༠༣༩༠༠༨༤འ ༡ཿཐེ༡༽༨༤༽ང་རང་ཚ 
འ༡༠ཧ༩༣།ཞ།6€༩ ཐ་༡ཐ༤༣༤༠༡༤༅༣༨༤༢ཐཟམ་པ་འཙའ ངའ ༠ཐ༤ར༣༣ོལ༤ན་འའ༠པའའ༡འ 
ཟེས ཐ༽་ཟཁང་་འ༡འ༨༨ང༠༠༡༠༣འམ་༨༡ ༠༠ ་ནྲི3ེ་གོ་་ཚི་འའ་་ལ་ངོ་ོག་ 
ཉན་ཅེར༽ཿརེ་ཅསཅང༽ཅཝང༡ངཅ༡ང་འ༠༡ངཅའའ་མ་འའ་ ཐ༢༣་༠༣༨༨༣འི༣༡༦ཉི་༡ཏ།༩ར5༣།༠༩།ཐཔོཁཿ ཨེ་ཏ།།བྱེན(། 
ཐ་བང་འང་འ་ཟར་སོང་ཅུང་ཐ་་བོ་ཆས་ སཝངཅངལང་ཛར ཝབ་ནང་ཝ་ང་༢རརང་འ་ཆ་བང་ན༣སབལངའསརརང་བར་འང་འ ཚར 


` ཛཨཿ༥པོ<ོཾཿ འ།ཁཿཡོ 
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༡༢༥༩པོ།(6 6༡ 
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ཆཁཿཿ༩༣༩ 
༥ ཚཐ་༠འོ༡༠ཿབིཁཿ་ 
†ཁ༠༣།ཤྱེ།ཿ།ོཉ།༡༡།༣༩༠༠༦ང། 



































འ༦༣ང་༠༡པངང༠༡༠ཐཅཝ་་ཝཝ༠ཅ་ ཛེང་ཆ་འརར་་ལ་ 
ཐཝ་ཝོ་ཐང ཝངོ་ོ་ཧེུང་ར་ོང་ཝ་ཅསང་འཐང་་ཞེང་ཝཛ་སྒང་པང་ྱསང་རརན་ཐོ་ང་ ༈ "འཝཟའ་རིང་ 
ཆཾསཉ)༥༥ ་ཁཁ༨༠༡༡༡༠༠༠༢༣ེ།ཉཝབཿ།༠༨འ༠༥ 
 ཁཅཉེ།ཁཉ།ལ།མ༣།ཐཐི།་རོ།བེ།ཞི་བ། ་མ༨༠འེཐ༤༠༢ོ་བཐའ་་འཝ་འའས་ཝང ཁཿ! བའོ 
ཅོཝང་ཐཅང་༡ང༨༡༠༠༣ལ༠"༩ ཐ'༢ཐང༥༤ངན༨་འེང་"༠ཁའལེ་པ༨་ཡཿཛ ཁཅང༽་༡ཉ༡བམ་ཚིཿ༠འ་ | 


འང་༠ཚ་ཐ་ལའ་ཁ་་་འ་འའའའའམ འཝ་འ༤༤ཐ༨༣༣༡༡་ཅ༣་༅༠ཚ་འཁས༠ཐ་ཙངམ་ང་ ཐར་ོ་ཅེང་༽འཅའང 
ཝང་་ནསུ༽སངཅ་ཐ་ཐ་ཅེསང་ ཐཐེཅང་ཐང་ ༅ི༣ྡང༠ཉིན༔༡བའ༣ 


གྱེ། ཁ་ཐ།།8ཆ།ཐ།ཞ༣།༤)༣ེ།ཨོ།།༣ ཟེ 








༡ ཁཿ་ཐའ་འཅའ་དེ༨༡ངེངབོ་་༠ཅས་ 





















































མཛ 


ང བཿ ཡིལ 


ཝེ ཁ༣༡ཉིནང་ཞནི་ཧཡ་ཝང་འགོཙ་ལ་མཁོསང་ ༥པཡི་ིཿ ཝ་པ་ཝཐ་ཙང་ར་ཟར་ར་མ་ཅའང་རའ་ནོང་ཝཝ་མ་འསང་འཐར་རོང་ཅང༡འ ༠ ༩༧ 
དུ འི ཐཐང་མངོཅ༠ེངངཐསཅང་རྡངཅང༠༨༣པ༡༡འ ཁཀཙཉཿ།ཉམཿ9བ།འ།བ།་གོན།8ཧ79ཁ©ྱ་ཡ།ཨཊི།ཊ6 
༠ཆ༣།ཞ༣འེཧིཡ།ཧྱི་ཕ།༠་་༡་འའ 


༣༠ བཆ 


ཐ་ཉཝངོཁང་ཝེ་ཆཝབ་ིཅཙཝཐཟཐསང་ར༠་ཅའའ་་བ་ར་ 


རང་ཅིངཅཝ་་བཅངརེཅས༡༣ང་འང་འ་༠༡༠སའ་་འཐང 


ི༣༢་༡ཐརེང་ཝཐེ་ཝ་བའའ་ཐན་ངང་ཅང་ཐང་ཐ་འའ་ ༦༠༠༠༠རའ༦༡ ཁའ་་མོས་བ༠ེ་ཁ་བེ་ 


ཐེང་ཅཝཙི༣༣༠༠༣༣༠༣ང༡༡༠ཉ༠༣༠ དཾ 






ཙཝོ་ོབཅ་རྟ་ཝེང་ེརངཝ༅་༡༡ང༠སའོ་ས་ བྲེ ཤ་ག།ཤ༦།།ད་ཁཆོེ་ཁ།་ 


ཊ་ལ་།བཙ་ཀ་ཝ༣༡ེ་བཟ་་ཆ་ 
ཐ་རཅོི་ང༤༨༤ཐ༡ཅའ ༡༠༣༢ 
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ཁའ ཐི༽༢༠རེའུཉང་འུང་ཐ་ཟཀ༡༡༠ན་འ་ང བེ་ཁ༣༣ཝ༠འ་ལ་་ཐ་མོ་་བ་ ༩༣།རྗ།3འ (ཨཉན(368༢།541 79 
ོི༤༣ཅ༣༠ཙཅེའ་༠ཐརོའའ “༥༩ ༠༣༠༣ ་༤ེབང་༤ོངརའ༨༨༨༢ཅ༡འ ཆ་ཁ ༤༠༠༡ 3; ཐེ རའ 
བཐ་པ་ང་འ༣༣འ ཅ༡༡༧༥ང༠རརརེང་ཙུཝ་ངའའ༽་༨རང༨༧ལ༠་ ཙཐཅ་༠༠༡༣༣༣ལིམ༣་བཔད" ༥༥ ༠༠ 
ཁ།ཉེ།ཟོ༡།༡༣༩ཧ༽། ཐོ ༡ ༡༡༡།།།༡༩༠།63།6ཅཧ།རི༣༢ ༩༦3༠ ཨཆཅོལམཀི༽ ལཏི་ཉེ-་ཡི༣་ཕ་མི། 







































ངང འང ༡༤ཝཚོངེང༠ངངུར་༩ར༠ཝ་ཅེང་འརོང་༠༡ོར ཐ་ཡང༤༣༤ཁརཀས་་ཁི།ཉི།ཿཐ་བ་མ་་ཁོཁཝ 
ཁ༩ངེ།།༥ཞ༽ཡཿགོ།༠་ཏཏ།༠་བཉོ།་ཏོ་ཁ་ཊི ༥༥ ༢༠༡༡།བོ།༠"༠༥༠༩༡༣༡བཐོང་ཝངས་འརང ༣༣༠༣་༠་་་་འ་་འ་ང་ 
ཐོན་ཧ༡༣ངའཧ༡༣༣༣༣༥ཿ ༤༦༡༠༡'ཉཉོ་ཁསིན་བའི། ༠༡6༣ མངི་ག།ཏི་ཏ།༠་པོ།ཿའ༡༠༣ད།8།༨བཿ་བེག། 
མོ།བཾལ་ཐེ།ཕ༦།ཁ༨།༠༨༠༣ེ།༠ེཿ ཆེ་།ཐེཊི། (ཞི ཉེཕ།ྱཿཟ།(རེ།༠ཟཡ( ཟ།(ཆིཊི།)།(6)6343། 
ཐོ་ཐེཝཝ་འོ་ཝཐོསཝའའཝང ༣༠་༩ར༠༤་མཝ་རོན་༡ལེརངའརྱང་འཟ༡༡་ང་ ཟ།༼ི།ལཱཉཿཕོཡ།ཁཱཿཿཱཉ ཕོཝ ཅུཝར་ 
` ༠༨༡༩༩༢ཝ་༡༤༨༡༡ངཝ༤ ་་འ་་༠༤་ལ་ལོ་'ཟྱས་ཁ༡པ༠པ་མ༡༨ངན་རང་མ མའིན་འོབ་ཁིཁ་ཁས་ གྱི་ལིང 











































ཙང་ 







ཐལ་ཐལ 
ཨེ།བོནོ་ཁ།ཞེ))ཧ༦༣༡༡༣ཉན། ༠༡༠༦༥༠༣ 








:ཤོ།6༡།-།བ། 
ངི།༦༦༩༠༩༩༦༢༥༩༣༡༣༣༠ ༠༤༡༡ ཐོཅ་ཐ༽༣ྡ༤ཝེ་༠༠༣༽༨འ 


༤༢༤༢༥༢༦༡༤༥༠༥༥༨ ཧ༣༥༠།༢༣༥ཨའོརདོ ༩༣༨༢༠༢༽༣༦༨ ༣ན་།༥༠༥༥༥༧༠ 


་གཞེ་༡ཉབ།གེ།ཤ།(རེཊི།ཐོར།ཁེཧ།ཁ།ཉཕ༥ - རི་བ།ཕ།ཉྟབ།(བ།།༣(8༡ྟ' ©ྱི་༠། ༠༥ 








ཐ་ཟླང་འཝངཝ༧འར༠འཛཛི་འའ༠ཝཝབཐཡ༨་ཝ་ཛོངང བརན 
ཅུ ཅངཙ༠ཅཙང ཐའ ནཉི།༔ཐ།༠༠་ཉ༠༥་ 
༥༥༨༢ ༥་པ།༥་༣༥།༡༡༠པ༠ཟ་ཚང་ཝལ་ཝའོརན་ བབ _ ༡༡༥༦ ༣་བརཁྲ༡ ཤེ ༡།༢༠༡༠༥༧ 
ཟབ རར རར ཚུ 
༠༥༦༡ ༢༥༥༠༥༥པ་ཨོ།༣༩ཟདེ༠༣༣༣༣༣དི་༤༡༢༠༡ ༥༥ ༣༣༢།༥༢༡༣༩༩༠༨ ༣༤༣༣ ༥༢ ** ` ༤༨ རིག་༥༡༥༥༥༠ ༽ 


༥༢༥༥ ༢༥༥༠༥༤༠༠༥༠༠༨ཀོ་ཉི༣༢༦༠༩༡༥༠༣༦ ' ༥༥ 1614 61 614!ཉ་བ་།!730)3) 


9བའ།བ།བ༣།6པོན།། ཆེང 











གོ།༡༢།༠༡།ཤྱོབ༔ | 



















































སྣ རལ) ག༠༠༠༠༨༠༠=།མརི།།༠པ།༦།༡མ། ལ༡༡།ལ།ཉིག།༩༣།5།༠།ཧེནབནེ།།ག་བ་༠བ།ཉ ད 
ཅ༥ཅ༥༠ྱཾ)ཟ།།ག༨༡ཉོས༩།ཡ།༦།།༠གི་བཿད།ཁ་ག,ོ་བཿམ།༨༥༨ག་ ཕཡ ༣༦༤ ཁའམ་མ 
༡༨ ༣༤༠ཿལི༩༠༢༤ེ་འ་༠ཝ་ཚབེའ་འ༡འའཝ ༠༠༠༅་།འ༡༩༠༠༠།༡འ།།༠༢༠༣༥༧།༢༨༥༣འ༤༥ བཅབ 
ཿ (༥ི༥=།༩རེ།ཏྤཿ༠བ༡༥༡༩༥༥ ཆཿ།༠ཐཿཔོདེ།ཞོཿག་ཡཡས།བྱིཿ༥།༦།༠༦ཉིབཿ། ཁོཉཿ་ཧི།ཁོ་བ་༠འ་༡ཁིང༠བརྱ་་ ་ 
འབ ༤ང༤ང་༢༡༤༣༠༠ཝ༨ཝཆང་ནོརར་ཚིབ༠ཐརེང་འཐོཙ་ཝཐང 'ར༣ཐ་ངའཟའི་ཐ་་མཐཙེངན་འམལ་བ་ཙང་ཐལར་འམ་ཡི་སན་རྟར་ཅང་འང 
བ༡༠ཁ༩ཿ༣༡ལ།ཆ།རེ།ལ" བ་ཉ ཆ།གཟི།ཐཞེ།ཞོཊཁ་ཡཿ།ཤྱིནཡ9།6 


༣ 


ཐཅང ༣ ཁོཧིནཁཅོསང་༠༤" 























ེཅཚའཝ་ཟླའའཅཆང་རརོང་བཐཉ་བང་འརྡོའའང་ 
ཐའ ཟཟུང་ཐད་བིང་ཐ་རྟན་ངར་ངེ་འར་བཐ་འངང་ར 
ཟ།༩༡༠༠༠ཿ༢ེ༠༣༠ཐཐརིཁཐང 
ར་ཝ།༥༣ཝ༤ ཟ༡་བ་༠་ཏི་ཝཔོ 

༧ལབི་ཧཿ༠་༠ཐོ་༠་རརརོང་བལ་ཅ་ཐ༠བོར་༠ཝོ་ 
ླང་ཐ་ད་བུང་ཝརྟར་ངཝ་ོཐང་ཐ་འཐ༤༠༠ཚིལ་ 


ཟཏ༡།ཉ།16ཐ༠།ཟ།༠༠།6 
ྲིང་འཅང་ཐུཝརེཝཙང་ ཁོ་ེ 
= བི 


རི་འམ 








སའ ༨(\\1ཿ \ ། ཅ 
ཁ་ིན་ཅངོངཐ་ཡ་ཝང་༠ིཝ༠འུར་ 











་ཝཐ་ཝ༧་ཏཉརྟང་ཝཐའངའ ཅ་ཅ 
ྟིང་་འཅོཐ་ཐ་འ༡ཧེང་འཚའ༡ང་ 
༤ ༤༠༠༠ . 
ཉེའ༡༣ ཨོཉེ།འི་ གསང་འ | 
༅༠མ་ཁ༤་༤་འངའ ཝེཿལཡ'འ" 





































ཙང ཡྦཙ་མཐ་ཐ༽འ་འཐ་ཆ་འེབ་བཟཙ་༠འ ཐོ་ཅ༧༡ང༦༡༤ཐངཅཐཝངའ་ར་འ༧འརལ་རང་མངའའ ི་ཐང་འེུ་ཐང་ཐཐ་ཤ 
=་༩རེ་ལ་འ༡༡འཝ ཟ་༠།༠ེ་ཚའ་རིཝ་ོཊཝང་་འ་་་བྒྱང་ཝ་དྱིངཐ་ཅང་ བའ་ོར་རིངངའང་རོང་ཐང་མ་ཐངའིེའ་སུབ་བྱ༼་བཉོ་ཝོཅ ས་ཐང 
༩ཡེ།ཧིཿ ཝཐའྷ་༦་འཙཟ༢༨་༠༠ཝ་ཅེབའོའཝཝཟཝ་ཆཝཟའཟཅཿ ༩༨ ༣༣༠༥༠༡༥༠ལོལ་ཝཛཁ༠༠༡༧༦༠༥༥༦༣༤ལ༩༡ས༠༩༨༠༢༠ཆ༩༥༥ོན༠ྡྱ་༡༡༨༽ བསུ 
ཅ 8 སས པད༧༤༤༩༡༥༦༢༨ ༣༡༥༢༠༡༩༡༦༧༢༢༢མ༡ཉ-པ༢༩༡༢༡༡༦༡༦༠༩༩༥༤ ལོས༢་༥༥ བབ ༡༡ ༡༡ལ་སེ་ཚོའ' ལར ༦ 
༧ ༥༢༣༥ ༤༠༥༠༥༥༩༥༤༥༥༡༥༤ཟོན༢ ཟེབ་ ༠༣༧ ཐ་ཿཐཅཿཝ་༠ཐེེ༤ལ་ཐའཅའ༤༠༨་འཚརའ་ ཉེཁ།ཡའེག།ཡ།༢།༠།།༦ཐེ། ། 
ཁ༦༥ཆ༦( ༢ེཡིཏ།ཧི(3)@(བཐཿ༣༢༨(ཞོ།༩1༽ - །༦ཧེ་ཉ།དིཧིནི།།@༩༠ལའོཉཉོབ། ཕ།ེ།"ི་ག།ས།ཨ།ཿ 















































ཁཅེཁངའཐཚ ༤༥༨༩༤༠་ཐར༠ཐོཝང 
ཐཅེའ༠༤༤༤ོ 





ཁོབརྡ་བཟོང་༤ཟཀི༣ ཁན ཁོ་འཔའ༠༠༠༣། ་ ཁོ་རེ ༠༠༣༠ཿལོབོལ། ་ཡེཁེ་ཡ་ཞའི་བ། 
. ཡཅང༠༡༦༡ཐ༽་༠༣༥ ༥41 @ཾཨེ།)༠༣༢༩ཐཿ༩༣༥ ཡི ཧིཿ ཁཿ ཐཿ་འོ་ཝཏོ་ལ། '༤ེཕ'འི 
ཡཞི།༢༠༡ད།འཾ)ྷ6 $ ཚ༥་ཐ་ཧ་ཝ༣འ ཧིཿཤི ཀྱིཿ དི @༩༣༣༣ ཐོ་་ཏོ་ཝ། ཆ་ཊཊོནཿ༩ེན༥ལ།ེ། 
(26ེ༣ཊན།%0( ཐི ཆཿཆཉི ༤;ཆ༣།༠༣འོ༥6༨6ོོ ཁ༩༠་ཚཅ༽ར༠ལ་འ༠༣༡༦་ཝཙཁཅངཆ༽འ ཡེངཝ་རཱའཛ་ཝེང༩ 
༤།@ཿ༠ཿཞོ་ཡ8ནཞོལ ཆ།ཅཾ༥༥༢ི༥༥༨༥ཚ༥ཞེཿཿཡནཿཞེ་པ། ོའུ་ལི་ཡ་༩རྟང་ཀི་ཝར་༡་ཐ =, རོ 














ཁ།ཉདི།གྱ༣6ོཾ།༠@6༣༠༠ཟོཁོ་བ། ཟ༦བི་ཕ།ཊཇེག(༩༢༠)( 


















































ངང ༡ང༨༨་༡ཟརེཁིམ་ཝར་ཞོཁ ༡༩ཅ་༢ངོང༨༤ཐརིང་༦༡༡༤་ཝལ་འང་ཆར་ཉཝ། =༤༅ཿཟོ།@' 
༤:༨༥༥འོ88༨ཉག དག ་ ལགལགོ།༠ཉ༡།ཆེ་༥།༠༡༡༡༦ཞེ༥༥༨༡ག ཅི་ཡི 
གཉིཏ།རཊི།ཞཧཿ ཐ།ཉེཕ།༦ཉ་ཞོག ཚ།ཤ།།ཁི།།ཁཛའ།བ༣ཡ།ཁེ༣༥༡ཞོག ཛ༡༠།ཆ། ན་བ" 











ས2༽ ཐརོཛའང༨ངངཐཅིཚེ༠་༡༡༣ ཟ་གཅིཡཝོ་ལ་འལ་༠ཇིཉ།ལ འིང 


༨༡༣ =ཡལོ།ཁཉཏ་ཉ།༦༢།།འཏ།།6ྱི།༥།ཞེ་ཕ།༦ད།ཁབ། བྲུླ་ཝ་ཝ་་བ་ཁྲས་པ་བ་ྲིས་ཁ་པ་ 
ཅཅ 
༥༥༥ :༡༣ང་ཉིན་བཀཙ་ཁཿཉེ༠ཉཉི་་༠་ ཟཐིང༣ང༣༤ཐ༣༣ང༠ཐོར་ཐ་ན ༡ོ༨།༠།6༣༥ཉ༣༠ར༦ཐ།ཁ༽ 

































་ ༢༨:༠༠།༦༦༠)6༠6༠གྱ)ཡཨོབ། ་' ་ཙངེིང་ུངབཐི་ཝནང ༣༤༤༣༢༡༠༢ལའ རྒྱ་8༥།༠ཉཝ(@' 
ཨེ ༦༩༩༥༥༢ོ༡༥ ༡༩༥༢ ༥༠༠༠༥༥ས-༩༥ ཆེ ༠ ༢༡༥༨༥༢༠༧༤ཟ༠༦༧།༥༥༥ཟ༡༤༥༡ 


༔་ *༠༡༠༡༠༠༡༣༠)༣༥༩༥༥༥༨༧)༩༦༦ཨེ༥༩༢༡༠༡༤༥༠༧༥༨༢༩༠༠༠༨༧༣ ༡ཨེ༢༥༥༦༨༠༡༢༤༥༥༥༥༥༥༤༥ ༩༦༡༥ ༡༢༣༠༥༦༅༽༢༡།༠༢༥༠༥༩ེ༥་ ༡༠༥༨ 


 ༥༥༠༣༣༣༧༩༣༣༥༥ནི༽ ༠༡༡༢པོག༥༡༡༥༠༠༠༠༥།༣༠༥༠༡༡༥༥༧༠༢༠༠༥༣༨༠༥ ༡༥༠༠༨ཚི༡༠།༠༢སས་དནཁཿའོ ༠༡༢༨ ༣༢༥༦༡།ོ་༡༠༦༠༦༨༧ལི་ཞུ། 
་ :༠༠༦༦༨༠༩རི༨ ༡༣༥༩ ཛཿ༥༥༥༥༡ཉེཀ་༤ཉི་༢༠༢༥༥༥༦༣༥ ༤༥༦༥༥༥༡༥༠ོབ2༡༥༠༥༠)༠༥༦༧༣༣༡༠༨༧༡བོ་༦ཉ༤༠༥ ཛར ༢༠:༠༥ 
| ༠༠༠༥ ༡ ༩༥༥༥ ༠༠།༠༡༤ཆེའི་ཧོཞོསཉ༥༥༨༥༠༽༠༥༥ ༤༥༠༥༥༠༥༥༣༥༠༥ ༣༣༡༡༩༩༩ི་ཁཿམམསེསོ ༣༦༦༦༠༠།༥༥༨༠ཛོནིཡ ༤༡༣༨༡༡༢༠༣༤༣ ༥ 
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ངང ༤༠༥༨ ༠།༥༥ ` ༨༥སེ༥༥༥༥༠༥།༡༡༥༥༤༥༥༤༢༤༥༠༥༥༡༨༥༤༥༽ཿ༠༥༨༠༥༤༥༥༢༣༡༥༠༤༠༥༧༡༥༥༠༥༥༠༩༩།༥༥༠༢༠༠༽ ༤༦༥ བོའི 
༡༠༣༥༩ཅེ༠ ༡༣༦༡ ༨༨༤༠༢༥༥༥༠༤ོནེ་༥༥༥༥༠༢༥༨ ༩ ༢༠༠༠ ༥༠༠༤༥༡ེ༥༥༠༠༥༠༡༥༢༩༦༥༤༽༧༩༥ ༠༥༥༤༥༥༥༣༥༤༥༠༥༥༠༥༠ཾེ༣ རོས ༧ད་ 


སུ ས་ཡི་ས་ པམ་ས༣་ཚས༥༠༡༦།༠༦༥༥ི༩༡༨ ༡༡༥༦༠༩༡༡༢༠༠༠ེ༥༠༨༦༡༥༠༡༥།༧༢ོན་༽ ལོ ༧ འོརོ་་ཅ ཧ༩6༡ཿ༣།༠༡༣ཿེ།བ།@ 


༨) =---- 


༽@ˆ རའ ¬; ༦ 

















༡༡༨༨ ༄།ཁ།ལོད། གཅོ།ཝཐསཕ།གོ།ཡ།ཉ༡༩༥༥། ཆཿཆ།ི༣༠།།ག་༦༥༠༠༦༡༦ཉི༥༥ རོ།་ཡ་།དའ་།༦ཞི། ཡའི 
!༠༩༥༠༨ཉེ།༥༠༩ེ@༣།༠༥༨འོ་ཉ།༡༥༥ ཞོག།ཨེཏ།ཐ༣༣།ཞ༡ི།ཿ༥ཉ༥ ༡ཉ།༠༢་གཞེ་༤ཞེ།ཟ།༦༩ ངོ 
3ཆ༈༩བོད།ོོ་ ཡི་འ བ་ནི་བ @34$ ་༢ེ༩༥འཚོཧ།༥༥༣ ®` ཟཁ།༥༤༩།༠༩༠།༤༡༩༠༠།༢༥།ཀ།)༣།༦༩༠།༥༤༥༥།།ག༨མ༠༤༣ལོ་ཁ།༡བ༡༨༥ ༡ལོ། | 











ཀྲི་ཟ། ༡༡༡༩༢༦༠།༡༡།༡༡༡།༥༡༠༣།༣༣༥ཀ༠༠༥༡༢།༢ིཡ༥༥༨༠ོན༥༥ ༧༡༦༠ཆ༦༢༧༧༦༩༥༥ ༢༠༠༠ཆི༦༠༡༥༣༠༠༠༡༥༥་ལེཧཧོཾ་༦ 
༥༠ ༥༠༡༥༥༩༠༣༠༣༤༣༠༡༩༽ ༤༥༠༩༠།༠༢༠༡༣༥༥༠༠༤༠༥༩ར༥༥༥༡༥༨ ༤༠༡༡ སོ་ན སི ༩༥།༥༥༣༥༠༤༠༥༽ ¿> ཨ༠༠༠༥༤།ཉེ་༢༡༤༡༩༥༩ ༠༥༥ ལོན 


( ཨེ༥༥༡༠༣༥༡༦༩༠༣༥༨༥༨ ཆ༦༠༡༥ཨོ་ལ ཅ་ཅ འདོ།་༠༩༣༦༩༡སཔོགེ་༡༧༡༩༥ ༄༡༨༦༡༦༠༠ེ༠༥་ི་་ཇངན། ཚས་བ ༢༢༣ 
༢༥༠༥༠༧༨༣^༥༨ {$$ $$$ `| ༦ ༣༦༨༣༣༤༨༠༥༥༡ལ༣ོ ༣༡༩༥ ༥༥༨༧༢༨ = 3༥༥༠ ༡༡༥ཐོ།ཞུ་༥དི༥༥༠༠༡༣༢༦ཉ་ནོ 
| ་ ་ྲ 
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ྦ ྦ | ༨ རྒ་རྔག།”༤མ༩༥ ཀ།༠།༠༥༠༡༠༦༡༥༢༦༡༥། ྲ 

































ཅང དེཀཱ༦༡༥༢༥ཏི༥༥༠༥༡༣༥ཨ༩༢༢༠༩༨༢༠༠༦༡༡༥༠༠༠༥༤༡༢༥༥༦༢༥༠༦༥༥༥༦༡༠༥༡༤ལ༥ ༥༡༥༥ 
༥ཧེ༽ ༢༠ས་གསཔཨེས་ཁས༣༈༡༥༨ ཀསཞ་སའ༡ས ་ཞ༠་ས༠ས༥༨ ལོ་སི འགམས སེམ བོས༦༨ སལ 
༈'༢༠༠༦༥༠༠༩བ༥༤ལཁན༥༦༥༠།༧) ༢༩༦༥ ཟ༥༩༠༥༩༢ེ།༠༣༽ ༧༣ངོབ་བ༡༦༅༢ས༥ོལཉཨ༠༡༨༥༦༥ཟུསི།༥ ༨༠༡༠༠༢༡་ག༠༡༣༩༡དིའ༥༠༡༠༥༠ེ༠༢ལོན།བཟོ། 
^ ༩#༠༈༥༥ཿ ༤༦༥༥༥༠༧ ་ཆི༦༤༥ཉིཿ ༩༥༠༡ ག༥༥༠༥ལེཿ ༥༥༩༥ ག་ཟ༥༦༅༡༥༥༥དོ་ག༥༠༩༢།བནེན༨ ཨཅི་ས་སིན། ཞི ཞཾབ་དོང་སེ བ་བ 
"ˆ" ༡༡༢༤-༡༡-༤༠" "༥ ྗནགགསགག `~ 
སེ :༤༥\༥༥༠༨༧༢༥༥༥་བོ༣༥༠༨༥༩༢༩༥༥༥༤༥ཛ༡༤༢༥༥༽ ་ཞེ༥༥༽ ༥༠༡༤ ༥༥༥༣ ༦༅ལ༥༠ི༥༢༥༥༥༽ ཆོན ༡༥༥ ༣༡༡༣༥༥༥ 

























ཐ༅་ 
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༣༥༠༦༡༥༥༣ེ ༠༥༣༣ ་¬༠༣༠༥༥༥༢༣༠༢༠༡༣༥༠༥༥༡༦༣༥དོ།༢༽༠༩༠༥༦ ་ གཡས་བ ངས་ཐོཡས།༢།༦་བ༡༡ ཨ།ོ༧། | 
༥༣ེ༥ཧ༣༣ \༥༤ེ༣༣༤༡) ༥༥༥རེ༤བ་འི༣༣༠༥༥༥ 
༥༤༦༥ ༦ ༦ 















ཅང་ 
སིིིས་ =༥༥:=༣ཚི།༢༠༦ེ༥༥༩༢༡༥༥ཞྲེ་ ༤༥༦༣) ༠༡་༡༣༡༣༣༨ ༠༣ ༠༠༠༥༠༣༠༣ ༦ 
'༤༥༤༦༥༡༥༧༥ ® ཐོང བཛ་ཉ༥༥°།0(ཉ།ལེ།6།6།6།6ཛཾཿ(843 ཐོང ༠༅།@ོ།འང༡ལ་འ། ༩ ། 
༥༠༦༠ ཐཞ་འ༡རེཐངེཅཝཙང་ཆམ་རརྨོང་ ཁ་ཉིན ཀ་འ 
ཆསབ༡༦ར་ཐོན་ཅ་འའ༡་་།་།༄་མ་ནིན་ཁ༡ཉ།༠༠།།ཐ་གེ།། ཤྱིཿ བཏོད།ལ།།བཞོག་ 















རྡོར༣ཝང༅་༢༣༠ཐ༤ཐརསཝངངའ༠་ 





ཝཐང་ཐཉ༡༣༠༠ཆ་༠༠ 
༦༨༡༢༡༨༣ ༠ལྡོ།༥༥༦ྡཿ ༤༠༠ཟ༠༠༢༠༩༥༥༠༥༥༤༣༠།༣ཞེན ལོའ ཁར" 




















༩༩རིཏཉ།།།༥ཉ ༡༣ ཆི༡།༩གྱེ།ཌཱིཊ།ཉོབ་ཡགྱི་༥ པ།༦༠ལ།༡༧༣ཧ༡༡བ༠་བ།་ཉཝཝང ཀེནོ་རེསོ་ྡོར 
ཁཝ་བཛའི་འ་བོ༢རཝཐའཝ་ནང ཁཿཿརེ་༩ཀ།་ཏི་ཏ༡་ཁན༽༠༣༠༠ཐ༠༥་༠ཝང བཔབཿ་དོཁ་་ཁ།པ་་ཁ་བབོ་མ་པ་༠་༠༠༡ང ་བན་པི་༠༠་ 
(6ཧྱྱཉེ།ཝཝཐཙེ ཐོག།ལ་ལོ།།།།༣ཐ༣༡༡།༩༥།༥༥༥༠༩ཐ་ལཡཞིང ཟཿཐཞེ༣༠༡༣།།༦་ཞི།་འཊི། གཞེན། ཁ༡།༠༣༢༥། 
༡༠ག།བཉེ།།།། ༡ཇབོག།ལ།ལ།བ༢་བལ་།མ།།། ཆ།རྱིཿ་བ།༡ད།འ།༦།༡།༠༡།༠བཞ། ཟན་ཡེ།ཞེ།ཡ།ཞ༩)༣ 
༥༥ ༨མ༨༡༥ལ།༡༣།།ཐ།།ཐ)༡༡༥ གས།འ༥ཨབོ།ཐ༡ལ།༅༡།ཉ༤ གཏོཏན།པས།ལོ།༦།༠།གཡོ།ཁྱཊཊ།། 
_ཁ༩།༠།=༩༡༥)།6༠ག༠༨།9ྱ༣ ༡༡ེཐཿ༣༣8།འ།།)ད།བཿ།ཐོ།༥ཞ། ཞོན དོཏོད་༤༠༥ ༠༦༡༥ ནོན༤༥༤༢ནད།༠༥༥༨ 
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༠༡ཅང་ པའ།།ཤགནཔ།།65།།༧༡།༠ཁ།ཐོ།@ོ།@།༣།༣།6༣"36 - པབ།9།ཤི།གབ།ཤུ།ཁྱ།ཡཱདཱ(( ༠༥༥ ། 

༥༥༥༠༩༢༥༥༤ ༠༩༨ ཟླ་ ཝེ་ཐིཅེཝིཝ།'ཏཧ༩༣་༠ཝཿའིཝ༡༽༡་ཐ་ལ་༠ཅེ་ས་བ་ན་མང་འྟི་བ་སྱ་བང་ཐ་རཛི་ཝ་འཝ་ ཅེ མངེ 
ཚེཿ༠༡བ་འཙ་ ཐ་ཐ་ོར་ིཅར་འ།་སཝའོ་་བ་བོ་ཅ་་བྱེན་ཁང་ཝ གཉིཏ།གྲཕ།ཿ།ཕེ་བ།།ཡ།ཤྱཝཁ།།ཉ།ཁད། 
ལ་ཐོ་ཅ༠ཅཅེ༦ང་༤༡ན༠ནེ༡ཐ༨༣༠༠༡༣ན༣༡༨འའ་འཅམ་ེ་ཅོའ་ཐ༡ཝ ༠༡༠༢འ༠༠༅འ་ཚརངི་༠ཐེང་བ་ 
༢ིཿ༩༡༣། བཿ ཡེ། ཨོ པཿ ཧོ་ཧ།ཿ།བྱེད།ཁ༣ཅ ཅ་འོ་བ།མ།གོས་།བ།བཿ།ཿཿཡཿཿཿ ཆ།།མ༣།ཞི་བ།ཐཛ༡) 
ལས།། མཛོ།།༠༣༣བྱའ་ག།པོཔོ། ཿ༡༣༩༠༠༩༩༡༨ ༢མ༩བ༣༣གནད།༩ཿ།ལ།༡༡༣༣༠༨༡ལ།༤༢༽༨ང་ལོང་ཝ་ཀི་ཁན ལོ་ས་འཛོག་ནོར 






























<© , དོ 
ཐང་ཟཙ་༡༡ེང་འཝཝོང༡༡༣ར 
དོ ངོ དྭ 













































༢༥༠༥ ¢ འ།ལཨཉེ (ཤཉ༦༠༢༦༦༥༦༩༦།༠།ཞ༡༦།༥༨༦ལ་ཕཿ།བགི། ཁ༠༥)༦ག།༡༥།༡པཉ༠།བ།ཁ༡)༦ག།ཡ།་ཁེར་ ། 
ཐེབབ༠ཝར་༡ཅང་༠་སྐངབ༠ཅེཐི༤འ ཅི ཁ་འ ཝེ་ལི་ཁི་ཧཏཁ་ཞཝ་༠བཿཧ་པས༡༠༠༠་༩ཿཝ༠"།༥༣ 
༩ ལཱ་ལོ། ཀིེཿ།9༡ཞ། ཐབོ་།ེ།།ལ།།06ི།@ནྟི((6ཐོ/༥།63(4]ཉ]" ཁཕ།ཤེེདི།།ཧའ།།འ།༠༡(༠།༡།༣༢༡༣༥ གཟ།གེཿ 
ཿ༽༡༢༠༠༤༠༠ཿ༥༡ - པོ་ཧེ་འཛ༠༡༨་ཝཝནཝ༠༠༠༡༩༧ འེཐ་༢ོེནཁང་ཝའའའཝ་༠བཆིག།འ༥༨ | 
¡ ༩༢༠༥ མ་ས € ཤི ཤེ།@ོཿཊ།།ཧོ།གྱ༡8༥ ༩འ༦5༡3།གཡོ།ཐཞི།༠6ེ།འ།།༠༥༥ ཟངབ།མ།ིནགྲོ༦༩ ། 


ཆེག ཆེ།ཞེ༥༥༩།།།པེ།༠།།༠༨(༠།༥ ༨བོ༣༡༩།༠༥༡༦༩༩བོམ།༥།ཆྱ༣། ཁེཐེཿ༦གནྡ་ཤིརྱ(( | 
































ཐ་ཅང༅ང་ ར་ཐེ་ཝཐ་ཇ་སའསངཝང་ ༤་ཟ་ཝ་རརར་ཅངཝང་ རྩྩིང་ཝོཝངང ༠༠༡༧ ༡ཆེལ་ལི་་ག༠་འ་་ང ཟེམ 
༣༠༠=།༠།9།©ི།6)ན)(། ༤༦༨༦ 


བལོ་ལ།ཡཉ།།།༥།@།@ེ།ད༠།༠ྱེཿ༠།༦༩༢།༠༠༠ཿ བེ 
_རྒྱམ9༦༠༦༡༠༠༢ཞ།།ཇེ4།ྗ)6ག།6།ཏཉ།།ན(1 ེ་ཡང་ན༡ཐཅ་ཀི་བཿཟ་༡༠༣༠་༣འ༠་༠ཉག༡༠༨༥ ། 
༢༤༥༽ིཅ༣ཝ༢༠ཉ༡༠༩།་༠༢༠པ་༨ཐ༣༠༠༠༩ཿ།༣༣༠།1༤༣ ཞེ།་འོའ་ ཀ།།ེ་།9།ཐཆྱ།། ་ཙ་ཐེནང་ས་བཝ་ེ་ཐ༦༡༨༽འ༣་བར | 
ེ་ང་ར་སནོའེ་ཟཀང་འ ཞན།།མི་ག།༦༠།ོིགྱེ་(ཞ།།རུ+འ༦༦༠༣༦༨༠༩ ®+ ༨ 
,༤༡། ཤེ།ང་ཤི།འ།62།9༠༥ *།ར།ལ།ཇཊ)ིཌ།༠༣ ཊིངང་ི།ང།ཉིའཱ།ཧཿ 








༥༩༠༣ ༦ ཛང འ་འ ༣ | 


ཟ།ཇ།ཁ།ཇ།ཉྭིལ༡༤༠ | 












































ི་ཡིཝ་ ༤༤༠ཝངཝབ་བི་ཝ་ཐ༨༣ཚིཝའ -༧རྗ་འཚ༡པཡབཟེ ཞཅའ༩ཐང༠༤༤:༠༧་༠་ོ་མཁཝ་ ༧༩ 
| ༢༥༠༥༩༠༦༢༠༧༥༠ཙོ།༠༥ཀྲི། ༤ ཤྱོཊའགྲའེ'༥༡༥༠༠འམ་ཇོ་ང་འ ཟཿཝཝི་ཙོཅཝ༤ཁ༠༠ལེ་འ ༨༠།༠ཁྱེཝ།ཆཾ།ེ།9༦༠ཿ༡ེ།༠ 
ེ་༥༥༥༠༥༠་༧་ལོཿཡའཝ༤ ཅོངའ༢༠༠འའ་མས་རིཝ་འཅང ༢ེ༢༤༣༣་༠༡༠༠༦༨༥ ༢་གཉིཝ་ཞི་ 
རྒྱཿའཿཨོ་ག།བ༨ད་༦ ༡༣།ཞིཕ།ཡ།56༦།བཿ༦༦ ཆ༠༠༠༠ཁཿ༣༠༠༣ཅ ཁ།9ཉན།འྲོ་ཀྱཊཁ༢།360༢།6668( ) 
@ེ།༠༡༠༠ོ་ག།༡༩༦།འ།༦༠།(༥ཞིན།༦༩༣། །གོ།ཐག།རིཕ།འཿ།3བ9༠༠༦༠6( ཉིལ་འ༨ཝཚོཁཇིཡ་ཆོ་ལ་ ཆ( 


| 
། 
ད 


ཁརིི་ ཐ་ཅངའ༠ཐ༡་ཐ༨༠༠ཅ༠ཝ་ཐང་ འོཞཟ-ཝ༠ལ༠༠འ་མོས རྱཾཐ།ག ༡༩) གྱཾཿ= | 































ཧཱཾ ༡ཁེན།༠།༠།ཕོ༩༠ལ༡།།ལཉེ "བེ་༠༠༠༡༩༠༥༠༠༢བ༠འ༠ལ༠༤ ༄༠༥༠༠༥༠༧༩༦༠༠༧ིད ༧༣༩༥ ། 
3 'ཾ༢”༨༠༠༦༦༧༧༠༥༧།༢ེསས༠༠༥པ་ཡོས་ཉི༽ ་བོ་ཐོང་༡༡༡༡༠༠༩༣༢།༣༨༡༡༠༡༠༥༠༥ གོག གི པོལ ཁཿ ཁ་བ ཧི།༦ད།།ག།ཡཞི།ཨ། 


ང ༩༠༠༣༠ཉ༨ ཁ༡༡་ཝོས་ཝ༨༣༠ལིཝ་ཧིཝ༥ ཁཿ་རེཁ༠༠༡འ༠༠༠༥ 2 ༢ ཀླང 




















༢༠ བོཟི༤ཐོང་༡༠༠༤ཚ༤༤ ཟཝཡ་ལ་༠ོ་ལ་ཟ་རི་༠༡ ག་པའི ར༩༥ོ་གི༦༥༠༡༠ཉཔཿ ཆུས 










་། 
། 


༢༡ཅེ།༥ེ།འ༢༣༠༤ི༩༥ བོ་དེ་༡༡༠་འ༤༡༥༠༠ ཐེང་༢ཝཅ་ྣུའེ་ཝའིཀངུ་ཐཅང་ཝཅངཝང 5!63།༣༠།ོོ།༢།༠༡།6༣།༡༨) 





༠ཞ@།༩།9༦=།།ཉི་ཕ།བཞ། ཆཞ།འ༠།༠༩ཉ། ཨོག ༈ཚ་༠༤༽༧༤༨་༤ོང༠༣༣༨༤༥འ༤ ༢༠༣༠ སོམ་ 


























༡ོ༅་འ་མའཝ་འཐོང་ ོ་ཡཡའ༡ཧོ༡་་འཝེ་ཝོ་ས་༢ཟངང་ ༢༣༥༦༢༠༡༥༥གའོས༠༠༦༡༠༦༠༠༥༢༢༦༢༢༢༧༨༨ དོ 











གས༥ཨལ།། ༠ོེ་ཀ།ཕ༦༥།༦ག།༩ཉ།གཟོ།གྱི། ཐག།ཨ།།ཞིག།ཞིབ།།བ།བན།་ཡིབ། ཞཞིཏེ། "༤༤ལཝཚ 


'6( ཐྡོརཾ།ཏཀིཿཿིའཿ།།། འལ གོི་ཏི། ངཿ ཆེཕ་༠་ཉེེ། ༡༠༠༩༣་ལཆཉི།ི་འཿ།།ཿབནྡིལ། ཅ་ལ 
༨ , = ེ་ཅ༠༡༡ཐ༽༣་༣༠༣༩༨༠༤ེརོཝཙ༠༠ ི་ འ་ ཚི 


ཡཨོ'ཨཡ།གྱིཿ6( ཁཝ ༨ིཉ༡༩ིཏཁི་ལཿ།ག་ཿ༡ཤི །ག༦ད(བཿ།ྱན(༡༨༨ 




































ང་ ༥༤༢༤༢༥༠༥༤༽༽༅ འལ ༤།ཉ།རྱཾ༥།༠༦༅༥ཁཡོཤ༥༩༡༨། ༤༡༩༠ ༩།ཉ ད། 
།ག།མ།མི་ཕ ཞོིས་ཧིཕ།ཁ།ཧ།གཔ། གཞོས བོ།ཉ།ཡ༣པ་ཐ།༡།ཁ།ག།ཉ།༅༡ཀངོ།ཕཁེ།ཞོམ་ཕོཉས།6ཨ - འྲོ་མ། 
འ༠ཿགེ་ཧྭཿ་ཧ༣་6ཉ།།ཁོཉ།ཁྱཾཿི་བ འ༠ཉ༡།༦་༨ཁཿ༩༣ཉ།ཊ། ཤཿ ཅོ་ནེ གབ༡༠༠༩5ད།ཐོཏ།ཧེལཡ་ 
༥ཞི།ཤཧྤོ། ༡༡༠༡(8/༢།༡61861)©15(9*ཧཕོཿ\ ི༡༦པའ༡༡།བ།༥༽༠༡ལ༤༡པ༢།༢༩༨༤ | 


| 









ཛའ 








༧༠ ཧོེ།༥།།བའེ།(༡༡༢།༨ཉ( ༣འ༤༅ིངཀ༠༅ཿ༨༡༠ཝ༠༥ ༡༥༠!༤6ིཉཝཡ༣༨ཉ༩ཝ༣)༠༠༥ ཆཐ།༣ལ།༡༡༣ 





།གེ་ཉེའ།(འ།ཉེ།༩༣037ཧཉ༥༥༩།ོབང ༣༣༣༠༤ངཔ་༠༢༤༡༠༡༣ར་ཝའའ་འམཐེཔཝརང༔ ˆ ༠༠༠༦༣བཐ༠།འཉིས་༔ 




































ཅ༤༦ར༣༣༣ང ༠༡ ངཅཆ་ཁ་རྡིབ༤༠༡༨༠༠༢༽༡༧ཝ༠ཁའརརྨའཅ་ ༡༡༠༣༤༤༢༠༤༦་༠༧ང༠ོཝ༡ཐངྨའ ༢༩༣༠ 
| ཙུཝ་ཙ་ཅེ་ཝ་འེ་༧ཟེན་བཝཐང་ ༡༡༣༤༡༠༡༡༠༤༤༠༤ཅཝབཅ༡ལ༠༠༡་ཐཝ་མའང་ ༥ལཿ༡༩༥༥ཡ༢།༡༩༢།༩།༡༠༡༢ྭའོ༣ཕཁལེ་ཕ༥ཝེཕཕེ། | 
ཞའ - གྱིཉ།69ཐ།9༡༦༠ོབ༦།བ།༠༢།བྱིརརརན ( འོག།ཉི།།བྱི་།༦༥།ཁཉ9ཉ།གཟ།གྱ།3 ཅེམ་ཉོཔགྲམ༡༦ཟག་ 
༦ཿ།འ@ི༡༦།༠།༥༩༦  @(ཨེ།བོ)@ཾཿ༠=༢།༩༩༦ཉོག༦ པེ ཆི།གེཊི།@ེ6༦65༢༢ ༩ོ།་༡༥༩ན།པའ།9།འ། 
ཤ་ཿ༡༢༢ ་ཝཝར༡འ།"།༢ཧོས་༦3༢༣༢ ཐེཿཟ༡ོཅ:༨༠བ༠༩ ན་ཁ ་་པར༢༣༣༨ པོ།༡།༩༦༡༡༦༩།༡།༢།གཏ། 
༠༣༠༠ཐ༤ཚ༤ེང་ན་རང་ ཆེ༥༥༤ོན༣༩༥༥༠༧༣༠༡༧༥ གནོའཉེན་གོག་༦་ 




































༄༅༥༥༠༥༥༠༥༽ེ ® བའོ ༡ཡ།༠།9ོ།6།ནེ།།ེཏ།།།༣༽)།)ྷལ།།༦།༽།6 ལོ ལོ ྦ 
རཾ ཐ་ཁ༡་འཅི་བཝ༨་༩ཅཝ།༣༠༣༠།བ༣པ་ཡའི'ཏ །།6༡༣།༧ཅེ༣༩8།༥94169ཿ༣༢།ཐོཿྟཕོ། ་ 
བངངངསསྷཱའླང དི།༡༡།༠༦༠9༡།༨ཐ༦5།༠།ཉཡ།6 ཀཀ གདག ་ 
ཙ་ཝ་འཐིུ༡༡༧ཐ༤ཝཅཝཛྨཐོ་ཐསང་ ཨ@ོ།ཁ་ཞེན༠༦།༣༦༦༥།)༠༽6༦ིན།35།6)།༣།༩།ཐོ༦( 9 
སསམ ཤོ(།།༠ཞི།གཡའའོན་དཐ།ཡྱ།།བ།༢།༣།གྱི། ༡༩༩༡།༥༦ེ།བཅིཊེ།༥༣༦༡༠།༩ཿ༢༨༥ཐོཉཡཝ། 
ཐཔག༥འ།བ།ད།།0ྱོན།ཙོ་ཉོན།བ།༣།མེ༦6།། ༡༠༩༣༣༡༣༡༢ཐ༠༠ེ༢༡༣༠༡༢༣༤་ལ༠ང་ 


ཛོཝ་'༣ཅ་ཟ༡།ཁཧ་མ་ཁ 


ཀའ | 
རཾ 
; 








༩ 





















ང་ཅེསཝཝེཝནཱཇརང ༧ ༠ཿ༠༠ཅཅཝེཝཝོའངར་ཅརེ༔་མཐའཁའ་ ༡༠༩༨ །།༠༠༥།།9ཆཉཉ།༠ཐོ།ལ་ཡ 
8ཿ༥༠༡༩༥༠༩༡། ཉེ འཿ༦9ྱཉ།ཡཐྲིཿཆ།༥ ལཏེ་ཏ༥༠༠༣༦ཉོཉ།༦༥ཞ༠༣ཨོ་ག༩ཿ(5།6ཉ༥ཿ།༠། ཟོ ཕོའོ 
ཅ༡༤ེསཝང་༣ེསཝཐེ་བརརྫང་ ེཝ་༠ཅ༡་༠ཉཔཿཿཉ་ཝ༠༠༩༠ཿ5( གྱ།ེ།༩ེ།༩ཿ།༠༢༠༠།༢ོབཊཉོ༥བ།མ༥ ། 
 ཁཿོ༣བཧཟཧ༢།༢༡༨༣༥༨1ཧ༩༥༥༠་ཉིཆ།\ ༠༤ལས༤༤༠༣༡ང༤༣༠སཐང ༡༠༡༤ འགྲ 
 ༧བཅཝཝེདཱཝཙ་ཙ་ ༔ ༧༡༡ཟ་བརིཿཔོ་ཁེ་ཡས་འའིབ༡༡༣༠༣༠༽༠།༠ ཚཿ༥༩༣།༦༠༠༩།(6:8།96།6༢༥༡༩༥།6(6ཉ༩༥ 
(ཐེ།ལཉིམ།ག།༠ཿ།ལ།ཞེ་༡ཿ༦ག༢༡།ོོ་བཅ༦@ ཤཏ6ཏ།༤༠༠༣།༡༨།༠ཐོ1།༩༨༠།༠༡།༥༥གཡོབ༣ཿ ངོ་འ 











































སུ ེསྒྲོཅས་ཝཝ་ཆེམབང་བའཝཐེའྨཊཝའ༤ ༧ འོཅེ་་ཧིང་༡ཐང་་༡༠༤ཝ་༠༣ཐ༠་གཟ༡༠ སལོས་ཟས་༠འག་་ 
ཟ༡བིཧ༡'ཞ༨༨ @!\ྲཐཞེཿ ༡༨༣༨འ༣༨༡༡ ༠༣ ཉིཿ༠ོ་ཁཿཟ་ལ་གཡོལས པོའོ ༡ 
ཁཡལཡངཅེཝཝིཝྷྷཝྫང་ # ༅་།༠མ་།ྱིཿབ།༡ཁཿ་ཡཿ་བ་༩ ག།།།༠༡།པབ་ཅི།ཐ།༦༩།༡ ༦༡༣༨ གོ། 
; ༥༠།=ཤྱ༡།༡༥ད།འ།ཉོ།ྱ།།།༠འ༦ག།0༠༣། བ༦5།9ཐ།༠།༡༠།༦༥༤༩༩༥༩།༠༥༥ཕོལ། ༥ོའའྱྔ་གཿའྱཧེ་མ་མའིང་མས་ཚེ 
ཐེ་༡ཟཱ༥རངང  ཁྱཏ༡ཿ༠ཁ་ཡཿ༠༡༠ལ་་༡བ་།འརྱནཁ་ཝང ཐ༨ལ་ཁོ། མཇེ།༦༥༥༥།ཤོ་༥༥ཁཿང།'པཕ། ༤ ༠༦༠༠ 
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། 
| 
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ཟ༠།༣ོཉ་བ།ཞེད།་ཞཞིཿའཿཁ་ཁ་ག།་ལ༡ས་ ༡ ཐོ་ག ཧོ་ཅེ་།ལ།ཤ9། བམ་རོ 'འབའྱཚམ་ཁའ་པའ་་་ཚའིང་པར 


༩ 























བཿ༦༠༤༤ མཐཙ་ེཙངཝ་ཐང་ཝང་་༤ང་འ༡༡༠༤༡ཐར་མ་༧ང་ ཧོཾཿ༡འརྒ༡་ཡ་ཁེ་་ཝ་་མཐོ་པྨ་ལརང » ཚ༅ཉ(ཁ=ཟ༦ར། 
ཿ༡༥༥ཉེཧཿཧཾཿཿཧའཝ་ུང་ཝ བ་༦་འོ་༠ཝ་ཐ་ལ་ེ་ཅོཝརཐའར་སརང་ ༤༡ག།༥ཞེ༤།༠།༠ག།ལ།@༠།གྱིཕ།8༠ྟ བྲ 
ཐལཿ ༅༡ཡཿཝེིདཊེཿ༩ོཿཁཿ༩།༠༥ཡ།ལཡོཡ་། ལཿ ༅༠ཧོ་ཝ་འའ་མ་ས་ཐང་པྨྨར་ ༥ ཁེཝ་ཐཙངི་ཝ་ང་ཡ་ལང་ 
ག༦6།ཊ)༣།༩ཊེ།བ།ལ། ༡༡༤༠ བའ།བལོ་ཉ།།བཞད།ཐོ།་བ།།ཉ།ན6)།8ཿ935006346 
འ༣།ཐོ། བ།།།69་ཏ།༩ོཿ9། ༣༢༣༠ ཡབ་འ འ།ལ་ཤ།@ེེ།དབ་།༠༣༡༣༡ 







ད ༡༢༩༧ 61( ཝ་ཐང་ཡོངཝཝའ༢༠༠་ཟོ་འ་ལ་འའ་ ༤༥༥ོ་ཨཿཾ༥༡༠ེ་ཟོ་མི །གྱེ་ཁོད།༦ཿཉ༢༢༥༥།ཧ)༡༣( 






































༥ ༤༩7 

















6༠༠! ླུངཚ༤ཅེངང༤༠ཅེང་ཝཝ༨༨ཝརྡུཝཅང 
ཞེ༥༡༡༥༠༥༥༥༥རྫཨ་ཨ་ཞོ་༽ ༡༢ ;: 


ཅང རགྱེ་ཝ།8བྲ་བཿ།བཞེ།ཧ( བག།འལོཉ།།བནད།པོ།ག།ཉ།།ཤྱི་ཅ།ེ་མ 1 ལཿཐ།ཿཔོ་ཿཿོའ་ཡ།གྱི། 2 
ཐོ་༤ོང་ངབ༧ཟླ་འཐ་ོའེང ཙར ༥༥ ཝ་ས ཁཅུ༠འ༣༠ར་ངཐུཝ་འང ཤའོ :༅ྭྲྲཕ་འཐི་མ་ས་ཚམ༤ལ་ཝངང 
༧ ® ཅ༩ཿ༠ེཿ་ཤགྲོ་༦༨ཝཿའཇི་ལ་པཿོངའ༠འའམའ་་ཚང ༥ཇངེ༥།༠༥༥༠༠༣༦༠༠༩༠༩ རི།༥༠།༥༠༥༠༥༥༠༠༥ རུར 
༠༡༡ ཧོཙི། ༦༡༣༥ ༩༣ཞེ།༠ཅོ་༠༣༠།༠༥༣འོའང་ ོང ཌྷཿ༡ཌྩཧཿ་ཝ་འཐེ་ཝ་ངའེཝེང 





























རེ 


























འང ཧ།ཝཿ༠༠༠༡།༠༦༠ཉ༩༡༠༦ཿ ༠གྱན།ཁེགཉི།་ལ།་བ།གྲོཚེ། 
འ༥༠༥༦ི།ཿ༠༡༠།༧ན2༔ ° ༡༡།©ཆི༥ེ།༠༡།༩༡༦༨༥ བ།ག།་རིཊ།་ལ།།ཁརྲྡོ༔ 


 ཝ༢ོ༠༤༤ ༢ེས༨ི༠ཝ༤་༡༢བརྡོཤ ༡༡ཉིཿ ཁ་ཐ་པ་༔ ལ་༠་བ།༠་ཁེཉི༡ ༄༥ ཚི།༦ཀི།སི་ལ།།ག"བདྡིག ༢ 
༨༢༠༠ཉོཊ།༦༥ ༠༠༩༦༥ཞེ།༠༦༠།༠ལ།།ཤ5ཤེ། ཡབ ཤོ ཤིའི ©།།ེཿ།༠༦༤།༠༠༠༡གབཡོ། 
ྒཱ “༡།ཡ།ཡཐ།ཡ།པཾ།༡༡༠༡༦།༢༩༩༤༥ ེ་ཐང ༠༩༠༡༩༣ཉ༦(༠༠(༩༦༥༢༠།།༣ཉ༥༩༡༥ཐེ༥༦༠༠)།@ེ ། 


༡ཧི། ཞོབ་ཕ།༩¦༡6་ག།༠༡༠༦༦ 


"ཉེ ཆོཉ།༩ཝ།༠ཉ། 
། 








6ྱ།བཞི།༠ ༥6༩9) 9)།@ེ8།ཞོཿ09༥@06ཁ།༢ན9ཿ]།  ༢༦༠༥༧༥༠༡༡༨ ༡༠༠༢ེ༡༠༨༢༨ 


























































; ཁ༣༢༠༣8༣།བ༣(།  ཐོཏ།གྱེ)ཐ།ིཉ།༠།།༡༠།།བགོ་བཿཞ་བོ) ཆེ།ཕ༦6༣༦༠༠།། ག་ཐ ཁོ།།གཐོ།་ཞ་ཁེདོ་ཁཞི། 


| “༡ ` །གེ།ཞ།ཉ།༩ཿཐོ་ག།ཿ།༩།།8ཿེ། ༦༣༥ །གེ།ཐ།)ཉ།༠།ེ།༦༥།༨༢འ༠༠བོཊཿ6༡ ེ་'་འཅཅ༠༠༣༩ 


མ་ ༧་ཝ་་འཅ་༤༠༤༡༡ཁལ་ཡ ནག ཅེ་༠ར་ཐོང་ཀ༠བོརབཁི༡་ས་༠ཝ རོ་ཡཝ་༡ཝ༤༤འ༠ཐཝ༠ངའང ཝ་ད 
ཅེ༡ངཝས༨༤༤ཐཝ་འའཚ ཆ་༠་༤༠་་༤༡་ཁཿཁ་གཡའ ཚཅེ་ཐ་ད་ཡོ༡༣༠བོ༨༠ཀིཿཿ༥ཅཉཉ ཤ་ཤཁྲོཏེཿ 

། 
གཟོག།གཉོ། གོན༣་བཟོ།ཞ་ད།ཐཞི།ཉལ།༦ཞ༠ཉ༨ ཆི།ནི།ཁ༡༣།ལ།༡6༣།6ཿཿ  ཆིཊིཿཐ།༦ེཏ༦༦༥༢༡༠།།6བོ8༩༩༥ ྦ 
ཆེ།ཕཞོ།།༩༦།།གྲའི་ོ།།ཉ། ཀོཉི་བཡོ།ཊ་ཁདཿའཞི།ཉའ།༣༦༠ཉ།ཉི པེ ༤༡༣༠༡༡འཐ༣ེཿའཿ།ཞ༥ བི 


| 
| 
| 









































, 2༠༠༥ ༤༤་་༠ཐོཝ་བ་འ་ @།=།།།༠༠།།༩།༡།༠༠།༠ོ། ཚཅེལཝབརསཁ༠ེལཿཡ༣ན༠༠༡༥ འ༦༠།གོ། 


ཁ་༢མ༩༠༢༠༨༩༠༢༠༠ར 





£ ཁོད།༠ི།༦༠།།༩ཕཉ།༡༥ ༡གྱི་ཐོདོ།༠༡༡༩༢༡༣ཨ༠ ༣) ཐ༦(6༥ ༤6༡ ༥༥༨༩༣༢།༠6ཐོ8༣༠༠༤ཐང་ ༧༄ ༢""\༥ལ། | 
གི༥༥༥༥༣༠༡༡༥ 8།ཞ།༣༠༥གི།འཿ༣༥༡༦༥༣༠༡༨ བོིཉ།་།9༡།ཇཏྱི་ཏ1ངཐ་ཕ(གཾ༣༥ ནག།གཉེ།ཡ།ཤཿ | 


རྒྱ༥༥. ༤ག།༩།96།9@༡།ཁབབ།ཡ།ཱཌ༡༨  ལེཞ།།༦ལགགི།༦6།༥36།0ཉེ༽ ° ཨེ།གོ།ནགགི།འ༦།༦3(མཿ)ེཧན། 
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མས == 



































།གཱ༡༦༩༡/༡༠༦ི༡རབཔཧྱི། འན ༤༢༠།ཐོ།"འ༨བཿབ།པེཡཿ།བའེ་བ། ༦༡།༦འ།།ཁི།༦8(6366( ཤིན 
| 





| 


ཊེ༣༣འཏ༣གི།འ༣།༥༣༥༦༥༣༠༣ ཐ)།༦།༠༠༠6།ཝ༽ྱིཉ། བ་ཀྱི +༢འ།ག༧།ཉེ།གཉ8།ཞ༦@0།གྟེཿཁ།ཏདན་ ༦ 
ཕཿ+༩༩༠༥༩།ཧ།འ ཡལེ་ཡ་ཅམཐེའ་་ཉང་ ˆ ཤིས་ག ༢ ༦ ཤུ 
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༦ སའ ཟ་ནི ༡༡༩༣ཿགཏོ་ཏཾ། རར་རོ ་པ་་་ོ རྒ།གཉམ།་ཿ) 
ལུ ཅཐ འ༡།ཉི།ཐོཊཿ༩།༥༩ཿཧྱི(།8༡།༣།ཞོཝ།4 ༢༥༠ཇ༥༦༥༨ ༥ཿ༥༨༠༠༣(༩།ཟིཿཔཡ།\(་ , 
:གན༣༩༢༨།༣(༤༡འ།།ཉ་ ༥༠༨༣ ཐའ “༥༥༠༣༩༥༥༠།༩༩༠༦༢༠༣ནལ།་ལི་བ (༢༣༠༡*༨༨༣༥འ༢།ཉ=ྒིཿ" 
།ཧྱེ།༥།༣༥༢ི་ཿ།༦༨།8ཇ༩༠༩༨ ལེ ༥ི།།༤༥༦ཅ༡༡༣༥༠།༠༥་ པཉ ༡༡ལ༧་་ལལ༡༠༧ ༥ ་ 


ཐོཅ༤ང༤༢༤༡ནང༤༣༤ངཝཐངའརང༡༨༠༤༨༤ ༠༤༠༥ :ཤཿེ༡ཐོན'༦༥ ༩ཿ༤ེ་ཏ༥༦༨༥༦༥༥ོ ཟ།ཤ༥<༥ ༢༣! 























འ༤༤:༦9ཉ།༣་ཇ་ ༢༠༩༠ ༢ི༩༦ཛིཿ།༥༦༠༥༠༥༢༧༨༡༦༥༠༥ི༩ཉྱཾཿག༠༠༠༥༥༡༥༨༥༠པ་༦༥ ༩༥ཡཿ“འརྫིཿདྷཿདོ ་ཛ ད 
| ༅་ས༠ཐངརཟརརྟཊ་་བཟོེཅངོའིསཅ་བརངངཝ་སོང་ཞངང་ ༦ =༡༡༥༠ཆོ་ ༠=༨༠༠༥༥༥ཆ༩༥༥༠༥༤༥༠༥༠༤༥༣༥༥༤༢༥༠༨ཞ༽ སས ་ 
_ ༥༧༥༠༠ཿོད༡༥༠༦༡༣༥༥ས་ཝོཿན༥༥༠༥༠༥༠།༥༥།སྣེ།  ཆེ།ཉ་ཊཿཿཿ6131༣།6-018(༣༥ ླཅ༡ཝངའ༩ཐ་མ་ངའ༡རང་ ་ཝང་སྐོང་ཐ་བ་ར་༔ 
ཆེ་འ ཁུ།ག།ཡ།༢།6-་བ།ཉ།06བ།།ོཊཿ༣(༣  ༠གས་ཁ་ཡོང།༡གནབག༽ འི ༅བོ༡༦༠༥༠༠༠ད༥ག༧༨་ཟི ༡༠2༨ | 
༨༠༥༤ ཆོ བོ ཐོ ཐ༽་ཁ༽བ་ཝའང༨༠༅ང་ལ་ ཤ་ཁཿ།8ཉཉ།©ྱ)ེ།༣།6༦65༨༦༦༥།  @!༥(༡་༩- 
༠༠༠༠༥༥༨༥༥༨༥༤༩༩༩༥ འཡྲ་བ"ཀྱིཿ༠༥༠།གཉམ(༠བ༨༠ཉ༦༥ ེ་འཐོང་༩༣༡༨༨༠༣སཐི བཟའ༨༤༩--- 

















































ངང ལཨལ་འབོབ།༦༥༨ཁོལ པོཤ།༣༠༣།༣༨༡།༨།ཉེ།༥ིཤྱ།༨༠༦༠༡༥ ཀྲ ཝེ་༤ཀིསཝལ།ཏ་ཀཁ་ཉ་ཡང༧བ་ 
ཛའཐེང༤༤ེ་༠༤ཝའའ་ཐང༠ཐ་ཝའཡ་ཁ༤འ་༨༠༠བལི་ཞོ་ཉཝ་།༠འཆན༠་༠༨ཐ་ཉི་ཧ་་ཉ་ཡང་ ༥༣།༡ཧི།། གིའི 
| 16༡6 ཇའ ལ།ཉ༡༨ེ།གྱ5(0©(6 63 ཝ་ཝ་ཧར༨༢ཅཿེང &;; ཡད ༠༠༨༨ བ༡༥༠༥།༦༤༥༤ ༤༥༤༤༧༩\༣ ཞེ ༡༥༤ནེ༠༠༥༠ ༥༠༥༨ ཕད ་ 
རྫོཊ ཐན ༥༤༣༥ ཟ༠༦ཉ@)'།༥།༠༥༠5༨༥༦པ༤་ ་༡༩༠གཏོལ།༩༦༠༦༠།༩ཿ༨༦༥༨།༡་) 













རལ༥༣ ༠༡༠༡༡།༦༠ཐོ།ལ།ཉ༡༠༠༨༥ཉ༡༥༥ 9ཿའ༅་ཁིཿའིཧྱིའ ༤ིཉ།༩༡༥།།ཞ༠༠ཨོ་གཞོབ།ཡཊཞོག་ 
༠༣ ༡།༥།།།༣༣༨༣ ཧིཿ 9༥༥༡" ཆེ་བ་ལ ཞི་ཏཁ༣་༠ཡབཐ་༨ེ་༡་༠༠༡༥་༠༠༠་༠༠༡ལ་ 





























༤༡)།ག༨ཤ(༥ེ།ཨོ།ཊ་ཡ།།6།༦65ད༨8།༩༡(6ཉ༦༠༠༠༡༥༥ ༅་ལེཝ་ཧྱིཿཁ༠ཉི་ཏ༠ཐཔགིང་བ་ཟཝང ཐོཐ་རྗིངཟླ༧ེ 
༅ི༨༠༤ཐང་ཆ་༠ཐེན་་ཐཅངཡིབཅའ༣༨༡༠༨༣ཁཐ༥ ༢༠༠ཆལཔས་སོལ་ང ༢ ༡༡༠༧ལ༥༥༥༠༠།༠༥༥༦ིཿ བོ དོ 
ཡོཙ་ཝའནེང་ཐླེ་ ༢ོ༠ཿ༠ནཁ༣ཿ༠འ་ནཆ་༦་ང་ ཆང༠༠ང༠ག༠ཐ་༤༨་གཚའ་ ཆཅངའེཐ་བའ་འར་ར་་འ༩༠ 
ཁྲ༨༥༡༥༥ མོ་འོརོང་༡སོབ་༠ཀི་་བཙིཝ་སིས གས་གི།།བ།་ལ༡ོ་ག།ོབ།༦་ཞོག དའོ།༥༨༡༥༣༣༣༦༣༨ཉིཿདྲི་བ།ད། 
རངའུང་བ ཐོབ་མ ལ་ཚ ལ་འཁའ་་་འ་མའམ་ མ་་ ་་་  པ་ལ་ ་ 






(ཞ།༦།༠ཏིཞ།ཉ༥༥ ཕ༡༡༠༣།༢ལིཡ།ཧྱིཿགཉགི།།ཐ༦ཞ8། ༥ུདིགྱིཿགཉན།བ།གམ།བེཡ།ཡཉ།ཐེ།།།ཐན།འ།༡) 

































ཟྭ 


རྔ 
-ཱྭྭ 





















































--་ 
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ཅང ཁེཿ(ཤཐེཿི།༤བ།༩བ།ད།གྱེམ།ྱ( ཁེ།ཁཊི།གཉམ། ལེ།།ཟག༣༠༣༦ོ། ༢་ཝཝ་ཝ༠ཉྐིན་ཁ་ཁོདན་བ་ཁ | 
འེ་༤༨ཉ༠ཿ༤༠་༠འམ ཐ་༠ི་ལི་༠་གོདང་ཝངའའར 1ཁྱི(ཡ། ཧཾ ེ(--༨ 

























ཧཱཾ འ༣༠༠༣༠༣།ཆཉ།ེ།༥༦༨ཞེ་ཁ། 
27 (ཁ།བ།©༠༥༦༥།ཁ(  ཁོཏ༅།།ཐོལ།བ།སཨིཁཏི།ོག། ཕོ།༥།ཧོ།ཉི། ཡཿཞི།ཞོནཿབེཧ་ཨ་ཡཁཊ ༡༩༣༩ 
འ༄༡ཡ་༄༥་༠གོནངཉཝ་འ@་ ཊག 86) ©)3963(༩༩༩ | 
ཟཁ༣ཐ།ལཉ།མཞི།༠།ིཁྱེ།།ཅི། 


འཆ6(༥༠༠༡༥ ༥༡༩༣འོཏཉ།ལེཿ།ཡབ"་༥༠༥་་༤ 
ཕོཙ་༡༢༢ན༽ ཀི་ཁོ༡བག།ལེ།ཨིཉ།ཡཿཨཡོབ་ ིཊཅིིཉཿཁཡཕཿཿི བ་པ 


ཐཅེཁ༠༢ལིཝིས་ེལང ༡ཐི་ཝ༩༡༨༨༨ཝ༣༡༨ང༣༠༡ང༠༨ཚ ༠༥༠༠ ༢༡གྱཿཐ༨ཏོག ི་ཝེན༨ར༤༡་༢༠ 


























༠༢༥ བྲཿ་འ་ཅཝའ༠ཐར་ཟ༣་ཁང༨འ༠༡༨༥ ༥༠༡༥ ༤༢༥ལ༣༥༥བོན་ཞེ།ཟི༥༥༠༠༥༥༠༠།༤༣༡༩༠ཧདེ༽ @ ཐ༡༡༧ཝ་༡༣༡༠༣ངཝཝ་ཉི 
་ལོཙིཝེང་ཝ་ིཝ༠ཝ༡༡ཟ༨ང༤༤ོཟ༡༦༡༡༣༡༢༣༨༣༠༡༨ ༨ིཤྱིཿཝ།་ཝ་བཙོ་༡ཿཁཝ་༡་ལཿ་ཁ་ཁ་ཆ་༡བཐ30༢།3(03)4།ཉ85)4།2 
༢༥༠༡:༠༠༡༡༩༣ེ༥༠༨༠༡༡༨༠།༨༨༠།༩ཿ༥༥ © ༩ལེ།༠ཿ༔5༣།༡༥༠༨༥གེཿ༡༠༤༥ ༢བཐ་བའཐེང་འ༡ན་་འནའ ཡོན་ 
གྱི།ཉི།ཞེའ།༦མ།གད།ོ། ཁབམགྱཾ།ག@།མ།ཉིའ།དའ།བཿ།།( ° མོེ་ཡེ།5།༩༣ན་ཕ།3ན༠༡༥ ༠9 གྲ་བྲོ་ག། 
“༡༣༢།༠།༠༢ོཉཿ མོཉཝ།བཿཐ9ྡ༩༦༥།།3།། 36 ཟབཿཨཾ་བདྭ།༥༥༩༣།།༩༣༨༣ 19ྱ༢༥༥ཾ།(འ།མི་བ།63བ 
ཁྲཾག།ག༩ཁ༥ཿ  ཁོན༥།ཟཞ༥@༢@)'06ན་ཁཊ། ༥༩༣༦༠༡3 943 ༦བ43 ༠༥༥༨ ༧༢༥༤༠༠༦༠༥༦༡༥༠༠༩༨ཞེ༨ 
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ྦ ད 


་ ༤ ལོ་ཁ།ཕ།ཉ8།གྱི། ༦༠༦༦  ཁུ།།(༠༡༠5་༠།༠༦ོ།༦ེ།ཞྲིབཿ  མཐི6་༠ཿཐོ་ི་ཁེ།ཕཿཉད།ཉཕ( ` 
,„ 8༩༠ ཆོ༩།ཁྲི བོས༣ ཁབཐཿ༩༣( ཉེ།ཧེཿཊོ།བྱི༣༦༥ ༡ ལ་༠༠༣༠ཅི་པར།༨༡ལ།ཕ་ཁ། ཉོ་ཐོཝ་འཔ།འཿ༠༦ཉ༩ 
འ༢ཿཉི།23747737366།།4ྙ( ེ་འཅོངཝཝེ༡༦༡༡༨༤པཝཿཉེ་ ཝ་ཝེ་འཧེཐན་འག་འ ངེ་ཐ་ྦར་ཐོ་རེ་༠༤༢༣༠བ།་༩ 
ལྗ བ༦༠༠།8༧༥།ག=ྲགྱི།9༠༥༣༥༥༦༨ ༠༦༠༦༡།ཐན།འོཉ།ཞི།།ཡཁཊ།ཨཞི་བཿ། ཚོ་གོཉ།ལག།ཞ།།༠༠༨ 
ཨི ཧྲིཿ ཧཿ ཕཉ།༦༢།༠༣༠།ཞོ་ཐེ།ཡན།ཞོབ། ཐ་ས ཧི་ཛ་ཧཿཝཿི་ག་།ཉཿགཔ་ལཝ༔་ འི 
¡ །གནཉ།༠9ེཾ༣ 9! ©།།ཞེཉ།ཁ།ཡ་ཐ༣། ° པརོའ།ཤོན།༡/༢།ཉ།6།1  ཤོན༥༢༠འོན །ཤ༠༢།༠༠༢༡།༡༡༩༣པི་་ཟོའ་གེན་ོཤིཿ༡༡༥ལབ། 
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༥༥༢༤ ® ༥“ཝེ།ལཿ།6།།མ༩།ཿ།༢༨།ཇ༡@6།།  བོཉ།༨།(༢༧།༠༠༡།༠༩༠༠རང་ ཟ་བརོ་་ཁན་་ཀ༡་བའ་འའ་༡ང | 
༥།༥ཞེ།ཆེཿ།༠༡༠༥ ཟ༣(༩3༢ན།༨༽།/༡།༣།༤༡།6༣།64 ལ༠༡།6།༨༡༩༠༢།༦༢6།༦3།།༥༨། བ།ཀཉི༥༠བེན།ི 
) གཤི ག༡8༡ཐཊ༣༡/༣༣  ཐ༡ཿ@3ི)!9ཧོནཱ།ཿ༡༠།༡༦ཐ༣༡༽ འཤཿཉདི།-36ཊིཅ༦ཧི( འནིཊ་བཟོ་བཞོ།།5'ཤེ།བཾ། 
ཉལ ༥༠་༠ཿ'༢་༤༦༤༣་ཝ༤་༠༠ང ཅཡ༅ཐ༡ངས༠༨༡ང༤ཅ་རངཐ་ཐའ༤ན མ་འི་༨ན༨༠༠༠་༢་ཉ ་ 
; ཨ།ཡཿ།ཏེ།ཆེཡ9ྱ།8།ེན)། ༢།༦༡༨།༡༡༣༣༤།༥༣༣༡༤ ༡༤༣༠༡་པ་ར༡ཐ་ལ༤་མཐ༡ང་༣ འཐ་ཧི་་ེང་ཁ་ཅི་ 
རོཉུ༡༡ུ༡ཙའ ིངཟཉིནའ༣༨༣ཙ༠༠༣༨འ༨ཐྡནན ༨༨༨༤ གྱེཿ་ཐནི་བེས་ ཅཾ༥༥༩༩ག།།23ེ།ཐན།ོག ཐེ་ཝས་འདུ། 
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༢༠༦༩༥༨ི༥༠།༣།༦༡(༩༣༥༠༤ ཏུབའཅ་འཐ་༠འེང་ཝ༤་ཐ་ང་བཅིངནངང ཐ༢ཉིཝ་གམི་ག༣༠ར་འལའ 
ཁཡཉ ༥༡ ིཿཧྱཾཿགི་ཉ། @༦༦ ཨི༦ལའོ་ག།༢ཤེ༣༠ཧ་ཞོགཿ ཕོའ།ལ༡་བྱ་ལིབྱོ་ 
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ག༨༥༠༤༥༩༥༠(༦ཉཊ༥༥ ཉིའི ལཡིག༦༦༠ཞ༥༡༥ ག། ཧི༩ཐཏོ་ 
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་ྩ རི 


༠༩༥༠༠།༅།9།༥ 6*6༦༠༠༡།ེ༣ཆིཁ་༩༦༥ ་ཝེ༣ངཐ༤ེཅ་ཝཐཝ༢༠་༡ ཝེ་ཝཝ་ཉུང་ཟ༡འ་མངང 





༣ེཟཉྱིེ་མཐ༤ུཙསཝཝང་ 
༢༨༠༠ 
ག6།ཉ།ད།༡/༣༠།༦༥།(6༠( གེ 
ངཅོང༤བངང༠ཅའན༨ ༡ཿཿ༣༣༢ྲ༢༣༤།༢ཝ།ིཉ@ 









ཝེཙ་ཡཿཿ༣༨། 9415) ༢༠༠༡༢ལ་ཝ༽ེསཝཁཝཝརོ འི༽ེངཿླ་འེ 
































ཉིཾ'ཉ༩༡༠ཝེ ཉ༨ཞ'ཆེ༥༡༠༥༩།༥ _ རལ།ལཏ།ཤི།༥༥༦༥༠།༦༣༣༠( ༡ཉ།ཉ༥༄བ༔།༥ཿ6།63།།༥\ བེམ ། 
ེང༥༡ཐ༽ཐང༡༠༤རཝང༤༡༡༤ ཝ:ཧིན(༦༠༠།༩༠།།༥༩༣༥༢༩༣༢༣ ༠ ཆི ༠༠།༦ི༥༥ ི༦6ཿཅོག་ 






=རཾཿའ༥ཉོལྲ ཐའི ༢༢༡༠༩༡༦༠༡༢༥༥༡༡༢༡༩༡༥ ༤༢ ཀལ པས 














༧༡།ཉཕ༥ ཁེ།༥༢༠༡༡༄ིཿ༦ི༣༣ཤེ༣་ནོལ ༦ ༢༢༥༠༠ིག།༩༠༠༠པཏས༠ལེ་། ཁའོ ༦ བྲོ་ལ་འམ་ཨོག།གཿ ོང 









^ ཨི )༢ོ༠༠༠ོ༧།གྲ་ཐོ།།།།༡༢།༠༡༠ེཿྱེཉཿ2འ༥ཧྱེལ༥ ༠༤ཅེ༢༨༤༠༢༣ཙ༥༣༡༨༥ལཙ ཝལ རིག་།༦གབཤ།། ག་འ {༤446 | 
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ཧཾ ༥༡༡༢༠༤༥༥༠༥༤༨༥༤༧༈༥༣༥༠ེ༥༤༡༥ མ༦ཆིསིཾ༥༡)༦༥༥༥༥༠༡༢༥༥)༦ ;#༥༠༤༥ཆ༥༢༢༠=༡༽༤༥༥༠༥༨༨༦༡༣༦ ༨༥༤༨༤༨༣༡༡༽༨༤ཝ༽ 
ཟཱ་བོཌ་ ༢༡༥༣ ༥༥༥༢༨༤༽༠༥༥༠༥༢༥༢༩༥༧)༤ ཇོད ༡༣༥༣༣༥༥༢༠༣༣༤༣༣༥༤༢༦༣༥༠༣༠༦ ༢༠༥ ༥ ༤༥༠༥༨༤༥པནན།།༥༠༡།ཞ༣༩༩༢༤༢༠༢༣༠༡༽༽ | ། 
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རའ ༥༣༤༥ ༥ ༢༥༦༣༠༦༣ ༤༤༤༣༨༤༦༧༣༨༥༣༠༥༣༣ ༨ ༥༥༥༤༡༢༦༠༣༥༤=༢༠༣༣ = > < ་ 
། ྤ ཏ ལེ ༥༢༠༥༥༠༠༨།༥༤༥༨=༧ ༤༧༨༧༥༥༥༥༥༥༧༥ ¬+ ༤༨ བཞྲ།པཡ6༣།༠།༡༡།ལ།༠།ཉ༡'6#ཛ ། 
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| 842 ེ།༥(༠།༩།འཱ།ཡ༩།༠@།༥༠/@༩ཿ3ྲོཿཉཧ ༠ ལཔད།ར༥'ཉིཕ།འི༥།༠ེ༥ཉོ༩༥ཉ༥༠༥ཛ༨  '་ 
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ཇྫོཚིངངའཝཝས་ཁིའའཐཝ་བྟོ་༤ིར་ཝཝཝ༤ཐཝ༢༤ཐོངཝ་ཝཝཛ་ོ་༤༠ྨཝའཐཝ༠༠ོང་ི 
| ཙཁོའཝའེའ -་ཟ"ཡཿངོཕ།༦ཿ ཚ།ཆཉཉ།༦༔ ནིཿ སོལཿ༨༦༩༔ ༢ོག།09༡།6།།༩ཿབོ།©ཞོ། 
 ཁོཿཤོ༣༣༦༠༡༡༣༩༠།༦༣༩༦༣༠༠༥༥༥༠༣།༣༦།༣༥།༦༠༨།༦༥༤ི ྱཧ།ཐོ༩༥༦༩༠།༩8༨།ཁ( བའོན(༩པཿ།ྱཾ། ,༨༡༢9) 
འོལ ཆ་ ཤྱེཿ་བཿ ༠༤ེཆཅཝ༠ཁཿཝ༤༨ཝ༤ ཟ༤༠༤༠༤ཡ༡་༣༡༣ཝ༨༣་༠༤ན་༤ ་ 
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 །གེ༣ཧིག།འཐ།།༦།(©།།ཞཿ༠༠ཉེཿ  ཏོཏ།འོཊཡ།ཞ༠༩ཿ།༦༥༠༨།༡9༡།༦ཞི།66༥ཿ ཁེ ༦ ༠ རེ 
ཆེལ ༣བ༣༥༩༣༨༥ ༧༥༥༠6༨།@(@ག།ཆེ(༥ 3 ༦ ཁ་ཁ 
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ཱ ༡ཨིཡ༥ ཉི༧ཿགིཿ9༠ཐོ།ཁ༨༠༡ཾཆ༡ལ་འཕཝ་ ༧ེ༠ག༥༥༡༧༠༩ི༠༥༦༠༥༠ེལ་‹ ༡༦ 
ལེ།(༢༥(གྱཾ།&)།༥༢༨༠༣6༢ེ༦4༩)༥ ཁ༅༤།༠༡༠༢་༠ཉེ་ཏ༠ཁེ་ཡ་ཨ@ ཆ་འ ཆེཏ།༠༠།༥༠༧ཡཿཐཾ།( 
(༥།ཞཱ།ཡ༥།༠༨༨ ༠༡ཉ།༦།༩༣།8༩ི།༡ཇེག-ཀ།འེཡ།༠བྲཕ( ཞའེ།ཆག།པཁ༠༦༦དོེ།ཀཐོ།༣༦༠ ཆོ ་་ 
» 8 ཆཾ།ཆ ཊི ཟ།(ཇེ།།༦༥ འ།ལ།།གིཿ།ཇཿི།བ།ཿཞེཕ།དབ།ཉིཊ་ཇིཧ།༡ཡཿ ཟ༡ཤིཐཿཉིཉ།ཁཟེཊ༩༡༩ོ།༠།ཉེཿ༦ཞོང་ 
“3༥༥ ༡༡།༠༠།༠༩རོ༡༩ཧཾག་ཏོན།བཿ༦༥༢༩༠༠( །བཞི།ལི།ག༽(81ཿ།ཇཿ9ག།ཁ( ༡༠༣" 
ཉ༨༦ཉག།བ།༡་ཡ།ཉ༥།པ༥ན།༢(༥༠༡༥ ི་་་ུ་ ལ་ི་་ ཀཀ | 
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དཟོ༤༦༠ཟོ་ངའའའ ༡ཐང༢༤༡༠་ཛྨ་ཐིའ༤༠་ཟནཅོང མ༠ཟླི་ྱིྱང་ཝ་འརའ་ འོ་ར་་ཆོང་ཐ་འཐཝ་འཐའ 
; ©ཿགྱཾཕ༥༥༩༠༠།ཐ།ཆེ༦༥ །ལེ།6)།༡༦ཉ།༦ི6ཞཿ)ེན'༦ིཿབད༣ ཆ)ཾག6།@་བཟེསཆོ8༩༥།ཉ༦།ུ ལས 
འའ གེཞིཿཿཐ།ཐཿ འ༥༠ེ༦ཉི' ཌི ༣ 2220 ༠༠༠༥ 
ཛཿངཾ།འཆི་ཉ༡༠༩༥ ༡༩༥༣ ལཉེ།༥ཉི། ཁཉ། ༡༡༥༦འ༡༠༥༥ ༠།ཆཉ།8།༥༥༨༠༢༡།༤༥ལ༡དཞིཧཿྦཕོ 
རལ $ ཤནླཾེཾ།་་ོ་་ོ་ ཉེ གྲ་ཟ།༩༡ཁཇེ༥།༠༩༧༣༠།༩༡།༠༡༥༠༤ 
ཐེ་༠་ཐ༠༅༨ཝརེཡ༠༠༠༤༠ཐཝ་༦་'༥༥ཕ༥ གྲབ3ྱིཿཁོ་ག།ཏོག།གརྲ་ཛིཊ།ཙཧཾ།༡ ༠༡༥༥ ཟ་༡།ཉ༥ 
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ཆ༥ེ1།༡༣༣༠༠ེ༥།༠༣6༣།(༠༥. 








༤ “ཝཿ་འོས༡༦༠ང༠༡༨༢ཐ ཞཉ༠ཉེ།།ཞོཊའ།༦༩༠༣།ྱ༦།༡༡༡༡༧༤ལལ༽ པོའོ དབའ 
ཆེ ཉྟཉ།༥ཞ། ཆ།ཿབ༦༥༥༠ཿཿ༡ཡཿ༦༠ ཝ༤ཅེབ་ཅཝ་༤༡༡ཅ་༠རེ༔ཿ6༔བ༩༠༠ཐ་ 
༠"པཡཕ༥ ཆཿཡ༣ཿཁོག།ཏིག།གླ་བ་རིཉ།ཉི།།ཁ།ཉཕ གས, ར་གསོལ ཀར་མ 
འངཅཐང༡༣ཅ༡༠འུཝ་ལོ་ཐོ “༢༦72 ༨ཁ།63)4(@0ཾ]3།༡(6366'།66།8༣༽༥ཉ༥ 
༣ི༨༤༤ཝ༡༣འ༤ཅང ཁེ་༠༡༡༠༡༡༥༢༠༩རེ༠༡༠།༩༦༠ཐཝཡ་ཡ་ཡིཕ༥ཿ ༣ི།ིེ་ཁོ་གཏོག།གྲ་རུ་༦མ་ཛིཧ 







འཅཆེ།@༩ཿཡཞེཿ 
༩རིཉཱ།ཉིཿལ།ཉ༥ 








¡ །གེ།༤༣ལ༨༦་བ།གོ༣ག༩ཡབ༥69 ཁེ་ཁ།ཤེན ° བོཉེ།ཤི།།ཁོ།)འཔ༩ལ།།ཁྱི8།༦ུ།།༦།ཞཉོ་ཐ༡ཿ ° ཤོན།ལ།22 ༨༠༡༤ 
རྩ  ད་ (2 




















 ་ ཁུབ ༤ ཁྲི་ས 
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༤།༣༣།༦བ།།༢།6༤༠ཉ༠༢༥༠༥༤༩༥༥༥༨༧༩༠༥༥༦༢ན༥༤༩༥༥༠ན༥༥༠༧ོ༽ པིང 
ཙྭཾ + ལེས ༤༥༥༤༥༣༠༩༥༥༠༥༥༠༥།༩༦༥༩ཛི༩༥༥༠༤༥༤༢ ༦ ༤༤༥༤༥༦༥༡༦༠༣༩༥༤་ ༥༥༥ ༥༥༠༠ ༡༥༠༡།༥༡༢༠༥༦༥༦༨༣-- 
| ཌཾ ཚ༩་ཧྲཾ༡ ཉྲིན ༠༡༥༥༡༢༥༥༠༠༥༠༥༠༥༩༣ེན༠༢ངར་༡ནན༠༥༥༣༣ེ༽ ༠༦༠༥ སིར ཉ༩༥༥ ༩༦༡༠ ༠༨༥༅༨༤༧༡༥༤༠༥༢༦༢༥ 
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7༦༠ 
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༢ཅེ༡༣༡༦༠༨།༠༦༤ིཉ༡ ཆ་ཁ" ༥༥༠༥ ༤༣༤༥༦༠ཐ༩༨༣༣༣༥༤༥༥༤༢༣༤༥༥༥༢༨༨ ཁ་ ཁཿཐོ།ཤྱོ་༥(༥༠༠༠༣ཅག,།ཤི༥། 





༢༢༢༠༢༥༣༥༣།༥༤ སཔོི|ིས། ¬༠༦༥༠༠༥༠༦༠ག༦།འག།༧༡།༩༢༠༥༨༠༡༠༤ན༥།འཞོས།ལོ་ཀས་ ༣༦༠༣༤༽༥༠༥༥༣༣༥༨༥༧༥༨ +@ 30//༣༨།༣༢༠ ། 
༤༥༥༠༠༥༥༠༨༥ ༨ོའོ་པ་ཤྱིཿ་བཝབ་་རོ་སེ་་འམརང་ ཆོང་ཐང་ཝ་ཝ་ཐོ༤ཝཆེའའ འ༤༣་༤༤ངའ༢༡༨འ༠འའ་བཆས་ ཞེ༥་ 


 ོ་བས།༠༥གགབའོ་བྲོས ༡༦ ི༥༠༡༡༡༣བཐན། ༠༡༣༣ ༄ ཤི) ༦! ཤ་ཐཿ༦༠༠།ྔྱོ།།།(༦8།བ།ཡོཉ། ཁཞོན་བཞི།་བ།ཏ་པ།ཉ༦། 
ལ༥༩༥༠ཟབཐེཿ༡ང་༡༥ ་ཝརེ༠།ཏཉ'༠'།༨'༡༥འ༠༡༩ཿ༠༨༦ེེཉ།༩༥༠༥ །༩༡༠༠༩༽༡།༣༨།ཧེ༥བ་'༠༡༥ 6ཤེ༡་བཿ་ཐ་ 
བཀྲི།ཁབ་ཕ།ཐ།གོའ།༥ན།གཞ། ༣ཿིདན།༠།ལ།ཉེ་ག།ཉོས་ཁཿ༡།འ༦༠༠།།ཡ༨༨ ༢ོ།༨༣ཧཉྱི༡ད།ཉ།།བ། 8༣༠ཞ།འོ༠།9༣།ཁབ། 
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༣ུང ཐཏ9'༥༨༠༩@ཾ།༥ ཞོ།གོསག།༥།༦།9ྱག་།3བམ9ཿབཿ།6༣ ༠༩༠༤་ཝ་རའ༠ཐ་་༤༠༨༠ཅན༠༣༣ ། 
༠༡༩ ཐཐེའི་ལན་འམའ་བ་ཀང་འོ་འམ༡༠༠ན་མ་འཆང ན་ཡི་ཐ་ི་ིན་་སྱ་ཐང་ཐང་ོངརི་སྱང་ཐཐོང་ངེ་ལུ་ཝང་ ཀ་ཝ་ཐ་ཅ་ 


༥༣༣༣འ།༦ན།།ཉེ།འཿ༩།།༥༨༩༦༠༩༢༥༨༦ ཤལ ་་ ་ ༡¬།!8འ༡།།༩འ༣༣༠)༠། 
༠ཆ།༥༥ཐ་༨༨རཆཆཆ ༨ཅ༠ཅ༤༠་ཅ༠ཐོརཿའའཿ༢་འམབ་འ་་ 
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(©༥༠༡།༦།ཞེ།འ༦©ཐཉ།༥།ཞ6ཿ༥ 
[( ༡༢༠༠ཧ༣༨༤༥༦༅༣༢༥༠ེཅ་༩༡༣༥༤༢༤༡་༨༥༥ད༦༠ཉ༠༥༥ ༠༥༥༨ ༩༡༥༣) ༡ འ༡༠༥༥༥༽༦ ༠༥༠༥༣\༤༥༣༢༠༤༥༡༢༠༥༠༣༠༩༠།༣༥་ ༢ན༣༠༥༣༥༥༥ རཇིིོ་ ། 














| ༣༥༥ ༥༤༥༥ ༡༨༥༨ ༤༤ོིང ༤༨༥༠༢༠༥༤༥ ཨ༽ཿ)༨༥༤༥པ་བོ༥༢༥༥༠༥༤༡༥༠༠༽ @ ཝརྡོཙར་ཐ༨་ལེ༡༠་༩བའི་'འ་ལོནང 






























































ཡཿ ྷུངཝའ་ཝོ་ཆོའང་ ཅེ།རྱི་མ་ཡགཁོན་ 
༦༨༣༨ ་འཐེཅཝཉང་་ཝའ༨རང་ཝཐོངཐ༣༡༠༣ཐནའ། ༠༠གཙ་ལ-་ལེལཁོཉལ་ 












































ཡེ ཁའ་༡བཐས་ཉ༡།ཁའ་ས་"༠་ལགྱཾཡ ེར༡ོ་ཝཐིཅེངཐཉོཅཐེའ༣ང ཁིཿཁ་འར༽་༡འཝཙང ༤༡༩ ཆེ 
ཐ༠༧༣༡ཅའ་ཐཝོང་ ལ།༡ཁཿ།ཁཁཧ་༠༠༡ ཝའི ཁ་བ་གཞོ་གསཞིབ།ཡ་བབ༠༽༠ †འ༦=༢ན༥།གན།ཐོ། 
9༡༣༡ ༠ལཏཿཝེ།'བཡེ ཆེ་འ བཧ།ཁཐཡ།ཏིཉ།ཁཐེཊ༣@0༣།ཁྱིཿ༣། ཤ་པ རལ་ཁ 
ཆཾཿཆ༣༠༥༨ཁ༡༡༤ཅེ ༤༣༡༣ ཆིའ།འེ།༩༦ཉ༣༣༩ལ་ཐོ་་ཿ ཅང་འེ༣ུང་ཝཅེལྟང་ཝའ་འའའང་ང་༩ ༼ ༠༥༨༢༣༣༄༣་༅༤༠ཅ་ས༨་ཅ༣༽ 
༧ ༠༡༡༠།༣༣ཉེ་༦ོ༥༠༥འེ༽ ༣༤༥༥༥༣ེ་༦ངོ༠༡༥༥ ° འབ།༢བ༥།ཉེ་ཏ།ཁའྲེ་༣།།ོོ།།ཀེ།འ༦༦ཐ། ཐོ༣་ཉིང༨༡་༠༡༣ འ༦༦༥ ། 


ཐ༧ཐ་འཝཆ༠འ་་ ༣༨༣༣ ལཡཿ༣༣ཉི།།།༥༦༠༣༥༠༣ཞ༠༨ ཀང༣༠ཅང༨ོར་རྙང་འ་རཝའ 






























༤༡༣༠ ཁབཅ༨ངཆའའ་འ་འན༤༤ ༠༠༤༠ཅོ༠ཐིག་ འ་འ 


༨༠༠ ༤༨༠ཡིག། ༢༥༥༠ ༤༢༠༤༽༤༢ག༥༠༦༢༢༥ ་༠༢་༢་༥༤༤༣་ཉོ་ཁོཡ་སབ ས་ལས་ལ 
[ལམ་ག ༡༣༨ འལ ཡོན ༡༢ས སའ ༠༠༠༥༢༠༡ཉེན ༤༥༠༦པོ།༡ནག༡༥༠ན༦དད་ལ་ཡི་བསྲོད། ༠༣༣༠༥༠ཉ༣།༡༥་ནི༽ ༣༠༥ྱིའ་བས 
` # ཡཿ ཅངའ༣ི༣༡༤ཐོང་ཅ༢༢༠ཅ༠༣ན།༦ཉེཝ༣༥ འཿནཿ©ེ།གྱི།བབད།ཧེ།0། ཅི ཆེ =ེ།༤༡།༥༣།འ)༦༩༣།༨།༩༠༠(༩ 
*ཅོ'=།༩ཿ།༣།༠༡༣ སངཝང་ང༡༤༤ནཅའ་༣༡བ༣ེན༔ བ༣༠༠ཆི་འནོཿ༠༡༣་ཿ་ལཉི་་༠༡༠༡༥ ི།ཁཝ་འབ་༠༡༠ཁ་འི་འཅ་ 
༤༨༨ ༢འ༢༤༤༨༨་༠འ་ཝ་ ལེས་་༠་མ་ཅང་་འངའ་ཅནཐང ༨༦༅༨༠༣༠༠་༨༠༣༤༠༩༣ང་༠འའའའ ཁང 






ཙོརཉ༨༨༡ཅངསཝེང་ར 



































༣༠༠༤ ༡༠༡་བཆོཝ་ཝཁཝ ཟ།ཇི༥།༥ཛི༩ལ།བ༨།༠བེ།༦༡།བཞོི་པ། ཐོཿ་ྱི ཤཿ ཐརརྡོར༣༣ང༨༣༠༠ཿ༠ཿ༨༤-༩ 

ླ ཅ༦༠།ཉི༡༥།༦བཉེཉ།ཡའི།གྱི་ཐ།ག་ཁོན།ཧེ་ཐན ཧུ༦་གི་ཐོཕ།ཉེ།།ཐོ8།ཆ།བོར།།།།བཁཿ།བཞི།༡ོག༣༣ཁཿ༣།་བ།།༦ཊ རླ 

( ། 99༦ ལིཿཞོག།བད།ཧུཿ་ཁཔཡི་ཉཡཿཉ། ༣༣༡།༣༣བཀ༩ན་ཧཿཧ།ཐེཏ།ཡན༈ ཧོཿ ཤ་ོ་བོ་ད་བཏ་ཐམ་ཁཿང པོ ེ། ཀོ ༡ 

. 8༣ཉ།ཡན།འཿདོ།།ཤོ་གྲ ༢༠༣ །༣ཊ།༥ ཡོན་བྐ་རོཊངས་ཟན༧༢༤༽༣༠༣༢༠༥༢ ཉོ ༢འ༡༠༠༠༥༤ེསེ༡༢༦ན༢༩༣༦༥།༤༠༥༢༠༥༤ཆ༢༨ ཤེན།༢༠༨ 

༨༦ འ་འ ཤིཿཆེ་ིཡ༥༨ི།འ༡༩) ༤༡༣༠ཿ།༡༠།ཐ༩༡༣།ཁྱ)བ༡།བཿྱོཊ9༦6༠།།6༠༢༥༥།ཧ6ི༥༥ ཤྱེ།༢༩བ@ིན་ 

=ཿ༡༠བཤྱི།གྱི་ལ།།ཁོན། ༠༦༥༠༡༡ལ༤།6ཅ།གྱི།གྱི་བཞག་ཁོད།  ཁབཅིམ་པ་ཛིཉ་དིག།ཡི།ཧྱི་མཊག་ཁོདཊ་ 
ཐེན ༤༤ 








































¬ "༡༩༡ ་ྨྤྨ༥པ "༥ " "“:ང་་"༦"¬ར༩:,9༩ ཤ༡༥༢་22ིི༠༩༩༥༦8༣༠༥༠༧༦༠༤༩༤ ༢ 





































༠༦༠༣༧༥༥༠༥༽ །༠༥༤༠༡༥༠༣༨་༢༠༩༥༠༡༥༥༠༠༽ ཟླབ ༩འེ༠འཿ ༨ཏ༡།06ཁྱ༠།༠༡(༠༣༣༠།༦)༣།༣༣༣༣༩༠(༩༥ ཉ(༠8ྲན༥ཁྲེ་ཞིཿ 














ཐོངས༠ཅ༤ོརང་ན༔༽་༣ ག©༦༥༥༩༦༥༥༥༤༡༢༥།༠ཉན'ིཐ༣6ེཝང་ཝན་འའ ཟ༠༦6༠༣༠།:ཐོ།ཁ༣།ཤི།༣།ཊ༣།།འ6རླད།བཿ༥ སྣིང 


| དན ཁགཡལཿའའ།ཧྱི་ཉ༡༠༠༦།།༠༩།༢༠༣།༠༡བོ"༣ཿ ཟ།༢༠༠༠༩༠ཐ༢༠༠མ་བ་ནང་ཐར་བའང་ ལཿ 
ཝཝཅང་པཐེ༽ུང་ཝརར འའའ༠༠ཐེེངང་༡༠རེང་ཝའོན་༠ཅའ་ངན་ཐང་མ་འའང ཟ་རེའ་ཐ་འཟིསང་་མཅའ་བའའང་ ཝ༅ཝལའཝཅང ཟ་བ 
། ± ཙང ༤༡༦༥ ¬ཨེ༥༥༥།༠༥།༠༡༨༨༠༥༠༥༠༡༢༽ ༤ག་༥༥༥༦༠༣༥ནེ༽༦༠༧༨ཧཱཱ ༢༥༨༥ ༠༥༠༡ ༥༠༥༦ ཨཱ ཁཧོ་སེན༡༦༢༡༡༨༨༤༥ | 
ཅང ༢༨༥༦༧༥ཙ༽༤སེ༢༥༠༡༥༠༤༥༥ =༥ཉོད་༤༣༠༠༦༤༢༥༤༥༦ ¬༦༡་༢༥༩༥༥༦༠༡༨༥༥༠༡(༠༥༣༥ -༅)༥༥༥༣༢༧༥།༠༥༤ ཞ་བ 22 ཐཐ -༤༡༨༣།༦ཞོ། ༥ 























༠༤༠ིའ༠ཐོ་ཝ་ཧ་འ༠༤༨ཝཡཆཡཝ ཝོཐ་བ༤ཙོས་༡༠༦༡པཁ༡༠༨༠ཅ༠༦ིས༥ ༨ས་ཧུང་ཅི་༡གཔས་བསི་ཆི་ས་ཁེ་ཝཊ 
ཤོ་ཧཱི།༣༩ནེ༣།གེ་ཊི ཧཾ 6༣༦༡ ༨༦ོགམགེབ།མ༣།བཞོ།༡འ༦་བོ8།ཞག ཡོེ།ཡ།༠།༨༦༥།༅ེ༩ིཾ ཧཾ 
| | ༤ ཤིག༥གྱི18(6ན།ཞི་༥༠ཿ། -ཧེ།༦།)།ཿ6(83དད(༩༥༥ ༥༥༥༥ ༩༣༢།༨༡༦5༡ཡའེ།།འ༢ེ༣༦༣8།0༦5(2)དཿ། 
| 8 -3ྲ!'06(!&།8།6-6663ཿ6ཞི།༢6༥637(6ྡ༥ ཁརྱ།ན།བནོ།ནན།6།ཤ25།ཞེ།།8(4ཧྕཾ།8།ཤོ8།ཧ།ཤ9༨༢༦8༤༽ @། 
༡༩༥༩༢ི།8༥༩ཁ35༢།༦6( གོ་ཁེ༡།༩༡༠༡༠,།6ཿ།བཧེཊ།།༦ི།༢།8།༢ོ༣༦༢༢།༦༨།༢ཿིེ། ལ©།༦།༩༠༥གྱི།།འ།༠ཁ། 
རར ༨(༤༧༦༩།༦༡༩༩)༡6།4ྟྗ9།16(ཞཉ༢༢༣༡༢ོ།།ཁཿཤེ།ཿ བ་ཟྲ་༦ཡ།ཁ་ག།གི།བ།ཐཟད།། ༡༡༥༧ 


=¬¬~-~༢-”༧=འ=༤ཐང༢-=-༢-༨༨-༠༧༠༩--------༡༠༡༨༩༤- སང་ ` 

















{=== 


























ང་༤ཐོ་ཝ་བཐའའོངཆཝ་རང་པེང་༤ཅ༠༨ུང༨ཝང་༡ང རི ལ་དལ།།བག།༠༡། ཞོཊ་ག་ཿ།ཐ་ཁེལ།ཉཿ4༣20 རླ༡ཅཅ་ཆང་བསང་ས་ཅང་འརོང་ལ་ར་བསབང་ 
ཏྲ ཾ༥༥༨༠༥༤༨༦འ༤༧༤ ༢༥༣༥ ས་ ཤེ༠༡༣༠༠༡།ཿེ ཀྱེ) "ཧི ༡ | 


<༽ 


†ཡ(06255།6/4( ` ཡཿ།དོག།ཡཨི་ཁ་བ(1།ནྡཡ།4།རྨརྙེ ཐོ་ཉེ།3ཉོ།༨༢༠ཁ༥༣༦༢།637@)༢ཿ8༢ཞ༩༢༢ེ868༨(༩5 


ཐོ་ཐར ༨༨༩༨ 
¬ཆེ༠9ྱ"༠༠༠༦ཧྱེ༠༢ེཕ།9ྱ༡བ་ཝ 


༤༤ 


ཟལ།༩ཿེཁཿལོ་ཧ༣ཙའར་༠ཅེང་འ༠༡-༨༤༠༠ཉེ་༠༠༡༠༣༠༣༠༠༠༥ རིཐོཝཝའོཝ་ཐོ༣་ཐཅ༠༨༣༠༣༠༠༣༣༠༣༠༅༣་༠ཧའ ། 


ཟཐོ་༠༤༣༨༣༥༨ྟ༽༢༡༣༠༡་༨༣༡༤༠༡༠༡༣༩ལ་ཿའ༡༠ེ༔9བ'ར༽'''འ༡ ༠༠༠༣ ཤལོ།3༡65༩བ༤༨- 
ཀབཝླུ་ཝཝརྡ་ཝཙའཝ་འ་འ་ངཝརྟའ་ཝབའའ༠་ཐཚང་འའའལའ ཐརཆའ་༡འ་བ༠༡༡༡༠༡འལ་་ཁ་མའང 


པོ 


ལ་ང་བའ༤ངརངསམཅེ་ 












































བང ཐེང་ླེའཝཐ་ཝོ༧རྨསཐ་འངའ་འ་ནང་འ༣ ཐཉེ།༡༡༩།8ཐ0་ཐོན།ཐི།ཧཱ86@9།མཿེཉ)༢།།ཉཿ༣།༠༨།༠།ཞི་བ།() 
.% ཛ^༩༥ཉེ༽ ཤ༩༣༣༦ཉཧི།ཤྱཾ།8།ཤི་༥།༠༢།༠ཧྱེ།ཁཆི།ཨེ།ཉྟེ༢6༢༦༠།©)།ཿབ6ཞྙྦ627། 6༣༥ ཐ།©་འ༤ེཊ་ཛིཉ།4༩༥༢ 
| དད ཀ།ྣ།"༥^༥ྤ( ༩༩ ཛའ ༧༨༧ འི ཟཙོ་ཝཐ་༠ཝ་རྟ་ཉིཙ་ཁཿི་ཝ ཆེ།ཆེེ 
ཉ06(༦༦༠༡ཁ༠35༔@/༥།9།66ཞེ(༩༩།@6ཉ།༠༠ཐ༢༣ེ༽།)༠༩ན༩ གབ @ི་ཉ༩བ།།༣ནན༥(༣༣༠(63(6@6)ྟ1( ། 
= ཐིངརྨཙཝཅ༽ེརཞེ་ཝཐསཀོ༠ཁ༠༠༡།་༩རེཿཁྱས་བས་།༢པ་བ་ཆི་་་ཁས་ས་ ༡༣༥༠༡༩༥༡༠༥༤༥དྲ༡༠།༥༥༥༠༣༦༤༡༡༣༠༥༠༡༢ 
༢༧@ ༨ོ་བ་༥༦ཊ105།6190མཕོཞོན།56།6ེ་ཏཏ།037412)]6 འ༅༠་བ༡༠ཅཅངའ༤་༣ཐནས་༠ཐེ་འ་ སྡེང 


དད 


















































ཙཾ ཆོཀསི་ཞེད གོ་༩༣།ཁནཉ།ཧི།གྱཾཿ8།ི་ཕ།ཁ༦ ཅ༤ཐ་འེ་པ༨འ༤ཐ༣ས༤ོ༡༠༢༣༠འ ༢༠༠ བའ" 
 ཁ9ྱ།བ།བཞ།འ།༠༣།༡།༢༢།།6། ` ོའོ།།36ཁ།ཡེྱོ།མ།༦363།©€)༢6།༦༦༢ྷཟེ་ཐ།0ད།ཛ9ད།༦ིག། ( འའོ་༽ཡུབ་ཞོ། ཤཿ 


~~ 








།་ཉ།༨ེ།གཿབ།ཉིཡཿ))།ཿ།བ།ི༩།༥༡༠།༢༡།༠༢༠།༠༦༠༠༠༠༣༽༢ོང ༥ངའའི་ཝ༠ང་ཝ་ལ་འ་་བ་མང་འ་་ཅང་་འའའའཚང་ 











ཆེན ླ༤ང་༣༽ར་ཐེཐ༠ཛ༨རངེང ༢ེས༤ཅང༡ཿ་༠༨འེ༠༤༠༠༧༠འ༢༠༠༤ཐ་༠༠༥༠༠་ཉ༠༤བ༤འ གྲབ 








ཅརརོ་རོརརི རརར རོ་བ རར་རོ བི ར་རིམ རར ར༦༥རཐ| 
༨༠༣ཆི་འའ༠༠་ལང ག་གོ རྟི་༠་ཆསཝའ༣སོངཧོལུའར་ུ་ཐོང་ ོཡའ༣༨འ༩༠༤༠ཀ་ 





ཉི ༣ 


¿ 





ཝོརྡོའཝ་མབཝངེཝའང༢འ ཐའ་་ཅ་འ་་འནོའ་ ཅུ་ཝ་སེཝ་ང་འངཅེ་ | 
ཚཅསངང་ ༢༡༡ཐཅོངཝུ་ཝཉ༽༔༠ཿཔིཉ༡་ོསས་ ་༢༥ལཔེ་།༠༠༠༠༢༠པ ༤༥༠༡༩༨ ® ེ་ཐ་ཝང༤ས༡༠མ་ཝོཡང་ཝ 




















ཐང 


ཐེ༦༤ངས༤ང༤༡ཐཝ་འ༡ནང་་འ་ཉི་༤མཅརང་ཐིང་ རཝ 


ཡ།ཞག་ལ།ད།༤)བ།6།།)ཏར༣།།བ།༢༠༣།6།ད།༠)།༥༥༥ ༡༡།༡༡།༤ི་ག།གི།འ།ཁ།ི ག།ག།༠༡༣།༨།༦བ།་ 
ཅེ༽ང༡༠་༩་བཝ་ོས༡ཁ་གེཟར༠ཚི་༡ ཨབ | 






ཐ་༡༡༤པ༤ཅ་ཟེའ་ཐ༡༠༦འ༣༔༠༠ཐོརཿཿའ གཞ༣།༡ཉ།ོའ་ 


ལ།ཅཉིཕ།བ༣།།ཞ། 856༦ ཅེ༨༨༡༤༤༤ེ༠༣འསཛངངོ་༠༨༣༨༥༡༤ ༠ཐོ་ཝ༡༣༠འ༠༠༔ ངོ་་ཐ་ཡ་ཅཝཟཐཐོ་བ༤ང་༨༡༠༡༩༩ 








་༨་༤༢༤༨པ༤༤༤ཐ༣༤༣་༤༦་ ཤེ སྱ ཐབ།ཏ༦༡།༢5)8) | 








འའ ོ་ཐ༽༡ཀ༨ཝཝང་ཡ་ཟོང་འས་༡ང་༡ར་ཐ་ 






















































ཅང ཅའ་ཐང ༡ ཁལ་་འབ་་༠༠ཚོ་ བས་མ་བ་མ་༡་ཁ་འ་༠༨༡༠༡༥ ༠༡༠༣།།༠།ེ༦།༡ལ།།3༡།ར༡༡༡ལྟ་ལང་ 
. ༣༤༢་༨༠༣ཅ༤ེ༣ཝ་ཝ འོག་༤ཉི༽ སག གཿཝ༡༡ཧཧྱིཿཐ།ཞི་ཕ།ཁ༡།  ཕཉ།3(8ཏ།༥།8༣བ།ཞེ་ཉ1ཉབ།།འི༦ཾ 
།ཐ༦རཾ༨༔*6༥( ཤོ་ཉེ།འ།༦༩༠།༢།།ནབ་།།6།6816606)6ཉ༥ཿ ° ༦ཉྱ།3ློ།56།༠ྱོ(49/།ཧ%།(068།8ཏ།8ཐིེ།༢6 

།ེ།།ཤོཐ།ན(9ཿ5ིཞ། ཨོའེ @ ཐོ། ཤ་ཁམ་9ཉ།༨.ི།ྱ།8།ཞེཕ།ཐབ།༥།༣༠བ།།ྱ།༡)།།༢༠༠ཐ༽་༡་ ༢༣༠ ཝ་སས་ས་ཁང་ 
ཁ1(ཤེ(6ན།།༠།།6(9།6༣༩༠༽ཞེ༡)དབཿ ༥༡༡༥།༦༠༦༢༩ལ།།༠།༠༡།༢༣༢༩༩།ཞ༡།༨༥ ༠གལ།ཉེ།༥ (།འ།(༦བཞེ། 
ཛེ་ཐ་ཀེུུཝརྟ་ཐང ལཉི།ཡ༦བ།།ཤི།༦༨།།༠།།༦༠ཧྱེཿ།ཕོཊ་ཁ།ཁ༡༥༠( ོང་༨༨༡ཙའའཝངཝའ་བང་ཝཐང་ར འ༨༠ང 








































@ེ།༩༦ེ༠༦ན༠ལ།།༠།།༢༡༡༢།ཐཁ)༠།ཉེ༡།༨8།ག།ཧ༩6@ིཏ 










ཐརེརསསོང་ ༣༣༣༥༠༣༣ར༩༥༠༡༩ཙོན༥༤ཞེསེ༥༥༢༡༡༨ཉ༡༥ ® !61@84(༨། 
| )9༡།ཿག་ཡ།༢བ།འ༦ཛེམ།༠)།ོི།5 ཅ༡ལོང༦༠ཝའརི'བིཁརམཝ་ ཤོ་ཡ༦།03༦།ཧ།།༠༣།༦༣༩༣།།6།663ད་ 
ཐའ འཅུ་ས༤༤ེཝ་བཟའེཝརངོ་༠རངཝཐ་ཅཝ བཅསྲབལཐངཐའང༠འ་༠༠༣༠༠ཟང་ལར་ཅ་འའའོ་ཅའརམའ་འའབ་ ཐོབ་བོ 
བཞི ཤྲ།༢༠ཝ༡༡༡ལ་ མཐོ༤ན༣འ༨ང༡༠པངཐའ༧༠༡༦རང་ ༢༥༥༤༥༡ཉ༥ ཚུ ཤཊ༣༣༩༦6༨ི།གྱིཿ8༣། ཤྱེ ། 

༣ ཞིཿ༠@ིཊིཿ།བ༦འབ་ད།ཝ ར༡༡།༡༣༽༤།༠།༦ཉཿ༣ག།ཁརི་ཧཿ།༢༦༦༥༨༡།བ།།9༣༥ ག6།66ྱི།༥།༠།༠།རེམ།ཞི། 
ཅ༠ཅ༤འོའ་'ཝ༡༠༡༨༠པོལ། ོརཟ༽༤༨ གི ་བཟཉ་ཝཅཅཝ༧ཐ༨༣༡༨༽ིའཟཀིང་ལའཉཝཝ༤ ས༡༠ཝ་ི་ང༠༣༣༣༡༠ཐ་༨ མརོ་འའ་ིས་ 








ཅཅོ༣༠ོ་ | 








| 





¦ 


ཱ ¦ 
༢ 












ཛོར ཡམ ེ༠༦༡༡༠༡།༠།༠ཟ༠༤༡༠༠་༠༤ངའ ཟ་ཝེཐ་༠ི༠༨༤༡ཅ༠༡ཝཿཧུ༣ཝའོ་་བནབི་ | 
༩༠༡༤ དཁཿའི་ཉ༠།6ིཿཡན༡ལ།།ཡ།མན༣ཐོ༣འཧ།6།།9་ཧ།།ས། ཆཊ།༣།ཤྱིཿ.ཧ6ཿ།ཾེརི། ཅ་ཐང་ཟ་བརད་་ཝཅོང་ཝ༤ 
༢00༡།©ྱ།06@'ཛ༥༡༠ཉོ།( ༢༡༥༢༨༡༤༥༧༥༩༦༡༡༨༨ ® ཕཞེ་ོ་བཙཉ་པསས་བཞི། ཕམས སོ ཨུམ དྱ 
6@)8ཿཿཐ།8༡)༣(འ།ཉེ༥6།༩ཐེཞ༣( ༠༤འཐཝ༤༡༤སབས༡༤༤༤ོ༠ཁཧེ་ ཟ་༥༩༡ཉ།ཐོ།ཐཿ6ཿ༣།64(༩) | 
༡འ༠༡༨༤ཁ༤ ༢ེ༨༡ཝ་༠༤ེ་༠༠འམ་རཙ༤༨ང༠ངང ཤི།བི།ཞ་ག།ཨ༠༩ཉོཉག།༩༣།ཨོ་ཁས།ཉཿམ། ཤོན ་ེ 
(༡ཿ2ཿ2%9999 ཐེ ཝ༤་ནངནོང༣༨༩༠༤ཐ༣༧༦ར འང ཅ༢༤༥༽ེ༽ @ ག༩༦༠ཉ༦ཙི༥(0༣ཿ+@།བ།639672)/--༡ { 








ˆ ° ~ཤ༨༠༦༩༩༥༧༤༤༩ ‰=› 














| | ཀའ 5ཁ།༦༨༩༩༣།༥༡༠།༠༡༩༡༡)༠།།(༢6))།།ཧ༣༣༠༢༢༩༠།༣༦༨༩༩༡།༣༢)ཧ།༢།༢༡༣༢༠།།(4@།ན36 


 ༦།ཧྱེ།།།།།བ།པོ།།།སེ.༢ོཧེ།ཐཿཞི།བ་ཧིནིཿ ཞོག།ཿལ།༡༩༣།།༢།།ཛ།།༡ ཤོནོ།་ཐ།བཅརི་ི།ད༦༥6 
ཁེ རྱ 5 རའ རཱ 








| ཐ༨༤ོ༣༣༡༤༠༤༤ཆཅ༠ེང༡༡༣ང༤འརངའ་༨འལོའ༤༨༡༨༠པལ། ༣༨ མམ ཅེ ཅ༠༣༨༢ན༤༨ང༠༢༣༠༠༠ི་ ཞོ།ཐ།ཡཉཞ། 


། 


| ཁུ((3༡༣།66635616/34 ཉ༠།༠།།8༡།ཐ@།།(@།འ།@6@ི་ཁ€5ཁན8།༢༩༦༦།༠།།༣ ༩༩༠ཧཉ༩༣༣ཙི༠ཞ@ེ༥་ 


ྷོཝཅའངརངའང ཁ།འ།ཞ།༠༡8༣6།༠༥།0366)6།4646468ྙ666068༢ཿཿ3༡)།༣༩6༢ན( ༧༤༤༨ ༢" 
ཉལ འང 









¦ 





། ཏྱ ཊོ ཆེཿཿ ཁྲ ༥ ཉེཿ༣ ཆེ་ཿ༥།༢༡༣༤༩༦༦ བཝཙང པཿ ༥ ཡད ཝེས ཅར ལཛ)།6ལབྲ- „ ༥༣༤༡ ༣ 


















༡༤ ༣༠ ོར་ོ་སི༠༥༩༥༡༣ ་ཆོ་༡༥༥༨།༠༠༥༥༥༄༣༥༥༢༥༤༠༥༧༠༥༠༥༨༠༡༨༢༨༦ །འ་།བ།མ༥།རོ།6བཧེ།ཏ།༣།8༣6བ0@©༥(686 | 









ལེ།༠༢)༣།ཁཉ།གྱ།༤།ཆོ།།བོབ།༦༩རེ། ལི་བོཊ།ཝཕ།།༡༥།༠ཉ།།༦༠།ཉི་ཕབེ༣༡༩༩ིཊཿཿཿ ཁ@་བ།།།30ཐེཊཁོཞིཿིཧོཊ 
"ཁེར ག༣།༩༦ན།ར༠8།63༣༢@740༣༢༣༢6༢༠6255།6/4 ཅེ༽༣༧ཅ༤༤༤ཅེ༡ཙབ༠སོང་འརཝའོང་༤༨༡ཝཅ༠འ གཏ 
རི་ཁ་འི་༠༠འ༨ངི་ཝ༡༡ང ཁལབ།༠༢3༥༦༠༩༦༠།༩།༨༡༠༡༡པལའེང་ ༤༢༡༡།༡།༠༣༢།༩༠༦༠།ཞི༩།༤ 
ོཀ༥༥༽ེ སན ཤ་ལལཏ།ཧི་ཕ།ལ།།བལཿ།བ།པམ།ཧ། གོ།།༧ཉ།མཉེ།ཤིཿ།6(65ད།ཁ།༣ - ཧོ་ཅོ།བཟོངཕ།བཿ།།།(།ད།ཕད། 
ལའ ༠'༠༣༠༠༠ཧ།འ།༦༦༣མཉ།€ྱེ།་གོ།ཡཔབ་བོ་ཁབཉེ། ལོ་ལོན།ཧོ་ཁ།8།།།©?།8(6ོ16)6༣༠6ཞི།ཞ6( 









































༨༡༣༨༧༣༥༥༥༥༥ཝ༤༨༨༣༠༧༠༧༢༩༡༣༥༥༥༡༥༽ ༡༢༠༥ ༨༠༥༥༠༡༥༥༥༢༦༣༥༡༢།༠༥༦༩༢༥༡༥ མ ཟ༽ཉ།།བཅེ།ཐབ། ། 
ཞཿ༡༩༡།ལ།ཐ།༩ཿ༦༠ལ།།3( ཁ།ནོ།)འཿ༡།༠ཅེ་ཉཿ།ལཉི།ཁ།ཕ༥།འ༦བ་ཁ་ཤྱི༦ཁ( །བཊཿ།ཝཝ༨༨༽་༠ཝཐ༣༠༣ི་མའ" 
བཟིལ གཡམ།ཤེ་ཧ།དི།ཁཐོཿ ཞ་བ གའབ6ཐོ།འཿ།ཉི་ཕ།འཿཆ།འ༦6བ་ད༡༦་ཝང ཚ་ེའ༡༡༠ཐ 
འཁབོཝ༨བོ༠༨ཝ་ཐའ འ་ཁ་ཁ བ་།༡་་བྱམ་ ཁལ།༠༢༨ི༩༢།ོ༥ ༡༧༡༩ 
ཁོག ཕོཿ3ོ༣༠༡༦༣༨༦༥ཧ༠༩ད།ཛ( འོན་༤༨༽ེ༥ རིན ཤ་ཁ ཐ༡། ཉེ ཕ༩༠།6 གདག ༥༣86 
༄གྱ6༦6༢༨ཤ6།༦8༥ ༣༤།༩༢།འ༠༥༥༦།༡༦༥༨༢༠༧།༠༥།༠༠༩༥༢༣༠ག@།ཀ༢།།ན6༣མཉོ།<།8༠༥།།༠༥༡༢ོ་ 





35 

















རབ 





























ས ༥༡༣༢༡༨༩མི་ཁ།། ༢༡༥༡༥༢༣༥༥༠༥༠༡༣༥༩༦༡༢༥༢༥ སྨ ཇའི ༩ཤ)ེཿརེཿ༠།འཿ།ཐཁོ་༠༡་ཁ༡་ས་ ༤༧3 བ་༡ཿ 
ཐཅཅཝ༤ཅེཝརཐ༣ཉི་ཝ་ན་འ༠ ཤིག་ཡ།།6།2༦ཉ།69ཿྙ༦༡།།9༠ཧྡཕ༥ ཟ༦༡ཿཟཐོལ།༠༣།ཧི་ཕཁཿ༣།6825ྟ།ྦ0ྣ 
ི3༨༡༧ཝ་༤༤་སཟའ་ཆ་ཝཛྟའནའོཝང་༤༤དངུཝའ་རུང་ ༤༤ཐོ་བ་ྐནངཅ་ཐང༡རྨང་འརང་་ར་ཐ་ཅང་ཝ་༧་འཐ༡ངའའ རོར་འའའ་ཝང་ཚ་མིང་ཟཀང་ངབའསཅ༩༩༧ 
ཏྲོག ཤའ ོ།༡།༩༦།༩༠༦ཧ།ཞི༅༩༦ཱ།4 ཆོག གོ༽ ཤོཁས༠ཉཉ༣༣༦ཤི་ཕ་བཔ།ཧིཡ།ཡ་ཐ།མཐོཿཁབ།༦བ།ཆབི།།ཁ6@ 
ཡ་ང འ༤ཐོངཅའ་ུཀང་རཝ་ླབསའཝནངཟཀླིཆ་ོ་ཐོང་འའའ༠་འདཐང་་འཐ་བང་འན་༤ཝའ རངབཝ་ོང་འཀིང་ཟོག་འ་འམ་་འབའ་ཚི་འ་ 
ཅཅངལོ་ཆའཝ༔༨༠༡༨༔ཐཁ།ཝ ༣༥༠༢༠༠༥༠༨༤༡༧༥༠༥༠༡༨༡༥ ཆི ལོ་ི་བོ༦༠༠༡།༦༩༠༩=-།བོ།བཆི། ཞོ་ཐཿ་མ༦ི༠༩༩༦ི།*༦་ 






































ཁོག ༩ོགོ།༡།༠༡།༢།༦༠༠(9།8-3ཿ༤ཧཾ༥ ཆོན ཟག ༢༩༣།༠༡༡།ཧིཝཝཝཅང བོ ཁོ 6 ཉ༩སགོནཔཉཡ།༡།༩༡། ཧིཿ 
ྒ ༤༥ 









































------ ¬ 








ཇབ 


༠༤༨ བཿབའི།༩༠༩༦།༠༨༠6)།༅༣༠༥༥ ཅ༥༩༢༨༠༧=ྲ༣༩ཏ༠༨༩༠༩ེ༥༢བ་ ས་འ ། 
༩༥ གྲེཿ༤༡༣།ཁ།༩ 2 ཧཾ ལེ།ཁ་བ།ཞོབ༥།༠ེ༠༡།6༩༦ག།གྲན།ཁོ༣།༅( ཆེཡ༠ཐ༣།ཁོཕ།ལ།ཁབ།ཐ་གག་ཆོད( ། 
ཟ།༠༩༦ཉ0ཐོབ༔བཿ།6།།ཞཿ།6༦655། ༦༢༥ ཅེ་༨༤་༤༤ོེ་ཝང་ཝཐོསརཅེའ༠༨༨ཝ་པཟའ་ | 
¥ །༥༥ ༢༠བ་ཿ༨༥གཟ༣༩ཉོ།ཡ༨༠༡༠༧་༥༩འ་༥འ འོས་ལ་པའ་ཤིང་༠ 
,རྱ།བྱིཉ(8(0©( 











ཝུ ༨ཞི།འཿི།ཊ༣(6༨((@།86( 
ཧི'ཁིཾ2།ཛཾ 
འཡའཝཅེཐརཝཿཙ༡༧༡༡༠ཐ" བའོ ཟ་ཁས་་ཧཿོ་ཁབཿཉི་།ཁ།།བླ་བ་ད༡༦ན 


འ༣།6=།འཿ།8)།6 
འ་ཐཝ་ཿའོ་༤༠༨༡༨ཝཝངའ ༢ཟ་ཐཁེ་ཁཝཙ༩༠༠༨་ཆཐ་ ནས་བ བ་ཟ་་ཏོརས་༦༨ཿི་ཉི་ཿ་ཁོ་ཝ 


བཅང ! | 
ཅེས 
ཛྩོའ་ཁ་་'ཁབ༩ 























(666866(@)།76(625 ཝ་འ༣་ལོ་ཛཝིའད༔ ད 
 །ཞི།གྱ།8༢,ོ།།ཧ།8༩༢༥@།6༥( @།ཐ།།ཌཡོད།ལཅི།ད།༦༠༠།༢༡།༦།༡།ོ༦ེ།)6(༦༦༡བའ།༦༨།9༨ ༤༨༤༥༠༡ན༨་༣༨་༠༣༤༥༥༨ 


























ཅང་ ༤༨སཝཧའ ཤབཞིཿ༩༠༩༣།འ༨༢༠)༩༦ིཐ།༥༥ ཅ༦འཿ༨༦༠=༩༡།༥༨།༠ིྱིཿ9ཁེཡ ལ་་། 
@།༠།(@།(62/%ཱཿ( ༢༢༨༽འེ @ ཤབ༣།༠96།ཅཧཾཐ།ཁ༣།།༣།༣།ཞ༠༠ཉ༡༢)།།©ཐ6364 ཡག་༠ཅེ་་ཝཿ་འབྲཁི། 
ཁང༠༡༡ར་༦ ༡༠༡༣ཉ༦ཆ།འཕི།༩ ཞེ ཨོཡ༦ཕན༥བཿ་ཧམཿིལཉ༩ལ་ཞ་ཞ་པོ་་ མཁ 
༤ཙ་་ལོའཝ༨༠༨་པིགཿ ༠༡༣༠༠༠༢༥༩༥༡༠༥༠༡༨༣༨ ® བཞེ།འབ།།།0༠༦ཁྱེ)ལཉའ1༠6༡༩3།©9།6@ི6 ། 
གཏའ ི།ཁ༩ཿ༠ཞ༣ཧཊ་ཐོཡ༦༥ ཟ་ཁ།༠༦༠༡9༠༦༠༦ཉིཿཡ།།༠༠6།༦༥། - ༡ང༦།༦༠ེ།ཁ་བོཝ6༨།ར༩༠༠༨ 
ཝའ ཟཐཐི༣ལི༩ཿ༠༠༨༦༠)ཆི༥8༠༥ ཅ༥ཐ༥༥༠=རཾ༥༨༠ཉེཿོའ8ཡ ༩ལཿ༡༡ོ།༡༥༩ན།ཆ།༠༩9༦2༩ 



















༩ ` \\€༽༩( 














































| ི་ཧཝཝེཉཿཝཝའ་ཐའི་ ལ་ཝ 
' ཆེ༥།།ཉི།†(666ཞི 
; ཁའྱེ༥།ཡ༣8།རྱེ།(ུ་༣༣༢།༠།༠ ཡའོ ༢༣།༠༥༨༥༠༠༠༢ཟ༢(ཆ།ཁེ།6 








༨༦ཁ.ཆིཉ(༦༥༥༢༡( =༅འེ་པ།།ཧེ།།ཡ།ལི༥6@ཉི9 ཟི་ག།ལེ།།གད།༠༠༩ཟཆི།ཞ།དབ ། 


ཤོས ཅོགག༥ཞེ རླ།་ཤཞན།ལ༦ཉ།ཉིཕ།ལ།༩༦མ།འ༦6༡༩།༠༡༩༢)།༠༩ིཊི།།༠༥ཞ༅༨༦༥༥ །ཉེ༣བ ཆིཊི།ཏོག།ཡའཿབ༡༩ 
| ༥༦༥།༨༩4༨༥།འ༽།9( ཧྲ ཟཊེ6ཿཿ།་ཐཿ།འག་༩།8༡བ༡།ཐི།།ཐ།ོཾ།༥།འེཁྲེ།ཡན༅668། ༨༢༨༢ ༨༣ ཧི་ཧི 
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| ོ༣༠༠ཐཝ༠༦ཆཝཝ ༢༡འ༨༨འ༠༠༠ཛ་༠ལིབྱི་ཧ་༢༠འབ་ན་ཞོལ། ༥༥༤༽ ཅིཿལའོ་ག།གཡི་=།རེ།9བ༠ེ 
༠༠ེ༥ར༥༥ ཟྱཾ༡།886།༠།༢།༦།ཞ༠8།ཐ༢།@། 9 ཆེ་ཕ།ཞོག ༢༥༨༥ . @༩ཐ།9ཾ།8༦༅།ཞོའེ།༢།འརན༦9/0@ཐ།ིཊི། 










༤> 


རྫང བལོ་་༠ི་༡་༡༨༦ས་འ༠ཅད་༣༠༤ོང་༠༤ཡ༠ཝལའ ༤༥༥༥ེ༨ * ྱཾ།ར(6།ཝོ།9;6(©58ཿ666༣།8༠ཉ།ཞ166ན།༦།༩ི། 







| ཆེ 
རཝ ཅ༦་འ༤༣༡ཐང༡༨༦༤༨༨༣ཉིཡ༡༠༡༨༠༠༡ཐ་༠ཞཐལ ༠$(ོཊ།།༥(63།༨ོ༩༩༦། 4༤ ༠@༨༢༠༡༠༥༩༥༤ི།༢༣༥དེ།པ།ར།ས༽ 
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ཤིག་༥༥ཉའ།།ཨབ།།6ཡཊཿ།་ཨོདཾ།6།༠ྔྱེ།4༦ཞོ༣66) བ།ཾ'ནི།༤༡༡ཉི༥'གྱཾ༥༥ ཉའ =ག།འཚ @ེ།་ཁོ། ཉིག 





























༣༡ཅང་ཟཀཙཝཝང འ་ནེ་ཟ༢༨ང༤ང༨༨༩༥༽༣༠༣༤༨༤༡འང་ ཁ་ཧ་ོར༽་ཆའང༣ང་༠འཅངའ་༠ལབ་ང་ཐན་འའའ ཇམ | ྦ 
༠ཨཿ༨༥༥༡༡༡༣༥༣༣༥)༢་༨༡༤ཝོངངའ ཅའ༽འ༤༨༤༠༨༣་༦ཉ་འཟབ་ཐ་ཐབའང ཐོ༣་༠འང་་༡བེང་པཝ་འཔང་་ 

ཐེཅང་ ༥༠༩༥ ལ༥༠༨༠༥༥ ཛེ་༢༦༠༦༠༩༠༥༣༣༠༠༡༩༥༥༥༥༥ཞོས༽ ༧ ཅས -༥༠༡༠༥༥༠༠༥༥༠༩༢༥༥༠༥༥༥༥༠༨༥༠༥ནད༥༠༠༡༠༥༥༥༥༥༠༡།༨ ལེ་སཞོ་ན་སོཊ་ཞོན 
༢༠༥༠༡༣༡༢༣༡༠༥༥༦༩༠༥༨ ༤ཏེ་༢།༢༦༢༥༢༦༥༩༢ེའ༩༩༠༢༥༢༥༥༥༥༠༥ ༤༥༠༦ ཆ༥༩ེ༥༠༢༩༢༠༠༥༥༦༥༥༣༥ ` ¬~ ༩ རའ ༢༠༩༨ ། 
༢༠༠༩༥༠༢༤༠༥༧༥༦ིཧོཊ ༠༣༥༥༠༥༠༨།༢༩ཟ༡་༢༠༥༠གྲོ༽ ༤༢༥ ༦རེ༠༡༠༥༠༠༥༡༡'ཟ༡༦༦༨ ༧ ་ིརི་༡ེ༥སོ་ཡེའསེ༡་་དི་།༦ ༥༠༥༥ 
༢༡༅༡༢༥༠༢༢༡༥༠ེ བབྲོར་༠༡ནི༽ - ༡༥༠༤ནེ༥ེ༦༤༣ ༩༦བ།༦༠༢༠་ཡ༥༠༥༥༠ོ༩༡༣༣༥༠ེ༣ ༤༠༠༤༢༦༡༡༥༥༩༥༥།༥༥༥༤ོདཔ༢༤༨༥༠༧༨༩༠༤༽ ༥༥༠ ཧོ༥༦༠༡༣༥རའ།ལ་ད༦། ༤-༨ 




















༠༠༥ ཌ༩༥༥༧༥༠།༢༡༠༥༦༢༡༢༠༩ི།༩༣༩༥༢༦༡༥༥༠༥༠༢༢༥༩༠༥༦༧༩༠༥༠ཉེཿེ་༩ཿཧོ་ཡངས༠༥༠༡༥ད༠༥ཨོ༡༢༥༠༥༥༤༥བན་ན༣༦༠སས འོང་ཅག༥༦སེནབཞབཟེཞ།་དབ༥༦2ེས་བ། | 



















ཐཾ = ཅང རླ 
ྲ | ༥༥༠༥ ༤༢ ༢༡༣ ༤༣༠༠ ༤༥༣༥༠༡༡༠༥༤༤༥༦༡༥༤༠༡༥༠༨༦ཟེ ༠༡༡༠༠༠༡༥༤༥༥༥ཟ༣༩༣༤༥༤༡༣༦༢༠༥༠༥༤༽༥༠༢༠༠༤༥༣༤༢༣༡་༨༥༣༡༢༠༠༥༤༨༨༧ ༥ -༡༩༥༥༥༠༥༅༥ཛ༥)༠༠༄༥༠༢ེ ༤ 


(༠༥༠༩༠༩༥༦༡༡༩༡༦༡༩ོའདསས༡༢དསལ་ིཿ༦༡༦༠༥༥༦༣/༦༦5།:པ ཤསབ བཟོད་སེམས པ༡༠༡༦༤༡ན༩།༠༥བརཐ ིས༡ན༧ 2༩ བསོན) ༥ 
<༦༠༢༢༠༤༡༤༽༥༥༢༠༡༢༣༥༨༢༣༧༠༥༠༥༨ ༨༢༡༡-༡༡-༡༦ ཀ་ལ 
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